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Στην Ελλάδα σήμερα για τα Συστήματα Αναχαίτισης Οχημάτων
ισχύουν οι Οδηγίες Μελετών Οδικών Έργων – Συστήματα
Αναχαίτισης Οχημάτων (ΟΜΟΕ-ΣΑΟ), που εγκρίθηκαν με την
υπ. Αριθμ. ΔΜΕΟ/ο/612/16-2-2011 Υπουργική Απόφαση (ΦΕΚ
702 Β΄/29-4-2011).

Οι Οδηγίες για τα Συστήματα Αναχαίτισης Οχημάτων (ΟΜΟΕ-
ΣΑΟ), με την έγκρισή τους αντικατέστησαν σχετικές ισχύουσες
οδηγίες που αφορούσαν στα στηθαία ασφαλείας, όπως
ΟΣΜΕΟ, ΚΜΕ κλπ, οι οποίες δεν ήταν εναρμονισμένες με το
πρότυπο ΕΛΟΤ ΕΝ 1317.
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Μέχρι την έγκριση των ΟΜΟΕ-ΣΑΟ εφαρμόζονταν :

A. Υπουργική Απόφαση Υπ. ΠΕ.ΧΩ.Δ.Ε. Οικ. 93/6, «Προδια-
γραφή μεταλλικών στηθαίων ασφαλείας οδών», Φ.Ε.Κ.
189 Β’ / 6-4-1988 με καθολική εφαρμογή σε όλα τα οδικά
έργα στην Ελλάδα και Τεχνικές οδηγίες μεταλλικών
στηθαίων και στηθαίων από σκυρόδεμα ∆3γ/ο/5/13 Ω/18-
2-1992 και Δ3γ/ο/5/43 -Ω/10-5-91 αντίστοιχα.
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B. Τεχνικές Συγγραφές Υποχρεώσεων / Προδιαγραφές,
Οδηγίες / Κανονισμοί Μελέτης και Πρότυπα κατασκευή
Έργων / Τυπικά σχέδια.

Χρησιμοποιήθηκαν σε συγκεκριμένα (σημαντικά) οδικά
έργα, ήταν παρεμφερή και εγκρίνονταν ειδικά για κάθε
συγκεκριμένο έργο μαζί με τα Τεύχη Δημοπράτησης του
(δια της επισύναψης τους στα Τεύχη).

Ορισμένα χαρακτηριστικά τέτοια έργα είναι τα εξής :
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 Τα Μεγάλα Συγκοινωνιακά Έργα της Αττικής, με πλέον
χαρακτηριστικό τον αυτοκινητόδρομο «Αττική Οδός».

Ίσχυαν η Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων – ΤΣΥ (άρθρα 10
«Άκαμπτα μεταλλικά στηθαία Τεχνικών Έργων τύπου ΣΤΕ-
1» και 33 «Στηθαία Ασφαλείας»), ο Κανονισμός Μελετών
Ερευνών – ΚΜΕ (άρθρο 1.15 «Σήμανση – Ασφάλιση –
Σηματοδότηση») και τα Πρότυπα Κατασκευής Έργων - ΠΚΕ
(σχέδια ΠΟ-Σ24, ΠΟ-Σ25, ΠΟ-Σ26, ΠΤ-Σ7, ΠΤ-Σ8, ΠΤ-Σ9, ΠΤ-
Σ10).
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 Ο αυτοκινητόδρομος «Εγνατία Οδός».

Ίσχυαν η Τεχνική Συγγραφή Υποχρεώσεων – ΤΣΥ (άρθρα
10 «Άκαμπτα μεταλλικά στηθαία Τεχνικών Έργων τύπου
ΣΤΕ-1» και 33 «Στηθαία Ασφαλείας»), οι Οδηγίες Σύνταξης
Μελετών Έργων Οδοποιίας - ΟΣΜΕΟ (πρώην ΚΜΕ,
κεφάλαιο 3.10 «Ασφάλιση Οδού») και τα Πρότυπα
Κατασκευής Έργων - ΠΚΕ (σχέδια Δ-Λ5.4, Δ-Λ5.5, Δ-Λ6,
Σ-01.1, Σ-01.2, Σ-02, Σ-03, Σ-04.1, Σ-04.2, Σ-04.3, Σ-07).

Τα υπόψη Τεύχη βασίζονταν (και στα περισσότερα σημεία
ταυτίζονταν) στα αντίστοιχα Τεύχη των Μεγάλων
Συγκοινωνιακών Έργων Αττικής.
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 Οι Αυτοκινητόδρομοι ΠΑΘΕ, Ιόνια Οδός, Κόρινθος – Τρίπολη –
Καλαμάτα καθώς και τα Μεγάλα Οδικά Έργα Παραχώρησης
(Μαλιακός – Κλειδί, ΕΚΠΠΤ, Αυτοκινητόδρομοι Ανατολικής
Πελοποννήσου, Δυτικής Ελλάδος και Κεντρικής Ελλάδος).

Ίσχυαν νεότερες εκδόσεις των αντιστοίχων Τευχών των
Μεγάλων Έργων Αττικής, δηλαδή της Τεχνικής Συγγραφής
Υποχρεώσεων - ΤΣΥ, του Κανονισμού Μελετών Ερευνών – ΚΜΕ
και των Προτύπων Κατασκευής Έργων- ΠΚΕ. Ωστόσο, σήμερα
στα Μεγάλα Οδικά Έργα Παραχώρησης εγκαθίστανται
Συστήματα Αναχαίτισης Οχημάτων σύμφωνα με τις ΟΜΟΕ-
ΣΑΟ και τα ΕΝ1317.
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Α.«Προδιαγραφή μεταλλικών
στηθαίων ασφαλείας οδών»
(Οικ. 93/6 Υπουργική Απόφα-
ση Υπ. ΠΕ.ΧΩ.Δ.Ε. – ΦΕΚ 189
Β’ / 6-4-1988)
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Τεχνική Προδιαγραφή μεταλλικών στηθαίων ασφαλείας και
απολήξεων τους καθώς και συνοπτική Οδηγία εγκατάστασής
τους.

Περιλαμβάνει αναφορές σε υλικά κατασκευής, μορφή –
διαστάσεις, επιψευδαργύρωση (γαλβάνισμα) και συνοπτικές
οδηγίες για την τοποθέτηση στηθαίων ασφαλείας.
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Β. Τεχνικές Συγγραφές Υποχρεώσεων / Προδιαγραφές, Οδηγίες /
Κανονισμοί Μελέτης και Πρότυπα κατασκευή Έργων / Τυπικά
σχέδια.

Β1. Τεχνικές Συγγραφές Υποχρεώσεων / Προδιαγραφές

Σε όλα τα χαρακτηριστικά έργα που αναφέρθηκαν, τμήμα των
Τευχών Δημοπράτησης αποτέλεσε η Τεχνική Συγγραφή
Υποχρεώσεων – ΤΣΥ, η οποία σε ότι αφορά στην ασφάλιση ήταν
σχεδόν πανομοιότυπη, με κύρια σχετικά άρθρα τα, 10
«Άκαμπτα μεταλλικά στηθαία Τεχνικών Έργων τύπου ΣΤΕ-1» και
33 «Στηθαία Ασφαλείας».
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Άρθρο 10 (Άκαμπτα μεταλλικά
στηθαία Τεχνικών Έργων τύπου
ΣΤΕ-1). Αφορούσε στο στηθαίο
ασφαλείας Τεχνικών Έργων ΣΤΕ-1
και στην συναρμογή του με κοινό
εύκαμπτο μεταλλικό στηθαίο.
Βασίζονταν στο Στηθαίο ΒΝ4 των
Γαλλικών προδιαγραφών (G.C.
77). Περιελάμβανε γενικές οδηγί-
ες, περιγραφή στηθαίου, ποιότη-
τα υλικών και τρόπο εκτέλεσης
των εργασιών.
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Άρθρο 33 (Στηθαία Ασφαλείας).

Αφορούσε σε όλα τα στηθαία
ασφαλείας με εξαίρεση το ΣΤΕ-1.

Περιελάμβανε κατασκευαστικά χα-
ρακτηριστικά (γεωμετρία, υλικά,
εργασία) δεκατριών (13) Μονό-
πλευρων Στηθαίων Οδού (ΜΣΟ 1
έως 13), επτά (7) Αμφίπλευρων
Στηθαίων Οδού (ΑΣΟ 1 έως 7) και
έντεκα (11) Στηθαίων Τεχνικών
Έργων (ΣΤΕ 2 έως 12).
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Β2. Οδηγίες / Κανονισμοί Μελέτης

Άρθρο 1.15 (Σήμανση – Ασφάλιση
– Σηματοδότηση) του ΚΜΕ και
κεφάλαιο 3.10 (Ασφάλιση Οδού)
των ΟΣΜΕΟ.

Σχεδόν ταυτίζονταν στο θέμα της
ασφάλισης και αποτελούσαν
Οδηγία εγκατάστασης στηθαίων
ασφαλείας επί της οδού.
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Η Οδηγία, ανά κατηγορία οδού (αυτό-
κινητόδρομος, κλάδος κόμβου, οδός κα-
τηγορίας Γ, Δ, Ε, Ζ κλπ), βάσει της δια-
μόρφωσης (πλευρική, κεντρική, τεχνικό,
τοίχος κλπ) και των εμποδίων (πρανές,
ιστός, δένδρο, βάθρα κλπ) εξέταζε την
αναγκαιότητα εγκατάστασης στηθαίων
ασφαλείας καθώς και τον τύπο του
στηθαίου της ΤΣΥ που απαιτείτο να
εγκατασταθεί. Ο ΚΜΕ αναφερόταν σε
στηθαία ασφαλείας και σε απολήξεις των
άκρων τους, αλλά όχι σε συναρμογές
στηθαίων και σε μονάδες απόσβεσης
ενέργειας.
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Β3. Πρότυπα κατασκευή Έργων / Τυπικά σχέδια

Τα Πρότυπα Κατασκευή Έργων –
ΠΚΕ, αποτελούσαν σχέδια, τα
οποία συνόδευαν την Τεχνική
Συγγραφή Υποχρεώσεων – ΤΣΥ,
προκειμένου να αποσαφηνιστεί η
πλήρης γεωμετρική μορφή των
στηθαίων ασφαλείας. Σχετικά ήταν
τα σχέδια ΠΟ-Σ24 (Μονόπλευρα
Στηθαία Οδών ΜΣΟ), ΠΟ-Σ25
(Αμφίπλευρα Στηθαία Οδών ΑΣΟ),
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ΠΟ-Σ26 (Στηθαία Τεχνικών
Έργων), ΠΤ-Σ7 (Στηθαίο
Τεχνικών Έργων ΣΤΕ-1), ΠΤ-
Σ8 (Συναρμογή Στηθαίου
ΣΤΕ1 με εύκαμπτο στηθαίο
οδού), ΠΤ-Σ9 (Τυπικοί Οπλι-
σμοί Αγκύρωσης Στηθαίου
ΣΤΕ1), ΠΤ-Σ10 (Διατάξεις
ολίσθησης στηθαίου ΣΤΕ1
σε θέσεις αρμών διαστολής
τεχνικών).
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