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Εισαγωγή 

Η παρούσα Προδιαγραφή εντάσσεται στη σειρά των  Π.Ε.ΤΕ.Π που έχουν προετοιµασθεί από το ΥΠΕΧΩ∆Ε 
και το ΙΟΚ και οι οποίες πρόκειται να εφαρµοστούν στην κατασκευή των δηµοσίων τεχνικών έργων στην 
χώρα, µε σκοπό την παραγωγή έργων άρτιων και ικανών να ανταποκριθούν και να ικανοποιήσουν τις 
ανάγκες που υπέδειξαν την κατασκευή τους και να αποβούν επωφελή για το κοινωνικό σύνολο. 
 
Ο ΕΛΟΤ  ανέλαβε την υποχρέωση να επεξεργασθεί και να εκδώσει τις ΠΕΤΕΠ ως Ελληνικές Τεχνικές 
Προδιαγραφές (ΕΛΟΤ ΤΠ – ΕΤΕΠ) σύµφωνα µε τις διαδικασίες που προβλέπονται στον Κανονισµό 
σύνταξης και έκδοσης Ελληνικών Προτύπων και Προδιαγραφών και στον Κανονισµό σύστασης και 
λειτουργίας Τεχνικών Οργάνων Τυποποίησης. 
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Αγωγοί - καλώδια διανοµής ενέργειας  

1. Αντικείµενο 

Αντικείµενο της παρούσας Προδιαγραφής είναι οι αγωγοί και τα καλώδια Χαµηλής Τάσης (Χ.Τ.) µε 
ονοµαστική τάση µέχρι 1000 V, τα οποία χρησιµοποιούνται στις ηλεκτρικές εγκαταστάσεις Χαµηλής Τάσης 
(230 V/400 V). 

2. Τυποποιητικές παραποµπές 

Η παρούσα Προδιαγραφή ενσωµατώνει, µέσω παραποµπών, προβλέψεις άλλων δηµοσιεύσεων,  
χρονολογηµένων ή µη. Οι παραποµπές αυτές αναφέρονται στα αντίστοιχα σηµεία του κειµένου και 
κατάλογος των δηµοσιεύσεων αυτών παρουσιάζεται στη συνέχεια. Προκειµένου περί παραποµπών σε 
χρονολογηµένες δηµοσιεύσεις, τυχόν µεταγενέστερες τροποποιήσεις ή αναθεωρήσεις αυτών θα έχουν 
εφαρµογή στο παρόν όταν θα ενσωµατωθούν σε αυτό, µε τροποποίηση ή αναθεώρησή του. Όσον αφορά τις 
παραποµπές σε µη χρονολογηµένες δηµοσιεύσεις ισχύει η τελευταία έκδοσή τους. 

ΕΛΟΤ HD 21 Polyvinyl chloride insulated cables of rated voltages up to and including 450/750 
V -- Καλώδια µε µόνωση από πολυβινυλοχλωρίδιο (PVC) ονοµαστικής τάσης 
µέχρι και 450/750 V 

ΕΛΟΤ 843 Polyvinyl chloride insulated and sheathed power cables for rated voltage 
600/1000 V -- Καλώδια ισχύος ονοµαστικής τάσης 600/1000 V µε µόνωση και 
µανδύα από πολυβινυλοχλωρίδιο (PVC). 

ΕΛΟΤ HD 361 S3 System for cable designation -- Σύστηµα για τον χαρακτηρισµό καλωδίων. 

ΕΛΟΤ 623.01 Rubber insulated cables of rated voltages up to and including 450/750 V - Part 
1: General requirements -- Καλώδια µε µόνωση από ελαστικό ονοµαστικής 
τάσης µέχρι και 450/750 V - Μέρος 1: Γενικές απαιτήσεις. 

ΕΛΟΤ HD 384 Requirements for electrical installations -- Απαιτήσεις για ηλεκτρικές 
εγκαταστάσεις. 

IEC 60502-1 Amendment 1 - Power cables with extruded insulation and their accessories for 
rated voltages from 1 kV (Um = 1,2 kV) up to 30 kV (Um = 36 kV) - Part 1: 
Cables for rated voltages of 1 kV (Um = 1,2 kV) and 3 kV (Um = 3,6 kV). 

BS 5467 Electric cables - Thermosetting insulated, armoured cables for voltages of 
600/1000 V and 1900/3300 V. 

BS 6724 Electric cables - Thermosetting insulated, armoured cables for voltages of 
600/1000 V and 1900/3300 V, having low emission of smoke and corrosive 
gases when affected by fire. 

VDE 0276-603 Power cables - Part 603: distribution cables of rated voltage 0.6/1kv. 
 
VDE 0276-627 Power cables - Part 627: multicore & multipair cables for installation above and 

below ground. 
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ΕΛΟΤ ΕΝ ΙSO 9001 Quality Management Systems – Requirements -- Συστήµατα διαχείρισης της 

ποιότητας - Απαιτήσεις. 

ΕΛΟΤ EN 863 Protective clothing - Mechanical properties - Test method: Puncture resistance -
-- Προστατευτική ενδυµασία - Μηχανικές ιδιότητες - Μέθοδος δοκιµής: Αντοχή 
σε διάτρηση. 

ΕΛΟΤ EN 388 Protective gloves against mechanical risks -- Γάντια προστασίας έναντι 
µηχανικών κινδύνων. 

ΕΛΟΤ EN 397 Industrial safety helmets -- Βιοµηχανικά κράνη ασφαλείας. 

ΕΛΟΤ EN 345 Specification for safety footwear for professional use -- Προδιαγραφή για 
υποδήµατα ασφαλείας επαγγελµατικής χρήσης. 

ΕΛΟΤ ΕΝ 166 Personal eye-protection - Specifications -- Μέσα ατοµικής προστασίας µατιών – 
Προδιαγραφές. 

ΕΛΟΤ EN ISO 20345 Personal protective equipment - Safety footwear -- Μέσα ατοµικής προστασίας - 
Υποδήµατα τύπου ασφαλείας. 

3. Όροι και ορισµοί 
Στην παρούσα Προδιαγραφή, δεν χρησιµοποιούνται ειδικοί όροι ή εξειδικευµένοι ορισµοί. 

4. Απαιτήσεις 
4.1 Ενσωµατούµενα υλικά 

Ο τρόπος εγκατάστασης των καλωδίων προσδιορίζεται από: 

• Το είδος των αγωγών ή καλωδίων. 

• Τις συνθήκες (π.χ. θερµοκρασία) στον χώρο εγκατάστασης. 

όπως περιγράφεται στον Πίνακα 4.1 που ακολουθεί. 
 

Ο συµβολισµός των αγωγών και καλωδίων θα είναι σύµφωνος µε τον κώδικα σήµανσης καλωδίων και 
µεµονωµένων αγωγών Χ.Τ. σύµφωνα µε την CENELEC (HD 361 “Σύστηµα για το χαρακτηρισµό 
καλωδίων” και ΕΛΟΤ 410). 

Τα αποδεκτά υλικά θα φέρουν την σήµανση ΕΛΟΤ<HAR>. Η σήµανση ΕΛΟΤ<HAR> σηµαίνει 
“εναρµονισθείς αγωγός ή καλώδιο κατά CENELEC” και ότι η κατασκευή τους ελέγχεται συνεχώς.  

Γενικά τα αποδεκτά υλικά πρέπει να φέρουν σήµανση του εθνικού φορέα τυποποίησης όπως για 
παράδειγµα ΕΛΟΤ ⊳HAR⊲, NF ⊳HAR⊲, BS ⊳HAR⊲ κ.λπ. 

 

Τα πρότυπα προσδιορίζουν όλα τα κατασκευαστικά χαρακτηριστικά, τις δοκιµές και την χρήση των 
καλωδίων, όπως: 

• υλικά αγωγών, 
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• µείγµατα ή υλικά που χρησιµοποιούνται σαν µονωτικά, 

• µείγµατα ή υλικά που χρησιµοποιούνται στον µανδύα, 

• διαστάσεις, 

• µηχανικές, θερµικές και ηλεκτρικές ιδιότητες, 

• χρώµα και τρόπος συµβολισµού και σήµανσης καλωδίων, 

• χρήση, 

• δοκιµές, κ.ά. 
 

Πίνακας 4.1 - Τύποι καλωδίων και οι αντίστοιχες χρήσεις τους 

Τύπος 
καλωδίων 

Παλαιότερη 
ονοµασία 

Ονοµαστι
κή τάση Προδιαγραφή Περιγραφή Χρήση 

H05V-K  300/500V ΕΛΟΤ 563 
 (HD 21.3) 

Λεπτοπολύκλωνος αγωγός µε µόνωση PVC 
χωρίς µανδύα 

Αγωγός κατάλληλος για σταθερές, προστατευµένες 
εγκαταστάσεις, µέσα σε συσκευές και µέσα ή πάνω σε 
βάσεις  φωτιστικών 

H07V-U NYA (re) 450/750V ΕΛΟΤ 563  
(HD 21.3) 

Μονόκλωνος αγωγός µε µόνωση PVC χωρίς 
µανδύα 

Αγωγός για γενικές χρήσεις, κατάλληλος για τοποθέτηση σε 
σωλήνες, πάνω ή µέσα σε τοίχο, σε πίνακες ή άλλους 
κλειστούς χώρους 

H07V-R NYA (rm) 450/750V ΕΛΟΤ 563  
(HD 21.3) 

Πολύκλωνος αγωγός µε µόνωση PVC χωρίς 
µανδύα 

Αγωγός για γενικές χρήσεις, κατάλληλος για τοποθέτηση σε 
σωλήνες, πάνω ή µέσα σε τοίχο, σε πίνακες ή άλλους 
κλειστούς χώρους 

H07V-K NYAF 450/750V ΕΛΟΤ 563  
(HD 21.3) 

Εύκαµπτος, λεπτοπολύκλωνος αγωγός µε 
µόνωση PVC χωρίς µανδύα 

Αγωγός για γενικές χρήσεις, κατάλληλος για τοποθέτηση σε 
σωλήνες, πάνω ή µέσα σε τοίχο, σε πίνακες ή άλλους 
κλειστούς χώρους 

H05VV-U NYM/A05VV
-U 300/500V ΕΛΟΤ 563 

 (HD 21.4) 
Ελαφρύ καλώδιο, µε δύσκαµπτο µονόκλωνο 
αγωγό χαλκού, µε µόνωση και µανδύα PVC 

Καλώδιο κατάλληλο για τοποθέτηση σε σταθερές 
εγκαταστάσεις σε ξηρούς ή υγρούς χώρους 

H05VV-R 
NYM 

(rm)/A05VV-
R 

300/500V ΕΛΟΤ 563  
(HD 21.4) 

Ελαφρύ καλώδιο, µε δύσκαµπτο πολύκλωνο 
αγωγό χαλκού, µε µόνωση και µανδύα PVC 

Καλώδιο κατάλληλο για τοποθέτηση σε σταθερές 
εγκαταστάσεις σε ξηρούς ή υγρούς χώρους 

 NYIFY-J& 
NYIFY-O 230/400V VDE 

0250.201 
Καλώδιο πεπλατυσµένο, εύκαµπτο, µε 
παράλληλους µονόκλωνους αγωγούς µε 
µόνωση και µανδύα από PVC 

Ελαφρύ καλώδιο, δύσκαµπτο, για τοποθέτηση σε σταθερές 
εγκαταστάσεις όπου η µορφή του διευκολύνει. Σε ξηρούς 
χώρους, κάτω από το επίχρισµα 

H03VH-H NYFAZ 300/300V ΕΛΟΤ 563.5 
(HD 21.5) 

Καλώδιο πεπλατυσµένο, εύκαµπτο, µε 
παράλληλους πολύκλωνους αγωγούς µε 
µόνωση και µανδύα από PVC 

Πολύ εύκαµπτο καλώδιο για πολύ ελαφρές χρήσεις σε 
κατοικίες και γραφεία. Ακατάλληλο για τροφοδότηση 
συσκευών µε υψηλές θερµοκρασίες 

H03VV-F NYLHY 300/300V ΕΛΟΤ 563.5 
(HD 21.5) 

Εύκαµπτο καλώδιο µε µόνωση και µανδύα 
από PVC, ελαφρού τύπου 

Εύκαµπτο καλώδιο για γενική χρήση σε κατοικίες, µαγειρεία 
και γραφεία. Για την τροφοδότηση ελαφρών φορητών 
συσκευών όπου χρειάζεται ευκαµπτότητα χωρίς µεγάλες 
καταπονήσεις. Ακατάλληλο για τροφοδότηση συσκευών µε 
υψηλές θερµοκρασίες. 

H05VV-F NYMHY 300/500V ΕΛΟΤ 563.5 
(HD 21.5) 

Εύκαµπτο καλώδιο µε µόνωση και µανδύα 
από PVC 

Εύκαµπτο καλώδιο για γενική χρήση σε κατοικίες, µαγειρεία 
και γραφεία και για την τροφοδότηση συσκευών ακόµα και 
σε ξηρούς ή υγρούς χώρους και µέτριες καταπονήσεις. 

H07RN-F NSHou 450/750V ΕΛΟΤ 623.4 
(HD 22.4) 

Καλώδιο µε πολύκλωνους αγωγούς µε 
µόνωση και µανδύα από ελαστικό 

Καλώδιο κατάλληλο για εγκατάσταση σε ξηρούς, υγρούς ή 
βρεγµένους χώρους, στο ύπαιθρο. Για µέσες µηχανικές 
καταπονήσεις στις βιοµηχανίες, σε εργοτάξια και αγροτικά 
έργα, για κινητές ή σταθερές εγκαταστάσεις. 

E1W-U 
NYY-

0.6/1KV/J1V
V-U 

600/1000
V ΕΛΟΤ 843 

Καλώδιο ισχύος µε µόνωση και µάνδυα 
PVC, µε µονόκλωνους, στρογγυλούς 
αγωγούς 

Καλώδιο ισχύος για σταθερή εγκατάσταση σε ξηρούς ή 
υγρούς χώρους, στον αέρα ή στο έδαφος. 

E1W-R 
NYY-

0.6/1KV/J1V
V-R 

600/1000
V ΕΛΟΤ 843 

Καλώδιο ισχύος µε µόνωση και µάνδυα 
PVC, µε µονόκλωνους, στρογγυλούς 
αγωγούς 

Καλώδιο ισχύος για σταθερή εγκατάσταση σε ξηρούς ή 
υγρούς χώρους, στον αέρα ή στο έδαφος. 
 
 
 

E1W-S 
NYY-

0.6/1KV/J1V
V-S 

600/1000
V ΕΛΟΤ 843 

Καλώδιο ισχύος µε µόνωση και µάνδυα 
PVC, µε πολύκλωνους, αγωγούς κυκλικού 
τοµέα 

Καλώδιο ισχύος για σταθερή εγκατάσταση σε ξηρούς ή 
υγρούς χώρους, στον αέρα ή στο έδαφος. 

 XLPE/PVC 600/1000
V IEC 60502.01 Καλώδιο ισχύος µε µόνωση XLPE και 

µανδύα από PVC 
Καλώδιο για σταθερή εγκατάσταση σε ξηρούς ή υγρούς 
χώρους, στον αέρα ή στο έδαφος. 

 XLPE/PVC/S
WA/PVC & 

600/1000
V BS 5467 Οπλισµένο καλώδιο ισχύος µε µόνωση 

XLPC, εσωτερικό και εξωτερικό µανδύα από 
Καλώδιο ισχύος, οπλισµένο, για σταθερή εγκατάσταση σε 
εσωτερικούς ή εξωτερικούς χώρους, στον αέρα  ή απευθείας 
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XLPE/PVC/A
WAA/PVC 

PVC στο έδαφος. 

 
XLPE/LSF(L
SZH)/SWA/L

SF(LSZH) 
600/1000

V BS 6724 
Οπλισµένο καλώδιο ισχύος, µε µόνωση 
XLPE, εσωτερικό και εξωτερικό µανδύα από 
LSF, χαµηλών επιπέδων εκποµπής τοξικών 
αερίων και καπνού κατά την καύση 

Καλώδιο ισχύος ελεύθερο αλογόνων για σταθερή 
εγκατάσταση σε εσωτερικούς ή εξωτερικούς χώρους, στον 
αέρα ή στο έδαφος εντός σωλήνων. Κατάλληλο για χώρους, 
όπου σε περίπτωση φωτιάς, από την έκλυση καπνού, 
απειλούνται άνθρωποι και ο υπάρχον εξοπλσιµός. 

 NYCY & 
NYCWY 

600/1000
V 

VDE 0276-
603,VDE 
0276-627 

Καλώδιο ισχύος και ελέγχου µε µόνωση και 
µανδύα από PVC, συγκεντρικό αγωγό 

Καλώδιο ισχύος και ελέγχου για σταθερή εγκατάσταση σε 
ξηρούς ή υγρούς χώρους, στον αέρα ή στο έδαφος. 

 

4.2 Αποδεκτά υλικά 
Τα υλικά που είναι αποδεκτά για εγκατάσταση προέρχονται από βιοµηχανικές µονάδες που εφαρµόζουν 
παραγωγική διαδικασία πιστοποιηµένη κατά ΕΛΟΤ EN ISO 9001 από διαπιστευµένο φορέα πιστοποίησης. 

Τα ενσωµατούµενα υλικά θα πληρούν τις προϋποθέσεις των προτύπων του ΕΛΟΤ που αναφέρονται 
παραπάνω. 

Τα προσκοµιζόµενα υλικά θα πληρούν τις ως άνω απαιτήσεις και θα φέρουν επισήµανση CE της 
Ευρωπαϊκής Ένωσης. 

4.3 Μέθοδος µεταφοράς και απόθεσης υλικών 
Τα προς ενσωµάτωση υλικά θα µεταφέρονται και θα εκφορτώνονται στο Εργοτάξιο µε προσοχή, για την 
αποφυγή κακώσεων που θα είχαν σαν συνέπεια την φθορά του αγωγού (διακοπή συνέχειας του αγωγού 
κ.λπ.) ή των µονώσεων. Η αποθήκευσή τους στο Εργοτάξιο θα γίνεται σε προστατευµένο χώρο 
απαλλαγµένο από υγρασία και σκόνη, στον οποίο δεν θα υπάρχει κίνηση µη εντεταλµένων προσώπων, ούτε 
άλλης µορφής οικοδοµική δραστηριότητα. Τα υλικά θα προστατεύονται οπωσδήποτε από τον ήλιο και την 
υψηλή θερµοκρασία. 

Τα καλώδια δεν θα δέχονται πιέσεις ή κρούσεις από άλλα οικοδοµικά υλικά κατά την µεταφορά και απόθεσή 
τους. 

5. Μέθοδος κατασκευής - απαιτήσεις τελειωµένης εργασίας 
5.1 Εξειδικευµένο/ Πιστοποιηµένο προσωπικό 
Η κύρια ειδικότητα των εγκαταστατών είναι αυτή του αδειούχου Ηλεκτρολόγου µε πτυχίο ανάλογης 
κατηγορίας και µε αποδεδειγµένη εµπειρία. 

5.2 Γενικές απαιτήσεις εγκατάστασης ηλεκτρικών γραµµών 

• Όλες οι γραµµές (χωνευτές ή ορατές) θα τοποθετηθούν παράλληλα ή κάθετα προς τις πλευρές 
των τοίχων και των οροφών. Λοξές διαδροµές γραµµών γενικά απαγορεύονται. Όπου για λόγους 
ανάγκης θα πρέπει να τοποθετηθούν τµήµατα γραµµών σε διαφορετικές θέσεις, αυτό θα γίνεται 
µόνο µετά από έγκριση του Επιβλέποντα Μηχανικού. Στην περίπτωση αυτή, οι γραµµές θα 
τοποθετούνται απαραίτητα µέσα σε χαλυβδοσωλήνες (Βλέπε ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-04-20-01-01). 

• Όλα τα κατακόρυφα τµήµατα των γραµµών που διαπερνούν δάπεδα, κλιµακοστάσια ή οροφές θα 
προστατεύονται µέχρι το ύψος των 1,60 m µε χαλυβδοσωλήνες. Επίσης µε χαλυβδοσωλήνες θα 
προστατεύονται και όλα τα οριζόντια τµήµατα των γραµµών που τοποθετούνται σε χαµηλότερο 
ύψος από το συνηθισµένο (h ≤ 2,20 m) (Βλέπε ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-04-20-01-01). 

• Όλοι οι αγωγοί θα διακλαδίζονται και θα ενώνονται µεταξύ τους µόνο µέσα σε ειδικά κουτιά 
διακλάδωσης µε την βοήθεια διακλαδωτήρων ή κοχλιών συσφίγξεως πάνω σε µονωτικές βάσεις. 

• Σε κάθε νέο ή υφιστάµενο κτήριο ή τµήµα κτηρίου που προορίζεται για κατοικία ή εργασία ή 
παραµονή ατόµων (εξαιρουµένων των βιοµηχανικών χώρων ή ειδικών χώρων όπου η παρουσία 
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ατόµων περιορίζεται σε εξειδικευµένα άτοµα χειριζόµενα ειδικές εγκαταστάσεις), απαγορεύεται η 
στήριξη γραµµών των ηλεκτρικών εγκαταστάσεων επί µονωτήρων. 

• Οι ορατές γραµµές που βρίσκονται σε ύψος κάτω των 2,40 m στους διάφορους χώρους πρέπει να 
παρουσιάζουν επαρκή µηχανική αντοχή ή να προστατεύονται κατάλληλα. Χωνευτές γραµµές 
κατασκευάζονται γενικά εντός σωλήνων, εκτός των περιπτώσεων όπου χρησιµοποιούνται 
εγκεκριµένου τύπου καλώδια σε ύψος 2,40 m πάνω από το δάπεδο. 

• Απαγορεύεται η λάξευση του φέροντα οργανισµού για την χωνευτή τοποθέτηση ή την στήριξη 
γραµµών ή συσκευών από τον υπεύθυνο Εγκαταστάτη, χωρίς την άδεια του Επιβλέποντος 
Μηχανικού.  

• Οι χωνευτές γραµµές τοποθετούνται κυρίως στο επίχρισµα και σε βάθος τουλάχιστον 5 mm από 
την τελική επιφάνεια. Γραµµές µέσα στο σκυρόδεµα (ξυλότυπο) επιτρέπονται µόνο µέσα σε 
χαλυβδοσωλήνες επαρκούς αντοχής ή σε εγκεκριµένους για τέτοια χρήση πλαστικούς σωλήνες, 
απαγορευοµένης της κοπής ή παραµόρφωσης του σιδηρού οπλισµού του σκυροδέµατος κατά την 
τοποθέτηση των σωλήνων (Βλέπε ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-04-20-01-01).  

• Απαγορεύεται η ορατή τοποθέτηση αγωγών. 

 

5.3 Τρόπος εγκατάστασης καλωδίων για την κατασκευή ηλεκτρικών εγκαταστάσεων Χ.Τ. 

5.3.1 Γενικά 

Ο επιτρεπόµενος τρόπος εγκατάστασης αγωγών και καλωδίων ανάλογα µε τον τύπο τους καθορίζεται στον 
ακόλουθο Πίνακα κατά το Πρότυπο ΕΛΟΤ HD 384, Πίνακας 52.Α: 
 

 
 
 

Αγωγοί και καλώδια 

Τρόπος εγκατάστασης 

Χωρίς 
στερέωση 

Απευθείας 
στερέωση

Μέσα σε 
σωλήνα ή 
κανάλι ή 
οχετό 

Πάνω σε 
φορέα 

καλωδίων ή 
βραχίονες ή 
εσχάρες 
καλωδίων 

Σε 
µονωτήρες 

Με φέρον 
σύρµα 

Γυµνοί αγωγοί - - - - + - 
Μονωµένοι αγωγοί - - + - + - 

Καλώδια 
µε 

µανδύα(1) 

Πολυπολικά + + + + 0 + 

Μονοπολικά 0 + + + 0 + 

+ : Επιτρέπεται 
- : ∆εν επιτρέπεται 
0 : ∆εν έχει εφαρµογή ή δεν χρησιµοποιείται συνήθως στην πράξη 

(1) : Περιλαµβάνονται και τα οπλισµένα καλώδια 

 

 

 

Ενδεικτικοί τρόποι εγκατάστασης των ηλεκτρικών γραµµών, ανάλογα µε την θέση τοποθέτησης 
περιλαµβάνονται στον ακόλουθο Πίνακα κατά το Πρότυπο ΕΛΟΤ HD 384, Πίνακας 52.Β: 
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 Τρόπος εγκατάστασης 

Θέσεις Χωρίς 
στερέωση 

Απευθείας 
στερέωση 

Μέσα σε 
σωλήνα 

Μέσα σε 
οχετό 

Μέσα 
σε 

κανάλι 

Πάνω σε φορέα 
καλωδίων ή 
βραχίονες ή 
εσχάρες 
καλωδίων 

Σε 
µονωτήρες 

Με φέρον 
σύρµα 

Κοιλότητες του 
κτηρίου + 0 + - + + - - 

Αυλάκια 
καλωδίων + + + + + + - - 

Θαµµένα στο 
έδαφος + 0 + - + 0 - - 

Χωνευτά, 
ενσωµατωµένα 
στην κατασκευή 

+ + + + + 0 - - 

Ορατά - + + + + + + -

Εναέρια - - 0 0 - + + +

• Ένα πολυπολικό καλώδιο, ένας σωλήνας ή ένα διαµέρισµα οχετού καλωδίων επιτρέπεται να 
περιλαµβάνει µόνο τους αγωγούς του ίδιου κυκλώµατος, εκτός αν πρόκειται για καλώδια 
τηλεπικοινωνίας, µετάδοσης ήχου ή εικόνας και µεταφοράς δεδοµένων. Κατ’ εξαίρεση, επιτρέπεται 
η τοποθέτηση των αγωγών διαφορετικών κυκλωµάτων στο ίδιο πολυπολικό καλώδιο, στον ίδιο 
σωλήνα ή στο ίδιο διαµέρισµα οχετού καλωδίων µόνο όταν ισχύουν τα ακόλουθα: 

- Όλοι οι αγωγοί έχουν µόνωση κατάλληλη για την υψηλότερη των ονοµαστικών τάσεων 
αυτών των κυκλωµάτων. 

- Όλοι οι αγωγοί ανήκουν σε κυκλώµατα που έχουν κοινή γενική διάταξη προστασίας και 
αποµόνωσης. 

- Κάθε κύκλωµα έχει ιδιαίτερη προστασία έναντι υπερεντάσεων. 

- Όταν οι σωλήνες ή οι οχετοί καλωδίων είναι µεταλλικοί, οι αγωγοί φάσεων πρέπει να 
έχουν την ίδια διατοµή ή οι διατοµές τους να µην διαφέρουν περισσότερο από 1:2 
(απόσταση τριών διαδοχικών τυποποιηµένων διατοµών). 

• Όταν µονοπολικά καλώδια κυκλωµάτων εναλλασσόµενου ρεύµατος τοποθετούνται µέσα σε 
περιβλήµατα από σιδηροµαγνητικό υλικό, πρέπει όλοι οι αγωγοί κάθε κυκλώµατος να περιέχονται 
µέσα στο ίδιο περίβληµα, διαφορετικά είναι δυνατό να προκληθεί υπερθέρµανση ή και υπερβολική 
πτώση τάσης λόγω φαινοµένων επαγωγής. 

• Τα καλώδια θα επιλέγονται έτσι ώστε να είναι κατάλληλα για την υψηλότερη και την χαµηλότερη 
θερµοκρασία περιβάλλοντος και θα εξασφαλίζεται ότι κατά την κανονική τους λειτουργία δεν θα 
υπάρχει υπέρβαση της οριακής θερµοκρασίας η οποία είναι: 

- Για αγωγούς και καλώδια µε µόνωση από PVC: 70ºC. 

- Για καλώδια µε µόνωση από XLPE ή EPR: 90ºC. 

+ : Επιτρέπεται 
- : ∆εν επιτρέπεται 
0 : ∆εν έχει εφαρµογή ή δεν χρησιµοποιείται συνήθως στην πράξη 
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• Όταν µέσα στο ίδιο περίβληµα εγκαθίστανται καλώδια που έχουν διαφορετικές οριακές 
θερµοκρασίες, ως οριακή θερµοκρασία του συστήµατος θα λαµβάνεται η χαµηλότερη οριακή 
θερµοκρασία. 

• Για να αποφεύγονται οι επιδράσεις από την θερµότητα που προέρχεται από εξωτερικές πηγές 
θερµότητας, όπως συστήµατα θερµού νερού, συσκευές ή φωτιστικά σώµατα, ηλιακή ακτινοβολία, 
θα εφαρµόζεται µία ή περισσότερες από τις ακόλουθες µεθόδους: 

- Προστατευτικό διάφραγµα. 

- Τοποθέτηση σε επαρκώς µεγάλη απόσταση από την πηγή θερµότητας. 

- Κατάλληλη επιλογή του καλωδίου λαµβανοµένης υπόψη της πρόσθετης αύξησης 
θερµοκρασίας που µπορεί να προκύψει. 

- Τοπική ενίσχυση της µόνωσης. 

• Τα καλώδια θα επιλέγονται και θα εγκαθίστανται έτσι ώστε να ελαχιστοποιούνται οι κίνδυνοι 
βλάβης εξαιτίας µηχανικών καταπονήσεων. Σε εγκαταστάσεις όπου υπάρχει τέτοιος κίνδυνος θα 
τοποθετούνται µέσα σε σωλήνες. 

• Τα καλώδια που στηρίζονται ή συνδέονται σε κατασκευές ή σε συσκευές που υπόκεινται σε 
µέτριες ή ισχυρές δονήσεις θα είναι κατάλληλα γι’ αυτές τις συνθήκες. Ειδικά για την σύνδεση 
συσκευών που παρουσιάζουν δονήσεις συνιστάται η χρησιµοποίηση εύκαµπτων καλωδίων. 

• Τα καλώδια θα επιλέγονται και θα εγκαθίστανται έτσι ώστε κατά την εγκατάσταση, χρήση και 
συντήρηση να αποφεύγεται η πρόκληση βλάβης στους µανδύες και στις µονώσεις των καλωδίων 
και των µονωµένων αγωγών. 

• Όταν οι σωλήνες ή οι οχετοί καλωδίων ενσωµατώνονται στην κτηριακή κατασκευή, πρέπει να έχει 
ολοκληρωθεί πλήρως η τοποθέτησή τους πριν τραβηχτούν µέσα σ’ αυτούς οι µονωµένοι αγωγοί ή 
τα καλώδια. 

• Η ακτίνα καµπυλότητας των καλωδίων θα είναι τέτοια, ώστε να αποφεύγεται οποιαδήποτε βλάβη 
των καλωδίων ή των µονωµένων αγωγών. 

• Όταν οι αγωγοί και τα καλώδια δεν υποστηρίζονται συνεχώς σε όλο το µήκος τους, πρέπει να 
στηρίζονται σε κατάλληλα εξαρτήµατα τοποθετηµένα σε τέτοια διαστήµατα, ώστε οι αγωγοί και τα 
καλώδια να µην υφίστανται βλάβη από το βάρος τους. 

• Όταν ένα καλώδιο υφίσταται µόνιµη εφελκυστική καταπόνηση (π.χ. από το ίδιο βάρος του στις 
κατακόρυφες διαδροµές), αυτό θα λαµβάνεται υπόψη για την επιλογή του κατάλληλου τύπου και 
διατοµής καλωδίου. 

• Σε ηλεκτρικές γραµµές όπου οι αγωγοί ή τα καλώδια τοποθετούνται µε έλξη (τράβηγµα), θα 
προβλέπονται κατάλληλα µέσα πρόσβασης, ώστε να µπορεί να εκτελεσθεί αυτή η εργασία. 

• Τα καλώδια τα οποία είναι τοποθετηµένα µέσα σε δάπεδο θα προστατεύονται επαρκώς, ώστε να 
αποφεύγεται οποιαδήποτε βλάβη που θα µπορούσε να προκληθεί από την προβλεπόµενη χρήση 
του δαπέδου. 

• Οι ηλεκτρικές γραµµές, οι οποίες είναι µόνιµα στερεωµένες ή ενσωµατωµένες στους τοίχους, θα 
έχουν διαδροµή οριζόντια ή κατακόρυφη και παράλληλη προς τις ακµές του χώρου, ενώ εκείνες 
που τοποθετούνται σε διάκενα τοίχων χωρίς να είναι στερεωµένες σ’ αυτούς µπορούν να 
ακολουθούν την συντοµότερη δυνατή διαδροµή. Οι ηλεκτρικές γραµµές που οδεύουν στην οροφή 
ή στο δάπεδο µπορούν να ακολουθούν την συντοµότερη δυνατή διαδροµή. 

• Τα εύκαµπτα καλώδια θα εγκαθίστανται έτσι ώστε να αποφεύγεται η υπερβολική εφελκυστική 
καταπόνηση των αγωγών και των συνδέσεών τους. 

• Τα στηρίγµατα των καλωδίων δεν επιτρέπεται να έχουν κοφτερές ακµές. 
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Πίνακας 5.1 - Η µέγιστη επιτρεπόµενη ένταση διαρροής αγωγών (για πτώση τάσης έως 3% - V), 
σε µονοφασικά κυκλώµατα, συναρτήσει της απόστασης του φορτίου από την ενεργειακή πηγή 
(σε Ampere) 

 

Απόσταση 
σε (m) 

∆ιατοµή µεµονωµένου αγωγού σε mm2 
1,5 2,5 4 6 10 16 25 

0-15 17 24 32 41 55 72 94 
15,1-20 11 19 31 41 55 72 94 
20,1-25 9 16 25 37 55 72 94 
25,1-30 8 13 21 31 51 72 94 
30,1-35 7 11 18 27 44 70 94 
35,1-40 6 10 15 23 38 61 94 
40,1-45 5 9 14 21 34 54 86 
45,1-50 5 8 12 19 31 49 78 
50,1-55 - 7 11 17 28 44 71 
55,1-60 - 6 10 15 26 41 65 
60,1-65 - 6 9 14 24 38 60 
65,1-70 - 6 9 13 22 35 55 
70,1-80 - - 8 12 19 31 49 
80,1-90 - - - - 17 27 43 

90,1-100 - - - - 15 24 39 
 

 

Πίνακας 5.2 - Η µέγιστη επιτρεπόµενη ένταση διαρροής αγωγών (για πτώση τάσης έως 3% - 
V), σε τριφασικά κυκλώµατα, συναρτήσει της απόστασης του φορτίου από την ενεργειακή 
πηγή (σε Ampere) 

 

Απόσταση 
σε (m) 

∆ιατοµή µεµονωµένου αγωγού σε mm2 
1,5  2,5  4  6  10  16  25  35 50 70 

0-15 15 21 28 36 50 66 87 105 130 160 
15,1-20 15 21 28 36 50 66 87 105 130 160 
20,1-25 15 21 28 36 50 66 87 105 130 160 
25,1-30 15 21 28 36 50 66 87 105 130 160 
30,1-35 13 21 28 36 50 66 87 105 130 160 
35,1-40 11 19 28 36 50 66 87 105 130 160 
40,1-45 10 17 27 36 50 66 87 105 130 160 
45,1-50 9 16 25 36 50 66 87 105 130 160 
50,1-55 8 14 22 34 50 66 87 105 130 160 
55,1-60 8 13 21 31 50 66 87 105 130 160 
60,1-65 7 12 19 29 47 66 87 105 130 160 
65,1-70 7 11 18 27 44 66 87 105 130 160 
70,1-80 6 10 15 23 38 61 87 105 130 160 
80,1-90 5 9 14 21 34 54 86 105 130 160 

90,1-100 5 8 12 19 31 49 78 105 130 160 
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Πίνακας 5.3 - Συντελεστές διόρθωσης, για οµαδική όδευση σε κοινό σωλήνα πολλών 
κυκλωµάτων, συναρτήσει του πλήθους των αγωγών, για τις περιπτώσεις των παραπάνω 
πινάκων 3-1 & 3-2 

 

Αριθµός αγωγών µε φορτίο σε κοινή όδευση 
4 6 8 10 12 16 20 και περισσότεροι 

0,80 0,69 0,62 0,59 0,55 0,51 0,48 
 
 
 
Πίνακας 5.4 - Η µέγιστη επιτρεπόµενη ένταση διαρροής καλωδίων (για πτώση τάσης έως 3% - 
V), σε τριφασικά κυκλώµατα, συναρτήσει της απόστασης του φορτίου από την ενεργειακή 
πηγή (σε Ampere) 

 

Απόσταση 
σε (m) 

∆ιατοµή αγωγών καλωδίου σε mm2 
1,5  2,5  4  6  10  16  25  35 50 70 95 120 

0 - 35 15 21 28 36 50 66 87 105 130 155 185 215 
35,1-40 11 19 28 36 50 66 87 105 130 155 185 215 
40,1-45 10 17 27 36 50 66 87 105 130 155 185 215 
45,1-50 9 16 25 36 50 66 87 105 130 155 185 215 
50,1-55 8 14 22 34 50 66 87 105 130 155 185 215 
55,1-60 8 13 21 31 50 66 87 105 130 155 185 215 
60,1-65 7 12 19 29 47 66 87 105 130 155 185 215 
65,1-70 7 11 18 27 44 66 87 105 130 155 185 215 
70,1-75 6 10 16 25 41 65 87 105 130 155 185 215 
75,1-80 6 10 15 23 38 61 87 105 130 155 185 215 
80,1-85 5 9 15 22 36 58 87 105 130 155 185 215 
85,1-90 5 9 14 21 34 54 86 105 130 155 185 215 
90,1-95 5 8 13 20 32 51 82 105 130 155 185 215 

95,1-100 5 8 12 19 31 49 78 105 130 155 185 215 
100,1-110 - 7 11 17 28 44 71 100 130 155 185 215 
110,1-120 - 6 10 15 26 41 65 92 124 155 185 215 
120,1-130 - 6 9 14 24 38 60 85 114 155 185 215 
130,1-140 - 6 9 13 22 35 55 79 106 155 185 215 
140,1-150 - - 8 12 20 33 52 73 99 146 185 215 
150,1-160 - - 8 12 19 31 49 69 93 137 178 209 
160,1-170 - - - 11 18 29 46 65 87 129 167 197 
170,1-180 - - - - 17 27 43 61 82 122 158 186 
180,1-190 - - - - 16 26 41 58 78 115 150 176 
190,1-200 - - - - 15 24 39 55 74 110 143 165 
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• Ο ουδέτερος αγωγός, αν υπάρχει, πρέπει να έχει την ίδια διατοµή µε τον αγωγό (ή τους αγωγού) 
φάσεων: 

- Στα µονοφασικά κυκλώµατα δύο αγωγών, ανεξάρτητα από την διατοµή τους. 

- Στα τριφασικά κυκλώµατα καθώς και στα µονοφασικά κυκλώµατα τριών αγωγών αν η 
διατοµή των αγωγών φάσεων είναι µικρότερη ή ίση µε 16 mm2 για τους αγωγούς χαλκού 
ή 25 mm2 για τους αγωγούς αλουµινίου. 

• Στα τριφασικά κυκλώµατα µε αγωγούς φάσεων που έχουν διατοµή µεγαλύτερη από 16 mm2 για 
αγωγούς χαλκού ή 25 mm2 για αγωγούς αλουµινίου, ο ουδέτερος επιτρέπεται να έχει µικρότερη 
διατοµή από αυτή των αγωγών φάσεων, αν πληρούνται συγχρόνως οι ακόλουθες προϋποθέσεις: 

- Το µέγιστο ρεύµα που αναµένεται να διαρρέει τον ουδέτερο αγωγό σε κανονική 
λειτουργία, στο οποίο συµπεριλαµβάνονται και οι ενδεχόµενες αρµονικές, δεν υπερβαίνει 
το µέγιστο επιτρεπόµενο ρεύµα που αντιστοιχεί στην µειωµένη διατοµή του ουδέτερου 
αγωγού. Το φορτίο του κυκλώµατος πρέπει, σε κανονικές συνθήκες λειτουργίας, να είναι 
πρακτικά ισοκατανεµηµένο στους αγωγούς φάσεων. 

- Ο ουδέτερος αγωγός προστατεύεται έναντι υπερεντάσεων σύµφωνα µε τα όσα ορίζονται 
στο Πρότυπο ΕΛΟΤ HD 384.3, “Electrical Installations of buildings - Part 3: Assessment 
of general characteristics -- Ηλεκτρικές εγκαταστάσεις κτηρίων - Μέρος 3: Προσδιορισµός 
γενικών χαρακτηριστικών”. 

- Η διατοµή του ουδέτερου αγωγού είναι τουλάχιστον ίση µε 16 mm2 για τους αγωγούς 
χαλκού και 25 mm2 για τους αγωγούς αλουµινίου. 

• Λόγω της ορατής τοποθέτησης των καναλιών θα πρέπει κατά την τοποθέτησή τους να δοθεί 
προσοχή στην τελική αισθητική τους εικόνα. Αυτό προϋποθέτει το αλφάδιασµα τόσο στις 
οριζόντιες όσο και στις κατακόρυφες οδεύσεις. Η στερέωσή τους γίνεται µε συστήµατα στερέωσης 
(βίδες, καρφιά, ειδικές σφήνες ή κόλλα) στα προχαραγµένα σηµεία στήριξης, ανά 30 – 50 cm, 
ώστε να εξασφαλίζεται η στιβαρότητα της κατασκευής. 

• Η αλλαγή κατεύθυνσης και η σύνδεση των καναλιών µεταξύ τους θα επιτυγχάνεται µε την χρήση 
τυποποιηµένων εξαρτηµάτων (εσωτερικών, εξωτερικών και επίπεδων γωνιών, τµηµάτων ταυ και 
σταυρών, συνδέσµων) µε επάλληλη εφαρµογή, ώστε να αποκλείεται ο κίνδυνος π.χ. 
βραχυκυκλώµατος λόγω κακής εφαρµογής καναλιών και εξαρτηµάτων. 

• Η τοποθέτηση καλυµµάτων σε όλο το µήκος των καναλιών εξασφαλίζει την πλήρη και συνεχή 
προστασία των καλωδίων. Η αφαίρεσή τους θα γίνεται µόνο µε την χρήση εργαλείου (κατσαβίδι). 

• Σε περίπτωση που θα πρέπει να χρησιµοποιηθεί τεµάχιο καναλιού µήκους µικρότερου των 2 m, η 
κοπή θα γίνεται µε κατάλληλο εργαλείο. 

• Τελευταία φάση της εγκατάστασης θα είναι η τοποθέτηση των καλυµµάτων στα άκρα, στις γωνίες 
(εσωτερικές και εξωτερικές), στα ταυ κ.λπ. 

5.3.2 Τοποθέτηση 
 

• Τα καλώδια µε µέση τάση (διαφορά δυναµικού V > 600 Volt µεταξύ φάσης και γείωσης) θα 
εγκαθίστανται µακριά από τα υπόλοιπα καλώδια σε ανεξάρτητες οδεύσεις (σχάρες, σωληνώσεις 
κ.λπ.).  

• Η τοποθέτηση των αγωγών ή καλωδίων µέσα στις εγκατεστηµένες σωληνώσεις (βλέπε ΕΛΟΤ ΤΠ 
1501-04-20-01-01), θα γίνεται µε την χρήση "της ατσαλίνας" που χρησιµοποιείται από δύο τεχνίτες 
(για το τράβηγµα - οδήγηση των καλωδίων).  

• Σε περίπτωση που τοποθετούνται καλώδια µε προστατευτικό µανδύα µέσα σε σωλήνες, η 
εσωτερική διάµετρος του σωλήνα θα είναι τουλάχιστον διπλάσια από την εξωτερική διάµετρο του 
µανδύα των καλωδίων (βλέπε ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-04-20-01-01, ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-04-20-01-02). 

• Σε περίπτωση όδευσης µέσα σε σχάρες ή πάνω σε σκάλες, η χωρητικότητά τους σε καλώδια θα 
είναι τουλάχιστον κατά 20% µεγαλύτερη από τον χώρο που καταλαµβάνουν όλα τα καλώδια µαζί. 
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• Η εσωτερική ακτίνα (D) καµπύλωσης των καλωδίων (όπου και αν τοποθετούνται) θα είναι D ≥ 10d 
για καλώδια µε µόνωση PVC και D ≥ 12d για καλώδια XPLE, όπου d η εξωτερική διάµετρος του 
µανδύα των καλωδίων. 

• Τα καλώδια θα εγκαθίστανται ή θα σηµαίνονται κατά τρόπο που θα επιτρέπει την εύκολη 
αναγνώρισή τους κατά τους ελέγχους, τις δοκιµές, τις επισκευές ή τις τροποποιήσεις της 
εγκατάστασης. 

• Η διαδροµή των υπόγειων γραµµών θα αποτυπώνεται σε ένα σχέδιο κατά τρόπο που να είναι 
δυνατός ο εντοπισµός τους, χωρίς να υπάρχει η ανάγκη δοκιµαστικών εκσκαφών. 

• Ο ουδέτερος αγωγός και ο αγωγός προστασίας θα είναι αναγνωρίσιµοι από τον χρωµατισµό τους 
(ΕΛΟΤ 699, διπλός χρωµατισµός πράσινο/ κίτρινο για τον αγωγό προστασίας, χρώµα ανοιχτό 
µπλε για τον ουδέτερο). ∆εν επιτρέπεται η χρήση αγωγών µε χρώµα πράσινο ή κίτρινο εκτός αν 
πρόκειται αποκλειστικά για κυκλώµατα µετρήσεων ή τηλεπικοινωνιών. 

• Σε κυκλώµατα που δεν περιλαµβάνουν αγωγό προστασίας, στην περίπτωση γραµµών που 
αποτελούνται από µονοπολικά καλώδια (µονωµένοι αγωγοί), δεν επιτρέπεται να χρησιµοποιείται 
καλώδιο µε διπλό χρωµατισµό πράσινο/ κίτρινο. Στην περίπτωση πολυπολικών καλωδίων δεν 
επιτρέπεται η χρήση καλωδίων που έχουν έναν αγωγό µε διπλό χρωµατισµό πράσινο/ κίτρινο. Αν 
δεν υπάρχουν διαθέσιµα παρά µόνο τέτοια καλώδια επιτρέπεται η χρήση τους υπό τον όρο να µην 
χρησιµοποιηθεί ο αγωγός µε χρωµατισµό πράσινο/ κίτρινο. 

• Σε κυκλώµατα που δεν περιλαµβάνουν ουδέτερο αγωγό, στην περίπτωση γραµµών που 
αποτελούνται από µονοπολικά καλώδια (µονωµένοι αγωγοί) δεν πρέπει να χρησιµοποιείται 
καλώδιο µε χρώµα ανοιχτό µπλε. Στην περίπτωση πολυπολικών καλωδίων, αν υπάρχει αγωγός 
µε χρώµα ανοιχτό µπλε, αυτός µπορεί να χρησιµοποιηθεί για οποιαδήποτε άλλη χρήση εκτός από 
αγωγός προστασίας. 

• Οι αγωγοί PEN, όταν είναι µονωµένοι, πρέπει να είναι αναγνωρίσιµοι από τον χρωµατισµό τους 
κατά έναν από τους δύο ακόλουθους τρόπους:  

- είτε θα έχουν διπλό χρωµατισµό πράσινο/ κίτρινο σε όλο το µήκος τους µε µια 
επισήµανση µε χρώµα ανοιχτό µπλε στα άκρα τους  

- είτε θα έχουν χρώµα ανοιχτό µπλε σε όλο το µήκος τους µε µια επισήµανση µε διπλό 
χρωµατισµό πράσινο/ κίτρινο στα άκρα τους. 

5.3.3 Συνδέσεις 

• Οι συνδέσεις µεταξύ αγωγών καθώς και οι συνδέσεις των αγωγών προς συσκευές ή άλλα υλικά 
πρέπει να εξασφαλίζουν µια ανθεκτική στο χρόνο ηλεκτρική συνέχεια και να έχουν επαρκή 
µηχανική αντοχή. 

• Κατά την επιλογή των µέσων σύνδεσης θα λαµβάνονται υπόψη, κατά περίπτωση, τα ακόλουθα: 

- Το υλικό του αγωγού και της µόνωσής του. 

- Το πλήθος και το σχήµα των συρµάτων που αποτελούν τον αγωγό. 

- Η διατοµή του αγωγού. 

- Το πλήθος των αγωγών που πρέπει να συνδεθούν µαζί. 
 

• Η χρήση συνδέσεων µε συγκόλληση γενικώς απαγορεύεται. 

• Όλες οι συνδέσεις θα είναι προσιτές για επιθεώρηση, δοκιµή και συντήρηση εκτός από τις 
ακόλουθες: 

- Ενώσεις γεµάτες µε µονωτική µάζα ή σφραγισµένες. 

- Συνδέσεις µεταξύ του ψυχρού τµήµατος και του θερµαντικού στοιχείου σε συστήµατα 
θέρµανσης οροφής, ενδοδαπέδιας θέρµανσης και παρόµοια. 
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• Αν χρειάζεται, θα λαµβάνονται µέτρα ώστε η θερµοκρασία η οποία αναπτύσσεται στις συνδέσεις 
σε κανονικές συνθήκες λειτουργίας να µην επηρεάζει την µόνωση των αγωγών. 

• Προκειµένου να συνδεθούν τα καλώδια, θα αφαιρείται ο προστατευτικός µανδύας µε προσοχή, 
ώστε να µη χαλάσει το µονωτικό των αγωγών του, και στην συνέχεια θα αφαιρείται και η µόνωση. 
Θα χρησιµοποιείται η κατάλληλη µήτρα (αναλόγως της διατοµής του αγώγιµου υλικού και του 
υλικού της µόνωσης) στο εργαλείο (µηχανικό ή υδραυλικό) απογύµνωσης των άκρων των 
αγωγών, ώστε αφ' ενός να µην τραυµατίζεται η διατοµή του αγώγιµου υλικού και αφ' ετέρου να µην 
τραυµατίζεται το υπόλοιπο µονωµένο µέρος του. 

• Θα χρησιµοποιείται η κατάλληλη µήτρα στο εργαλείο κοπής, ώστε να µην παραµορφώνεται ούτε 
το τεµνόµενο αγώγιµο υλικό, ούτε το υπόλοιπο τµήµα του µονωµένου αγωγού. 

• Η σύνδεση των αγωγών θα γίνεται είτε µε σύσφιξη σε κλέµες είτε µε συστροφή καπς. Πάντοτε 
όµως θα πρέπει τα άκρα των αγωγών να είναι απολύτως καθαρά, η διατοµή της σύνδεσης των 
κλεµών ή των καπς κατάλληλη για την διάµετρο των αγωγών που συνδέουν και οι συνδέσεις σε 
θέσεις ελεγχόµενες. Εφιστάται η προσοχή των εγκαταστατών, ώστε τα άκρα των αγωγών που θα 
κοπούν και στην συνέχεια θα συνδεθούν, να µη µείνουν εκτεθειµένα στον ατµοσφαιρικό αέρα 
περισσότερο από 4 h και ιδιαίτερα όταν η ατµόσφαιρα είναι υγρή. 

5.3.4 Ειδικά 

• Τα πεπλατυσµένα οικιακά καλώδια επιτρέπεται να εγκαθίστανται µόνο σε ξηρούς χώρους και µόνο 
µέσα ή πάνω από το επίχρισµα το οποίο πρέπει να τα καλύπτει σε όλο το µήκος τους. 

• Αν τα πεπλατυσµένα οικιακά καλώδια εγκαθίστανται σε κοιλότητες οροφής ή τοίχου που 
αποτελείται από σκυρόδεµα, πέτρα ή άκαυστα υλικά, δεν είναι απαραίτητο να καλύπτονται µε 
επίχρισµα. 

• Τα πεπλατυσµένα οικιακά καλώδια δεν επιτρέπεται να τοποθετούνται πάνω σε εύφλεκτα υλικά 
π.χ. ξύλο ακόµα και αν είναι καλυµµένα µε επίχρισµα. 

• Τα πεπλατυσµένα οικιακά καλώδια δεν επιτρέπεται να γίνονται δέσµες. Η συγκέντρωσή τους στα 
σηµεία εισόδου ηλεκτρικού εξοπλισµού π.χ. πινάκων διανοµής δεν θεωρείται σχηµατισµός 
δέσµης. 

• Τα πεπλατυσµένα οικιακά καλώδια επιτρέπεται να στερεώνονται µόνο µε την χρήση µέσων τα 
οποία θα εξασφαλίζουν ότι η µόνωση δεν θα πάθει βλάβη ούτε θα παραµορφωθεί π.χ. 

 
- Επίχρισµα. 

- Σφιγκτήρες προσαρµοσµένοι στο σχήµα των αγωγών και κατασκευασµένοι από µονωτικό 
υλικό ή από µέταλλο µε µονωτική επένδυση. 

- Κόλληση. 

- Κάρφωµα µε κατάλληλα καρφιά µε µονωτικούς παράκυκλους (ροδέλες). 

• Τα πεπλατυσµένα οικιακά καλώδια δεν επιτρέπεται να εγκαθίστανται κάτω από γυψοσανίδες, 
εκτός αν αυτές είναι εξ ολοκλήρου στερεωµένες µε επίχρισµα. 

• Τα πεπλατυσµένα οικιακά καλώδια δεν επιτρέπεται να εγκαθίστανται απευθείας πάνω ή κάτω από 
µεταλλικό ενισχυτικό στοιχείο του επιχρίσµατος όπως συρµατόπλεγµα, µεταλλικό πλέγµα κλπ. 

• Τα πεπλατυσµένα οικιακά καλώδια επιτρέπεται να ενώνονται µόνο µέσα σε κουτιά διακλαδώσεων 
κατασκευασµένα από µονωτικό υλικό. 

• Στην περίπτωση παράλληλης όδευσης σε τοίχους ή οροφές περισσότερων των τριών ορατών 
γραµµών καλωδίων A05VV ή E1VV, τα στηρίγµατα των γραµµών θα βρίσκονται σε ευθεία και θα 
είναι ειδικής µορφής ώστε να στερεώνονται σε ειδικής µορφής µεταλλικές ράβδους 
(σιδηρόδροµους) .  
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• Στην περίπτωση τοποθέτησης καλωδίων A05VV ή E1VV σε σχάρα θα λαµβάνεται µέριµνα για την 
σωστή τους πρόσδεση. Κάθε καλώδιο θα προσδένεται µε ειδική πλαστική ταινία και σε 
αποστάσεις που δεν ξεπερνούν το 1,5m. Τα καλώδια θα είναι τακτικά τοποθετηµένα πάνω στην 
σχάρα, ώστε να είναι δυνατή η παρακολούθηση της διαδροµής κάθε καλωδίου σε όλο το µήκος 
του καθώς και η αντικατάστασή του χωρίς να καταστραφεί. 

• Η χρησιµοποίηση µεταλλικών διµερών στηριγµάτων επιτρέπεται για την στήριξη ορατών καλωδίων 
µεγάλης διατοµής για τα οποία δεν υπάρχουν πλαστικά διµερή στηρίγµατα κατάλληλων 
διαστάσεων. 

• Στην περίπτωση ορατής τοποθέτησης καλωδίων, στις διακλαδώσεις θα χρησιµοποιούνται ειδικά 
πλαστικά κουτιά, “ανθυγρού” τύπου. 

6. Απαιτήσεις ποιοτικών ελέγχων για την παραλαβή 
6.1 Ενσωµατούµενα κύρια υλικά 

• Έλεγχος συνοδευτικών εγγράφων (πιστοποιητικών, βεβαιώσεων κατασκευαστή κ.λπ.) 
ενσωµατούµενων υλικών. 

• Οπτικός έλεγχος για να διαπιστωθεί η ακεραιότητα του παραλαµβανοµένου υλικού. 
Ελαττωµατικά ή φθαρµένα ή παραποιηµένα υλικά δεν θα παραλαµβάνονται.  

Η διαπίστωση µη συµµόρφωσης της εγκατάστασης µε τα ανωτέρω συνεπάγεται την µη παραλαβή της 
και την υποχρέωση του Αναδόχου να λάβει διορθωτικά µέτρα, σύµφωνα µε τις οδηγίες της Υπηρεσίας, 
χωρίς ιδιαίτερη αµοιβή. 
 

6.2 Οπτικός έλεγχος της εγκατάστασης 
Τα εµφανή τµήµατα της εγκατάστασης ελέγχονται ως προς την καλή κατάσταση των καλωδίων (δεν πρέπει 
να έχει προκληθεί φθορά στην µόνωση των καλωδίων), την διάταξη, τα στηρίγµατα (πυκνότητα αυτών) και 
τις συνδέσεις. 

Τµήµατα της εγκατάστασης τα οποία εµφανίζουν φθορές δεν θα γίνονται αποδεκτά και θα δίδεται εντολή 
αντικατάστασης αυτών µε δαπάνες του Αναδόχου. 

6.3 Έλεγχος της εγκατάστασης σύµφωνα µε τα σχέδια 

Η εγκατάσταση θα ελέγχεται σύµφωνα µε τα µονογραµµικά σχέδια της εγκεκριµένης µελέτης ώστε να 
διαπιστωθεί εάν η κατασκευή έχει γίνει σύµφωνα µε τα προβλεπόµενα. 

 

7. Όροι και απαιτήσεις υγείας – ασφάλειας & προστασίας περιβάλλοντος 
 

7.1 Πιθανοί κίνδυνοι κατά την εκτέλεση των εργασιών 

• Φορτοεκφορτώσεις υλικών. 

• ∆ιακίνηση επιµήκων αντικειµένων υπό συνθήκες στενότητας χώρου. 

• Χρήση σκαλωσιάς. 

• Χρήση ηλεκτροεργαλείων χειρός, εργαλείων πεπιεσµένου αέρα (τροχοί κοπής, δράπανα κ.λπ.). 

• Χειρισµός αιχµηρών αντικειµένων (επιφάνειες τοµής σωλήνων, κίνδυνος τραυµατισµού). 

• Χανδρώσεις και διατρήσεις δοµικών στοιχείων (σκόνη, εκτινασσόµενα υλικά). 
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7.2 Αντιµετώπιση εργασιακών κινδύνων 
Εφαρµόζεται η οδηγία 92/57/ΕΕ “Ελάχιστες απαιτήσεις Υγείας και Ασφάλειας προσωρινών και κινητών 
εργοταξίων” (όπως ενσωµατώθηκε στην Ελληνική Νοµοθεσία µε το Π∆ 305/96) και η Ελληνική Νοµοθεσία 
επί θεµάτων Υγείας και Ασφάλειας (Π.∆. 17/96, Π.∆. 159/99 κ.λπ.). 

Οι εκτελούντες τις εργασίες της παρούσας ΕΛΟΤ ΤΠ θα είναι προσωπικό µε επαρκή εµπειρία στις 
ηλεκτρολογικές εργασίες σύµφωνα µε τα αναφερόµενα στην παράγραφο 5.1. 

Ο Τεχνικός Υγείας και Ασφάλειας του Εργοταξίου είναι υπεύθυνος για: 

• Την ενηµέρωση των εργαζοµένων για τα µέτρα ασφαλείας (όλου του προσωπικού που ανήκει είτε 
στον ανάδοχο , είτε στους υπεργολάβους του). 

• Την επισήµανση επικινδύνων θέσεων ή καταστάσεων. 
• Την λήψη απαραίτητων µέτρων Ασφαλείας προσωπικού και τρίτων. 
• Την ασφαλή τοποθέτηση των σκαλωσιών για τη κατασκευή των δικτύων και τη τοποθέτηση του 

εξοπλισµού ή τη χρήση ασφαλών και κατάλληλων ανυψωτικών µέσων. 
• Την τήρηση των κανόνων Υγιεινής κατά τη διάρκεια της κατασκευής.  
• Λήψη προστατευτικών µέτρων για ζηµιές από τρίτους. 
• Έλεγχος για την επάρκεια του φωτισµού. 
• Έλεγχος ηλεκτρολογικών διατάξεων ασφαλείας χρησιµοποιούµενου εξοπλισµού. 
• Την τήρηση των µέτρων ασφαλείας κατά τη διάρκεια των δοκιµών και των µετρήσεων. 

Υποχρεωτική επίσης είναι η χρήση µέσων ατοµικής προστασίας (ΜΑΠ) κατά την εκτέλεση των εργασιών. Οι 
ελάχιστες απαιτήσεις είναι οι εξής: 

Είδος ΜΑΠ Σχετικό Πρότυπο 
Προστατευτική ενδυµασία ΕΛΟΤ EN 863: Protective clothing - Mechanical properties - Test method: 

Puncture resistance -- Προστατευτική ενδυµασία - Μηχανικές ιδιότητες - 
Μέθοδος δοκιµής: Αντοχή σε διάτρηση 

Προστασία χεριών και 
βραχιόνων  

EΛOT EN 388: Protective gloves against mechanical risks -- Γάντια 
προστασίας έναντι µηχανικών κινδύνων  

Προστασία κεφαλιού  ΕΛΟΤ EN 397: Industrial safety helmets  –- Βιοµηχανικά κράνη 
ασφαλείας  

Προστασία ποδιών  EΛOT EN ISO 20345: Personal protective equipment - Safety footwear -- 
Μέσα ατοµικής προστασίας - Υποδήµατα τύπου ασφαλείας 

Προστασία  οφθαλµών EΛOT EN 166: Personal eye-protection – Specifications -- Μέσα 
ατοµικής προστασίας µατιών – Προδιαγραφές 

8. Τρόπος επιµέτρησης εργασίας 
 

Η επιµέτρηση, όταν απαιτείται, γίνεται σε µέτρα (m) αγωγών-καλωδίων, επί της οποίας εφαρµόσθηκε η 
παρούσα Προδιαγραφή. 

∆εν επιµετρώνται χωριστά, διότι είναι ενσωµατωµένες, όλες οι αναγκαίες εργασίες καθώς και τα πάσης 
φύσεως υλικά και εξοπλισµός, η εξασφάλιση και η κατανάλωση της ενέργειας, καθώς και κάθε άλλη 
συµπαροµαρτούσα δράση απαιτούµενη για την πλήρη και έντεχνη κατά τα ανωτέρω κατασκευή 
αγωγών-καλωδίων ηλεκτρικών εγκαταστάσεων. Ειδικότερα ενδεικτικά αλλά όχι περιοριστικά, δεν 
επιµετρώνται χωριστά τα παρακάτω: 
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• Η προµήθεια των απαραίτητων υλικών. 

• Η µεταφορά και προσωρινή αποθήκευσή τους στο έργο. 

• Η ενσωµάτωσή τους στο έργο. 

• Φθορά και αποµείωση των υλικών και η απόσβεση και οι σταλίες του εξοπλισµού. 

• Η πραγµατοποίηση όλων των απαιτούµενων δοκιµών, ελέγχων κ.λ.π. για την πλήρη και έντεχνη 
εκτέλεση της εργασίας σύµφωνα µε την παρούσα Προδιαγραφή, καθώς και των τυχόν διορθωτικών 
µέτρων (εργασία και υλικά), εάν διαπιστωθούν µη συµµορφώσεις, κατά τις δοκιµές και τους 
ελέγχους.  
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Βιβλιογραφία 

Οδηγία 92/57/ΕΕ  Ελάχιστες απαιτήσεις Υγείας και Ασφάλειας προσωρινών και κινητών 
εργοταξίων (όπως ενσωµατώθηκε στην Ελληνική Νοµοθεσία µε το Π∆ 
305/96). 

Π.∆. 17/96 Mέτρα για την βελτίωση της ασφάλειας και της υγείας των εργαζοµένων κατά 
την εργασία σε συµµόρφωση µε τις οδηγίες 89/391/EOK και 91/383/EOK. 

Π.∆. 159/99 Τροποποίηση του Π.∆ 17/96. 

ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-04-20-01-01    Χαλύβδινες σωληνώσεις ηλεκτρικών εγκαταστάσεων. 

 

 

_________________ 

 

 


