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Εισαγωγή 

Η παρούσα Ελληνική Τεχνική Προδιαγραφή εντάσσεται στη σειρά των ΠΕΤΕΠ που έχουν προετοιµασθεί 
από το ΥΠΕΧΩ∆Ε και το ΙΟΚ και οι οποίες πρόκειται να εφαρµοστούν στην κατασκευή των δηµοσίων 
τεχνικών έργων στην χώρα, µε σκοπό την παραγωγή έργων άρτιων και ικανών να ανταποκριθούν και να 
ικανοποιήσουν τις ανάγκες που υπέδειξαν την κατασκευή τους και να αποβούν επωφελή για το κοινωνικό 
σύνολο. 
 
Ο ΕΛΟΤ  ανέλαβε την υποχρέωση να επεξεργασθεί και να εκδώσει τις ΠΕΤΕΠ ως Ελληνικές Τεχνικές 
Προδιαγραφές (ΕΛΟΤ ΤΠ - ΕΤΕΠ) σύµφωνα µε τις διαδικασίες που προβλέπονται στον Κανονισµό σύνταξης 
και έκδοσης Ελληνικών Προτύπων και Προδιαγραφών και στον Κανονισµό σύστασης και λειτουργίας 
Τεχνικών Οργάνων Τυποποίησης. 



 

© ΕΛΟΤ ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-01-03-00-00

 

5 

Κατασκευή ικριωµάτων 

1 Αντικείµενο 

Αντικείµενο της παρούσας προδιαγραφής είναι η κατασκευή ικριωµάτων. 

Ως ικρίωµα ορίζεται οποιαδήποτε προσωρινή κατασκευή, η οποία χρησιµοποιείται: 

• Για την στήριξη κατασκευών µέχρι να αποκτήσουν επαρκή αντοχή, ώστε να φέρουν τα ίδιο βάρος και τα 
φορτία που προβλέπεται να παραλάβουν µετά την αφαίρεση του ικριώµατος. 

• Για την ενίσχυση κατασκευών ή τµηµάτων τους, για την παραλαβή των προσθέτων φορτίων που µπορεί 
να επιβληθούν κατά την διάρκεια εργασιών συντήρησης, ενίσχυσης, αποκατάστασης αισθητικής 
εµφάνισης, µετατροπής ή καθαίρεσης αυτών. 

∆εν αποτελούν αντικείµενο της παρούσης Προδιαγραφής οι εξειδικευµένες διατάξεις και συστήµατα που 
χρησιµοποιούνται στη γεφυροποιία και άλλες ειδικές κατασκευές (αναρριχώµενοι ξυλότυποι, διατάξεις 
προώθησης προκατασκευασµένων δοκών, συστήµατα ανάρτησης ξυλοτύπων, δικτυωτοί φορείς προσωρινής 
γεφύρωσης, υδραυλικές πλατφόρµες προσέγγισης κλπ.).  

2 Τυποποιητικές παραποµπές 

Η παρούσα Προδιαγραφή ενσωµατώνει, µέσω παραποµπών, απαιτήσεις άλλων κανονιστικών κειµένων,  
χρονολογηµένων ή µη. Οι παραποµπές αυτές αναφέρονται στα αντίστοιχα σηµεία της παρούσης και 
κατάλογος των κειµένων αυτών παρουσιάζεται στη συνέχεια. Προκειµένου περί παραποµπών σε 
χρονολογηµένα κείµενα, τυχόν µεταγενέστερες τροποποιήσεις ή αναθεωρήσεις αυτών θα έχουν εφαρµογή 
στην παρούσα όταν θα ενσωµατωθούν σε αυτή, µε τροποποίηση ή αναθεώρησή της. Όσον αφορά τις 
παραποµπές σε µη χρονολογηµένα κείµενα ισχύει η τελευταία έκδοσή τους. 

ΕΛΟΤ EN 74  Cooplers, loose spigots and base-plates for use in working scaffolds and falsework 
made of steel tubes - Requirements and test procedures. -- Σύνδεσµοι, βύσµατα 
συναρµογής και πέλµατα για χρήση σε σκαλωσιές εργασίας και στήριξης 
κατασκευασµένες από χαλύβδινους σωλήνες - Απαιτήσεις και διαδικασίες δοκιµής. 

ΕΛΟΤ EN 1065  Adjustable telescopic steel props - Product specifications, design and assessment 
by calculation and test -- Τηλεσκοπικά ρυθµιζόµενα ικριώµατα από χάλυβα - 
Προδιαγραφές προϊόντος, σχεδιασµός και αξιολόγηση µε υπολογισµό και δοκιµές. 

ΕΛΟΤ EN 12813  Temporary works equipment - Load bearing towers of prefabricated components - 
Particular methods of structural design --  Εξοπλισµός εργοταξίων - Φέροντες 
πύργοι από προκατασκευασµένα στοιχεία - Ειδικές µέθοδοι δοµικού σχεδιασµού. 

ΕΛΟΤ EN 12812  Falsework - Performance requirements and general design -- Κινητά ικριώµατα - 
Απαιτήσεις απόδοσης και γενικός σχεδιασµός 

ΕΛΟΤ EN 13377  Prefabricated timber formwork beams - Requirements, classification and 
assessment -- Ξύλινοι προκατασκευασµένοι δοκοί καλουπιών - Απαιτήσεις, 
ταξινόµηση και αξιολόγηση. 
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3 Όροι και ορισµοί 

Στην παρούσα Προδιαγραφή χρησιµοποιούνται οι ακόλουθοι όροι και ορισµοί. 

3.1 Πλαίσια 
Προκατασκευασµένα και τυποποιηµένα ορθογωνικά πλαίσια από σωλήνες χάλυβα ή αλουµινίου. 

3.2 Ορθοστάτες 
Σωλήνες που χρησιµοποιούνται ως υποστυλώµατα (κοινώς κολώνες). 

3.3 ∆ιαγώνιοι σύνδεσµοι 
Στοιχεία που χρησιµοποιούνται για την διασύνδεση των πλαισίων προκειµένου αυτά να παραλαµβάνουν 
οριζόντια φορτία (κοινώς χιαστά). 

3.4 Σύνδεσµοι 
Εξαρτήµατα που χρησιµοποιούνται για την σύνδεση των στοιχείων του ικριώµατος. 

3.5 Σύνδεσµοι µε ελευθερία στροφής 
Εξαρτήµατα που χρησιµοποιούνται για την σύνδεση σωλήνων ή πλαισίου και σωλήνα υπό οποιαδήποτε 
γωνία µεταξύ αυτών. 

3.6 Ορθογώνιοι σύνδεσµοι 
Εξαρτήµατα που χρησιµοποιούνται για την σύνδεση σωλήνων ή πλαισίου και σωλήνα υπό ορθή γωνία. 

3.7 Αξονικοί σύνδεσµοι 
Εξαρτήµατα που χρησιµοποιούνται για την καθ’ ύψος προέκταση πλαισίων ή ορθοστατών (κοινώς ποτήρια). 

3.8 Πλάκες έδρασης µε ρυθµιστικούς κοχλίες 
Εξαρτήµατα που χρησιµοποιούνται για την παραλαβή των ανισοσταθµιών της έδρασης του ικριώµατος 
(κοινώς πατόβιδες). 

3.9 Ρυθµιστικοί κοχλίες 
Εξαρτήµατα που χρησιµοποιούνται για την παραλαβή των ανισοσταθµιών στην άνω στάθµη του ικριώµατος 
ή/και την επίτευξη της απαιτούµενης στάθµης έδρασης του των διαδοκίδων του (κοινώς Ψι). 

3.10 Τηλεσκοπικοί ορθοστάτες 
Στοιχεία που χρησιµοποιούνται ως υποστυλώµατα ή αντηρίδες, µε δυνατότητα µεταβολής του µήκους τους 
ανάλογα µε τις απαιτήσεις 

3.11 Πύργοι 
Συναρµολογούµενες κατασκευές αποτελούµενες από πλαίσια, διαγώνιους συνδέσµους και διάφορα άλλα 
είδη συνδέσµων, οι οποίες αποτελούν το βασικό στοιχείο παραλαβής των φορτίων που δέχεται το ικρίωµα. 

3.12 Στοιχεία ακαµψίας 
∆ιατάξεις σωλήνων, συρµατόσχοινων ή ξυλείας που χρησιµοποιούνται για την µείωση του µήκους λυγισµού 
των µελών του ικριώµατος 
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4 Χαρακτηριστικά ικριωµάτων - απαιτήσεις 

4.1 Κατηγορίες ικριωµάτων 

Τα ικριώµατα κατατάσσονται σε τρεις κατηγορίες.  

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ Α 

Ικριώµατα για τα οποία, λόγω των αυξηµένων φορτίων, του µεγέθους και της σπουδαιότητάς τους, απαιτείται 
εκπόνηση ειδικής µελέτης από ∆ιπλωµατούχο Μηχανικό. Τα ικριώµατα αυτά θα προσδιορίζονται στην 
Τεχνική Περιγραφή των αντιστοίχων κατασκευών ή σε άλλα συµβατικά τεύχη. Η µελέτη θα αφορά το 
σύστηµα καλουπιών – ικριωµάτων για τα συγκεκριµένα στοιχεία (τύπο, υλικά, διατοµές, ηλικία, κατάσταση 
κλπ.) που θα χρησιµοποιηθούν στο υπ’ όψη έργο.   

Η µελέτη θα περιλαµβάνει υπολογισµούς για την διαστασιολόγηση των µελών του ικριώµατος ώστε να 
παραλαµβάνουν ασφαλώς τα οριζόντια και κατακόρυφα φορτία που είναι ενδεχόµενο να εφαρµοσθούν ή να 
επιβληθούν, έστω και προσωρινά, λεπτοµερή σχεδιασµό του ικριώµατος, έκθεση για τον τρόπο συνθέσεως 
και συνδέσεως και την διαδικασία αποσυναρµολόγησης. 

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ Β 

Ικριώµατα τα οποία προορίζονται να υποστηρίξουν κατασκευή οπλισµένου σκυροδέµατος µε ανηγµένο 
συνολικό φορτίο έως 1000 kg/m2 (πλάκες, δοκοί, τεχνίτες, εργαλεία κλπ.), υπό τις ακόλουθες προϋποθέσεις: 

- το ύψος υποστύλωσης δεν υπερβαίνει τα 5 έως 6 m,  

- δεν απαιτούνται ιδιαίτερα µέτρα για την έδρασή τους  

- το ασχολούµενο εργατοτεχνικό προσωπικό είναι έµπειρο.  

Τα ικριώµατα αυτά χαρακτηρίζονται ως  συνήθη και µπορούν να κατασκευασθούν, χωρίς µελέτη.  

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ Γ 

Τα ικριώµατα που δεν εντάσσονται στις κατηγορίες Α και Β χαρακτηρίζονται ως  απλά και υπάγονται στην 
κατηγορία Γ (λ.χ. ικριώµατα για την ανακαίνιση προσόψεων συνήθων κτιρίων, ικριώµατα για την εφαρµογή 
επιχρισµάτων, επισκευαστικών κονιαµάτων, χρωµατισµών, επενδύσεων, και προστατευτικών στρώσεων 
τεχνικών έργων κλπ.) . Για την κατασκευή τους δεν απαιτείται ειδική µελέτη, απαιτείται όµως εµπειρία και 
προσοχή από τους τεχνίτες που θα τα συνθέσουν. 

4.2 Έδραση των ικριωµάτων 

∆ιακρίνονται οι ακόλουθες περιπτώσεις έδρασης των ικριωµάτων 

- σε υποδοµή η οποία προβλέπεται για τον σκοπό αυτό 

- απ’ ευθείας στο έδαφος, εάν η φέρουσα ικανότητά του είναι επαρκής (π.χ. βραχώδη εδάφη, 
αµµοχαλικώδεις στρώσεις κλπ.), 

- σε κατά τόπους σκαµµένο και προετοιµασµένο για τον σκοπό αυτό έδαφος. 

- σε υπάρχουσα µόνιµη κατασκευή. 

Στην περίπτωση πολλαπλών σηµειακών στηρίξεων (πύργοι από τυποποιηµένα πλαίσια σε πυκνή διάταξη) η 
έδραση επιτρέπεται να γίνεται επί διαµήκων υποθεµάτων (π.χ. µαδέρια), µε προσοχή και επιδίωξη να γίνεται 
σε επιφάνειες µε την αυτή επιδεκτικότητα υποχωρήσεων και µε τις ακόλουθες προϋποθέσεις: 

• Η έδραση εξασφαλίζεται έναντι υποσκαφής από νερά για όσο διάστηµα απαιτείται. Αυτό µπορεί να 
επιτευχθεί µε στράγγιση ή µε διάστρωση ισχνού σκυροδέµατος. 
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• Το έδαφος έδρασης δεν είναι ευπαθές στον παγετό. 

• Η µέση κλίση της επιφάνειας έδρασης δεν υπερβαίνει το 8%. Η κλίση αυτή όταν το έδαφος είναι 
βραχώδες µπορεί να είναι µεγαλύτερη. Στην περίπτωση αυτή το έδαφος θα εξοµαλύνεται και για 
την έδραση θα χρησιµοποιούνται τάκοι, σφήνες κ.λπ. Επιπροσθέτως θα ελέγχεται η στερέωση των 
µαδεριών κλπ. έναντι ολίσθησης ή ανατροπής.  

• Στην περίπτωση µη συνεκτικών εδαφών η επιφάνεια έδρασης βελτιώνεται µε διάστρωση και 
συµπύκνωση αµµοχάλικου οδοστρωσίας πάχους τουλάχιστον 10 cm ή εξοµαλυντική στρώση 
σκυροδέµατος ποιότητας C8/10, ελαχίστου πάχους 7 cm.  

• Στην περίπτωση µη συνεκτικών εδαφών ο φρεάτιος ορίζων βρίσκεται τουλάχιστον 1,00 m κάτω 
από την επιφάνεια ώστε οι καθιζήσεις να είναι αµελητέες. 

• Η αντοχή του εδάφους είναι επαρκής και η συµπιεστότητά του επαρκώς περιορισµένη. 

Στην περίπτωση έδρασης σε υπάρχουσα κατασκευή θα ελέγχεται η ικανότητά της να φέρει τα φορτία που θα 
ασκηθούν επ’ αυτής από το ικρίωµα. 

4.3 Περιεχόµενα µελέτης ικριωµάτων 

Η µελέτη για τα ικριώµατα κατηγορίας Α θα συντάσσεται µε µέριµνα του Αναδόχου και θα υποβάλλεται στην 
Επιβλέπουσα Υπηρεσία προς έγκριση. Αντίγραφο της εγκεκριµένης µελέτης (-ων) θα τηρείται απαραιτήτως 
στο εργοταξιακό γραφείο. Η µελέτη θα γίνεται για το συγκεκριµένο έργο και για το σύστηµα και τα υλικά που 
θα χρησιµοποιηθούν σ’ αυτό. 

Η µελέτη θα περιλαµβάνει τουλάχιστον τα εξής:  

Περίληψη  

Συνοπτική περιγραφή της διαµόρφωσης του φορέα και πληροφορίες για την συναρµολόγηση, την χρήση, 
την αποσυναρµολόγηση, την διαδικασία φόρτισης του ικριώµατος, καθώς και γενικές πληροφορίες για το 
έδαφος, τις προσβάσεις, τα µέτρα ασφαλείας κλπ. 

Τεκµηρίωση  

- Αναλυτική περιγραφή του ικριώµατος, της διαδικασίας συναρµολόγησης και αποσυναρµολόγησης, 
καθώς και του τρόπου σκυροδέτησης (εάν απαιτείται).  

- Περιγραφή του στατικού µοντέλου της κατασκευής. 

- Αναφορά των Κανονισµών που εφαρµόζονται και των προδιαγραφών των υλικών κατασκευής. 

- Αναλυτικός προσδιορισµός των αναµενοµένων φορτίων κατά την λειτουργία του ικριώµατος για τις 
διάφορες φάσεις της κατασκευής και τεκµηρίωση των φορτίων βάσει των οποίων διαστασιολογούνται 
τα µέλη του ικριώµατος 

Κατασκευαστικά στοιχεία  

Πλήρης σχεδιασµός της κατασκευής και σχέδια λεπτοµερειών των επί µέρους στοιχείων   

Αναλυτικοί Στατικοί Υπολογισµοί  

Πλήρης διαστασιολόγηση των µελών του ικριώµατος µε βάση τα φορτία σχεδιασµού. 

Η ασκούµενη πίεση από το νωπό σκυρόδεµα µπορεί να εκτιµηθεί µε βάση τα διαγράµµατα του εθνικού 
Γερµανικού Προτύπου DIN 18218. 

Οδηγίες ανέγερσης/αφαίρεσης  

- Πληροφορίες για την συναρµολόγηση και την αποσυναρµολόγηση καθώς και την χρήση των τυχόν 
ειδικών τεµαχίων και υλικών. 
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- Ειδικές απαιτήσεις για τα µεταχειρισµένα υλικά και εξαρτήµατα (αποδεκτός αριθµός χρήσεων) 

4.4 Απαιτήσεις για τα υλικά κατασκευής των ικριωµάτων 

- Όλα τα στοιχεία, εξαρτήµατα και υλικά κατασκευής των ικριωµάτων θα πληρούν τις απαιτήσεις των 
σχετικών Ευρωπαϊκών Προτύπων και εθνικών κανονιστικών διατάξεων.. 

- Απαγορεύεται η χρήση υλικών και εξαρτηµάτων των οποίων οι ιδιότητες δεν είναι γνωστές και 
πιστοποιηµένες. 

- Τα υλικά κατασκευής των επιµέρους στοιχείων θα είναι οπτικώς αναγνωρίσιµα, διαφορετικά θα 
φέρουν σήµανση. 

- Το πάχος των διατοµών από χάλυβα ή αλουµίνιο θα είναι τουλάχιστον 2 mm. 

- Ο χάλυβας θα είναι συγκολλήσιµος εάν προβλέπεται να εκτελεσθεί συγκόλληση. 

5 Κατασκευή και παραλαβή ικριωµάτων – αφαίρεση αυτών 

Για την κατασκευή των ικριωµάτων τίθενται οι ακόλουθες απαιτήσεις:   

• Απαγορεύεται η συγκόλληση αλουµινίου στο εργοτάξιο. 

• Πριν από την έναρξη της συναρµολόγησης του ικριώµατος, εξουσιοδοτηµένος Μηχανικός του 
Αναδόχου, θα πιστοποιεί ότι η επιφάνεια έδρασης µπορεί να φέρει τα φορτία που θα 
εφαρµοσθούν. 

• Όλα τα επί µέρους στοιχεία του ικριώµατος θα επιθεωρούνται πριν από την έναρξη της 
συναρµολόγησης και θα αποµακρύνονται όσα εµφανίζουν φθορά και παραµορφώσεις. 

• Όλοι οι ορθοστάτες θα φέρουν πλάκες έδρασης, εάν δε εδράζονται σε υπόβαθρο περιορισµένης 
αντοχής, θα παρεµβάλλονται υποθέµατα, ξύλινα ή µεταλλικά (τακαρίες) για την βελτίωση της 
κατανοµής των τάσεων.  

• Η κατακορυφότητα των ορθοστατών θα ελέγχεται ως προς δύο κάθετα µεταξύ τους επίπεδα. Η 
µέγιστη απόκλιση από την κατακόρυφο σε καµία περίπτωση δεν θα υπερβαίνει την διάµετρο ή 
την µικρότερη πλευρά της χρησιµοποιουµένης διατοµής ανά όροφο ή ύψος 3,50 m. Στην 
περίπτωση ικριωµάτων κατηγορίας Α έχουν εφαρµογή οι ανοχές που καθορίζονται στην σχετική 
µελέτη.. 

• Εάν στην άνω απόληξη των ορθοστατών χρησιµοποιηθούν διατάξεις µορφής U για την έδραση 
των δοκών του ξυλοτύπου, πλάτους µεγαλυτέρου από το πλάτος της δοκού του ξυλοτύπου, θα 
χρησιµοποιούνται αποστατήρες  ώστε το φορτίο να µεταφέρεται κεντρικά στον ορθοστάτη. 

• Απαγορεύεται η χρησιµοποίηση των χιαστί συνδέσµων ως στήριξη για την δηµιουργία δαπέδων 
εργασίας.  

• Μετά την συναρµολόγηση του ικριώµατος θα γίνεται έλεγχος σύσφιξης των ρυθµιστικών κοχλιών. 

• Μηχανικός του Αναδόχου θα ελέγχει το ικρίωµα πριν, κατά τη διάρκεια και µετά την σκυροδέτηση 
ή την κατ’ άλλο τρόπο φόρτισή του. 

Για την έναρξη εκτέλεσης των εργασιών, για τις οποίες προορίζεται το ικρίωµα, απαιτείται η πλήρης 
συµµόρφωση µε τις ως άνω απαιτήσεις. Ως εκ τούτου δεν θα δίδεται εντολή έναρξης των εργασιών αυτών 
από την Επίβλεψη, πριν αρθούν τυχόν µη συµµορφώσεις. 

Προκειµένου περί ικριωµάτων χρησιµοποιουµένων για την σκυροδέτηση φορέων, για την αφαίρεση αυτών 
έχουν εφαρµογή τα καθοριζόµενα στην § 20.33.3 του ΕΚΩΣ 2000 και στο άρθρο 11 του ΚΤΣ. Η αφαίρεση 
των ικριωµάτων και του ξυλοτύπου θα γίνεται κατόπιν εντολής της Επίβλεψης, που θα αναγράφεται στο 
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Ηµερολόγιο του Έργου. Η αποφόρτιση του ικριώµατος θα γίνεται σταδιακά και κατά τρόπο ώστε να 
αποφευχθούν υπερφορτώσεις των παραµενόντων σε επαφή κατακόρυφων στοιχείων, λόγω εκδηλώσεως 
της ελαστικής παραµόρφωσης του υπερκειµένου φορέα. Στην περίπτωση αφαιρέσεως ικριωµάτων 
ξυλοτύπου µε µεγάλα ανοίγµατα πλακών ή δοκών θα διατηρούνται υποστυλώµατα ασφαλείας στις θέσεις 
µεγίστου βέλους. Υποστυλώµατα ασφαλείας που τοποθετούνται σε διαδοχικούς ορόφους θα βρίσκονται 
στην ίδια κατακόρυφο.   

Τα ικριώµατα υποστήριξης στοιχείων προεντεταµένου σκυροδέµατος δεν θα αφαιρούνται πριν από την 
εφαρµογή της προέντασης συνολικά ή σύµφωνα µε την προβλεπόµενη στην εγκεκριµένη µελέτη διακριτή 
φάση κατασκευής. 

Η αφαίρεση και αποσυναρµολόγηση των λοιπών τύπων ικριωµάτων θα γίνεται κατά τρόπο που θα 
διασφαλίζει την ευστάθεια της εκάστοτε αποµένουσας κατασκευής (λ.χ. συµµετρική αφαίρεση στοιχείων, 
αποσυναρµολόγηση εκ των άνω προς τα κάτω κατά ζώνες κ.ο.κ.)  

Στην περίπτωση ικριωµάτων εξωτερικώς του κτιρίου ή µεγάλων τεχνικών έργων θα εξασφαλίζεται η 
µετακίνηση του προσωπικού από στάθµη σε στάθµη, µε ασφαλείς κλίµακες ή ράµπες ή αναβατόριο, µε 
αποφυγή της ακροβατικής αναρρίχησης.  

6 Προστασία εργαζοµένων   

Ενδεικτικά και όχι περιοριστικά θα λαµβάνονται µέτρα για την αποφυγή των εξής κινδύνων κατά την διάρκεια 
των εργασιών ικριωµάτων: 

• Πτώση από τους διαδρόµους εργασίας των ικριωµάτων 

• Θραύση µαδεριών 

• Πτώση από µη προστατευµένες οπές 

• Πτώση από διέλευση εκτός διαδρόµων εργασίας 

• Υποχώρηση προστατευτικού κιγκλιδώµατος 

• Πτώση λόγω ανυπαρξίας προστατευτικού κιγκλιδώµατος 

• Πτώση λόγω στενότητας διαδρόµου εργασίας  

• Χαλάρωση των συνδέσµων των στοιχείων του ικριώµατος 

• Πτώση εργαλείων ή υλικών από το δάπεδο εργασίας  

• Πτώση λόγω ολισθηρότητας του δαπέδου εργασίας   

• Υποχώρηση ορθοστατών λόγω αστοχία της έδρασης αυτών  

• Υποχώρηση λόγω υπέρβασης του επιτρεπόµενου φορτίου αποτιθεµένων υλικών, ή φόρτισης περιοχής 
του ικριώµατος που δεν έχει µελετηθεί για τον σκοπό αυτό.  

• Ηλεκτροπληξία από παρακείµενα ηλεκτροφόρα καλώδια.  

Είναι υποχρεωτική η συµµόρφωση προς την οδηγία 92/57/EE, που αναφέρεται στις «Ελάχιστες Απαιτήσεις 
Υγιεινής και Ασφάλειας Προσωρινών και Κινητών Εργοταξίων» και προς την Ελληνική Νοµοθεσία περί 
υγιεινής και ασφάλειας (Π.∆. 17/96 και Π.∆. 159/99 κ.λπ.). 

Οι εκτελούντες τις εργασίες της παρούσας Προδιαγραφής θα διαθέτουν επαρκή εµπειρία και θα 
χρησιµοποιούν, κατ’ ελάχιστον τα ακόλουθα µέσα ατοµικής προστασίας (ΜΑΠ) κατά την εκτέλεση των 
εργασιών: 
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Είδος ΜΑΠ Σχετικό Πρότυπο 
Προστασία χεριών 
και βραχιόνων  

ΕΛΟΤ EN 388: Protective gloves against mechanical risks – Γάντια 
προστασίας έναντι µηχανικών κινδύνων. 

Προστασία 
κεφαλιού  

ΕΛΟΤ EN 397: Industrial safety helmets  -- Κράνη προστασίας. 

Προστασία ποδιών ΕΛΟΤ EN ISO 20345: Safety Footwear for Professional Use - Υποδήµατα 
ασφαλείας για επαγγελµατική χρήση   

 

7 Τρόπος επιµέτρησης εργασιών 

Γενικώς, τα ικριώµατα δεν επιµετρούνται ιδιαιτέρως και οι δαπάνες προµήθειας των υλικών, µεταφοράς επί 
τόπου, ανέγερσης, χρήσης και αποσυναρµολόγησης περιλαµβάνονται ανηγµένες στις τιµές µονάδος των 
εργασιών για τις οποίες προορίζονται τα ικριώµατα (ξυλότυποι, κατασκευές από σκυρόδεµα που 
περιλαµβάνουν την δαπάνη των ξυλοτύπων, επιχρίσµατα, χρωµατισµοί κλπ.). 

Σε ειδικές περιπτώσεις και εφ’ όσον τούτο προβλέπεται στα συµβατικά τεύχη του έργου, τα ικριώµατα 
επιµετρώνται ιδιαιτέρως κατά τους εξής τρόπους: 

- Τα τυποποιηµένα ικριώµατα για την εκτέλεση εργασιών επί προσόψεων κτιρίων ή κατακόρυφων 
επιφανειών τεχνικών έργων επιµετρώνται σε τετραγωνικά µέτρα καλυπτόµενης επιφανείας όψεως. 

- Τα ειδικής κατασκευής ξύλινα ικριώµατα, τα οποία εντάσσονται στην κατηγορία Α (απαιτούν ειδική 
µελέτη),  επιµετρώνται σε κυβικά µέτρα χρησιµοποιουµένης ξυλείας για την διαµόρφωσή τους (φέροντα 
και µη φέροντα µέλη).Στη µονάδα µέτρησης περιλαµβάνονται και δεν επιµετρούνται χωριστά στοιχεία 
στήριξης, αγκύρωσης και κάθε άλλο υλικό ή εργασία που είναι αναγκαία για την έντεχνη και ασφαλή 
κατασκευή τους. 

- Τα ειδικής κατασκευής µεταλλικά ικριώµατα, τα οποία εντάσσονται στην κατηγορία Α (απαιτούν ειδική 
µελέτη),  επιµετρώνται σε χιλιόγραµµα βάρους χάλυβα, ο οποίος χρησιµοποιείται για την διαµόρφωσή 
τους (φέροντα και µη φέροντα µέλη). Στη µονάδα µέτρησης περιλαµβάνονται και δεν επιµετρούνται 
χωριστά στοιχεία στήριξης, αγκύρωσης και κάθε άλλο υλικό ή εργασία που είναι αναγκαία για την 
έντεχνη και ασφαλή κατασκευή τους. 

Η δαπάνη εκπόνησης µελετών για τα ικριώµατα κατηγορίας Α δεν είναι ενσωµατωµένη και δεν 
περιλαµβάνεται στην παραπάνω επιµέτρηση. 

∆εν επιµετρώνται χωριστά, διότι είναι ενσωµατωµένες, όλες οι αναγκαίες εργασίες, καθώς και τα πάσης 
φύσεως υλικά και εξοπλισµός, η εξασφάλιση και η κατανάλωση της ενέργειας, καθώς και κάθε άλλη 
συµπαροµαρτούσα δράση απαιτούµενη για την πλήρη και έντεχνη κατά τα ανωτέρω κατασκευή. Ειδικότερα 
ενδεικτικά αλλά όχι περιοριστικά, δεν επιµετρούνται χωριστά τα παρακάτω: 

• Η προµήθεια των απαραίτητων υλικών 

• Η µεταφορά και εγκατάστασή τους στο έργο 

• Η αποσυναρµολόγηση και η αποµάκρυνσή τους 

• Η φθορά και αποµείωση των υλικών και η απόσβεση και οι σταλίες του εξοπλισµού. 

• Η πραγµατοποίηση όλων των απαιτουµένων δοκιµών, ελέγχων κλπ για την πλήρη και έντεχνη 
εκτέλεση της εργασίας σύµφωνα µε την παρούσα Προδιαγραφή, καθώς και των τυχόν διορθωτικών 
µέτρων (εργασία και υλικά) εάν διαπιστωθούν µη συµµορφώσεις κατά τις δοκιµές και τους ελέγχους. 

Οι εξειδικευµένες διατάξεις και συστήµατα που χρησιµοποιούνται στην γεφυροποιία και λοιπές ειδικές 
κατασκευές (λ.χ. αναρριχόµενοι ξυλότυποι, διατάξεις προώθησης προκατασκευασµένων δοκών, δικτυωτοί 
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φορείς προσωρινής γεφύρωσης ανοιγµάτων, υδραυλικές πλατφόρµες προσέγγισης, συστήµατα ανάρτησης 
ξυλοτύπων κ.ο.κ.) δεν εντάσσονται στα ικριώµατα. 



 

© ΕΛΟΤ ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-01-03-00-00

 

13 

Βιβλιογραφία 

DIN 18218  Pressure of fresh concrete on vertical formwork - Πίεση νωπού σκυροδέµατος επί 
κατακορύφων ξυλοτύπων. 

Κ.Τ.Σ.-97  (ΦΕΚ/315/Β/17.04.97) και Υ.Α. Αρ. ∆14/50504 (ΦΕΚ 537/Β΄/01.05.02).  

ΕΚΩΣ 2000 Ελληνικός Κανονισµός Οπλισµένου Σκυροδέµατος (2000) 


