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Εισαγωγή 

Η παρούσα Ελληνική Τεχνική Προδιαγραφή εντάσσεται στη σειρά των Π.Ε.ΤΕ.Π που έχουν προετοιµασθεί 
από το ΥΠΕΧΩ∆Ε και το ΙΟΚ και οι οποίες πρόκειται να εφαρµοστούν στην κατασκευή των δηµοσίων 
τεχνικών έργων στην χώρα, µε σκοπό την παραγωγή έργων άρτιων και ικανών να ανταποκριθούν και να 
ικανοποιήσουν τις ανάγκες που υπέδειξαν την κατασκευή τους και να αποβούν επωφελή για το κοινωνικό 
σύνολο. 
 
Ο ΕΛΟΤ ανέλαβε την υποχρέωση να επεξεργασθεί και να εκδώσει τις ΠΕΤΕΠ ως Ελληνικές Τεχνικές 
Προδιαγραφές (ΕΛΟΤ ΤΠ - ΕΤΕΠ) σύµφωνα µε τις διαδικασίες που προβλέπονται στον Κανονισµό σύνταξης 
και έκδοσης Ελληνικών Προτύπων και Προδιαγραφών και στον Κανονισµό σύστασης και λειτουργίας 
Τεχνικών Οργάνων Τυποποίησης. 



 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-05-02-03:2009  © ΕΛΟΤ 

  

6 

 



 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

© ΕΛΟΤ  ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-05-02-03:2009

 

7 

 

Επιστεγάσεις µε χαλυβδόφυλλα µε τραπεζοειδείς νευρώσεις 
προς τα άνω χωρίς θερµοµόνωση 

1 Αντικείµενο 

Η παρούσα Προδιαγραφή ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-05-02-01 είναι όπως µε βάση τα κλιµατικά δεδοµένα της 
περιοχής κατασκευής του έργου, την ποιότητα της εξωτερικής ατµόσφαιρας και την υγροµετρία των 
εσωτερικών χώρων (βλέπε σχετικά και πίνακες 3 και 4).  

1. προσδιορισθούν 

- τα χαλυβδοελάσµατα επιστέγασης από πλευράς αντοχής και επιφανειακής προστασίας έναντι     
διαβρώσεων, 

- τα απαραίτητα ειδικά τεµάχια για την αποκατάσταση της συνέχειας της επιστέγασης, στις αλλαγές 
επιπέδων στέγης, στις ακραίες καταλήξεις ή στις συναντήσεις αυτής µε τα κατακόρυφα στοιχεία του 
κελύφους, 

- τα πλέον κατάλληλα εξαρτήµατα στερέωσης ανάλογα του είδους των φερόντων στοιχείων της 
στέγης, και των κλιµατικών καταπονήσεων. 

2. καθορισθούν 

- οι κύριες διατάξεις εφαρµογής των χαλυβδοελασµάτων επιστέγασης χωρίς να θεωρείται ότι αυτά 
συµβάλλουν αποκλειστικά  και µόνο στην αντιανέµιο συµπεριφορά των επιπέδων της στέγης. 

- οι τρόποι τοποθέτησης των ειδικών τεµαχίων,ώστε η επιστέγαση να αποτελέσει ένα ενιαίο σύνολο 
από πλευράς ευστάθειας και στεγάνωσης.  

2 Τυποποιητικές παραποµπές 

Η παρούσα Προδιαγραφή ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-05-02-01 ενσωµατώνει, µέσω παραποµπών, προβλέψεις 
άλλων δηµοσιεύσεων,  χρονολογηµένων ή µη. Οι παραποµπές αυτές αναφέρονται στα αντίστοιχα σηµεία του 
κειµένου και κατάλογος των δηµοσιεύσεων αυτών παρουσιάζεται στη συνέχεια. Προκειµένου περί 
παραποµπών σε χρονολογηµένες δηµοσιεύσεις, τυχόν µεταγενέστερες τροποποιήσεις ή αναθεωρήσεις 
αυτών θα έχουν εφαρµογή στο παρόν όταν θα ενσωµατωθούν σε αυτό, µε τροποποίηση ή αναθεώρησή του. 
Όσον αφορά τις παραποµπές σε µη χρονολογηµένες δηµοσιεύσεις ισχύει η τελευταία έκδοσή τους. 

ΕΛΟΤ EN 10088.02 E2   Stainless steels - Part 2: Technical delivery conditions for sheet/plate and 
strip for corrosion resisting steels for general and construction purposes - 
Ανοξείδωτοι χάλυβες - Μέρος 2: Τεχνικοί όροι παράδοσης για 
χαλυβδόφυλλα, χαλυβδόπλακες και χαλυβδοταινίες ανθεκτικές σε διάβρωση 
για γενικές και δοµικές χρήσεις 

ΕΛΟΤ ΕΝ 10029 Hot rolled steel plates 3 mm thick or above - Tolerances on dimensions, 
shape and mass. Φύλλα από χάλυβα θερµής έλασης, πάχους ίσου ή 
µεγαλύτερου των 3 mm - Ανοχές διαστάσεων, σχήµατος και µάζας 
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ΕΛΟΤ ΕΝ 10130 Ε2   Cold rolled low carbon steel flat products for cold forming - Technical delivery 
conditions - Πλατέα προϊόντα χάλυβα ψυχρής έλασης χαµηλής 
περιεκτικότητας σε άνθρακα για ψυχρή διαµόρφωση - Τεχνικοί όροι 
παράδοσης 

ΕΛΟΤ EN 10142 Continuously hot-dip zinc coated low carbon steels strip and sheet for cold 
forming - Technical delivery conditions -- Χαλυβδοελάσµατα και 
Χαλυβδοταινίες χαµηλής περιεκτικότητας σε άνθρακα για ψυχρή 
διαµόρφωση, µε συνεχή επιψευδαργύρωση εν θερµώ. –Τεχνικοί όροι 
παράδοσης 

ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-15-04-01-00  Health - Safety and Environmental Protection requirements for demolition 
works -- Μέτρα υγείας - Ασφάλεια και απαιτήσεις  περιβαλλοντικής 
προστασίας  κατά τις κατεδαφίσεις-καθαιρέσεις 

ΕΛΟΤ EN 863           Protective clothing - Mechanical properties - Test method: Puncture 
resistance. -- Προστατευτική ενδυµασία - Μηχανικές ιδιότητες - Μέθοδος 
δοκιµής: Αντοχή σε διάτρηση 

ΕΛΟΤ EN 388           Protective gloves against mechanical risks.  -- Γάντια προστασίας έναντι 
µηχανικών κινδύνων 

ΕΛΟΤ EN 397             Industrial safety helmets. -- Βιοµηχανικά κράνη ασφάλειας 

ΕΛΟΤ EN ISO 20345  Personal protective equipment - Safety footwear - Amendment 1 -- Μέσα 
ατοµικής προστασίας - Υποδήµατα τύπου ασφαλείας -  Τροποποίηση 1 

 

3 Όροι και ορισµοί 

3.1 Όροι και ορισµοί 

Για τους σκοπούς της παρούσας προδιαγραφής εφαρµόζονται οι ακόλουθοι όροι και ορισµοί: 

3.1.1 Χαλυβδοελάσµατα µετά νευρώσεων  

Πρόκειται για στοιχεία µεγάλων επιφανειών που έχουν µορφοποιηθεί από ελάσµατα ενιαίου πάχους µε 
κύριες νευρώσεις των οποίων το άνω τµήµα τους είναι επίπεδο ή καµπύλο ή και µε δευτερεύουσες 
τριγωνικής ή τραπεζοειδούς διατοµής, ύψους κατά πολύ µικρότερο των κυρίων.  

Πάντοτε έχουν αντιδιαβρωτική µεταλλική επίστρωση η οποία εφαρµόζεται µετά την µορφοποίηση εν θερµώ, 
µε πρόσθετη ή όχι οργανική προστασία. 

(βλέπε σχετικά και σχήµα 1). 

3.1.2 Γραµµές στέγες 

Ορίζονται από το σχήµα 2.  

3.1.3 Βοηθητικά στοιχεία επιστέγασης  

Αποτελούνται: 
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- Από γραµµικά πρεσαριστά ή στρατζαριστά επίπεδα χαλυβδοελάσµατα, µε ή χωρίς ενσωµατωµένες 
νευρώσεις που τοποθετούνται κατά µήκος των γραµµών της επιστέγασης για συµπλήρωµα αυτής.  

- Από κιβωτοειδή ή κυλιδρικά προεξέχοντα στοιχεία µε τις πλάκες έδρασης επί της επιστέγασης για 
ορισµένες χρήσεις και λειτουργικές ανάγκες των στεγασµένων χώρων (φωτισµός, αερισµός, δίοδοι 
αγωγών).  

- Από ρακορς (RACCORDS) στεγανοποίησης των διελεύσεων σωληνώσεων από τις νευρώσεις της 
επιστέγασης.  

- Από σφραγιστικά στο αέρα των νευρώσεων. 

3.1.4 ∆ιάδροµοι κυκλοφορίας 

∆ύνανται να είναι µόνιµοι, ώστε να υπάρχει πρόσβαση σε υπάρχουσες εγκαταστάσεις, ή προσωρινοί για την 
εξυπηρέτηση των συνεργείων τοποθέτησης ή συντήρησης της επιστέγασης. Λόγω των κλίσεων είναι 
απαραίτητο να προβλέπονται πάνω από την επιστέγαση διατάξεις στερέωσης των διαδρόµων κυκλοφορίας.  

3.1.5 Στέγες απλής η διπλής επιστέγασης  

1. Απλής επιστέγασης: πρόκειται για τις στέγες όπου τα χαλυβδοελάσµατα µετά νευρώσεων 
τοποθετούνται κανονικά σε φέρουσες τεγίδες. 

2. ∆ιπλής επιστέγασης: όταν επί της απλής επιστέγασης τοποθετούνται του αυτού τύπου 
χαλυβδοελάσµατα µε τις νευρώσεις παράλληλες µε της πρώτης στρώσης, επί ψευδοτεγίδων απο 
στρατζαριστά χαλυβδοελάσµατα, εδραζόµενων στις τεγίδες της πρώτης στρώσης ώστε να 
δηµιουργηθεί ένα µεταξύ τους κενό όπου τοποθετείται η απαραίτητη θερµοµονωτική στρώση.  

4 Προαπαιτούµενες συνθήκες τοποθέτησης της επιστέγασης από τη φάση 
σχεδιασµού (µε βάση την 4.4 του Προτύπου AFNOR P 34-205 (DTU 40.35)) 

4.1 Γενικές συνθήκες τοποθέτησης  

1. Ο φέρον οργανισµός της στέγης επί του οποίου θα τοποθετηθεί παρόµοια επιστέγαση δύναται να είναι 
µεταλλικός, ξύλινος, οπλισµένου ή προεντεταµένου σκυροδέµατος ή και συνδυασµός αυτών. 

2. Οι κλίσεις των επιπέδων της στέγης δίδεται αποκλειστικά από τον φέροντα οργανισµό. 

3. Η τοποθέτηση της επιστέγασης σε φέροντα στοιχεία σκυροδέµατος ή σε φέρουσα τοιχοποιία γίνεται σε 
δευτερεύοντα µεταλλικό σκελετό που έχει ενσωµατωθεί στα φέροντα στοιχεία και έχει προηγούµενα 
προστατευθεί έναντι διάβρωσης (βλέπε σχήµα 4).  

4. Όταν τα χαλυβδοελάσµατα της επιστέγασης προεξέχουν του τελευταίου στηρίγµατος υπό µορφή 
προβόλου, το µήκος αυτού θα πρέπει να είναι µικρότερο του 1/10 του µεταξονίου των δύο 
προηγουµένων στηριγµάτων. 

5. Οταν η επιστέγαση διακόπτεται (όπως π.χ. στις αλλαγές κλίσης, στους αρµούς διαστολής στις 
διαφορετικές στάθµες, στους τοίχους διακοπής φωτιάς που προεξέχουν). Θα πρέπει εκατέρωθεν της 
διακοπής να προβλέπεται ένα στήριγµα (τεγίδα). Το αυτό ισχύει και στην περίπτωση της λοξής κοπής 
των φύλλων της επιστέγασης όπως στα λούκια, στους κορφιάδες (ακµές) µε κλίση όπου απαιτούνται 
κατάλληλα στηρίγµατα για τη στήριξη των λοξώς κοµµένων φύλλων και των ελασµάτων διαµόρφωσης 
για τη ροή των νερών στα λούκια (οριζόντια ή µε κλίση). 
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6. Στα ανοίγµατα της στέγης, διαστάσεων µεγαλύτερων των 40 cm θα πρέπει να προβλέπονται 
δευτερεύουσες τεγίδες εκατέρωθεν των πλευρών του ανοίγµατος. 

4.2 Ελάχιστες κλίσεις επιστέγασης 

∆ίδονται από τον επόµενο πίνακα 1. 

 

Πίνακας 1 – Ελάχιστες κλίσεις επιστέγασης 
 

∆ιαµόρφωση 
επιστέγασης 

Υψος 
των 

νευρώ-
σεων h 
(mm) 

Ζώνη και κλιµατική θέση 
Ζώνη Ι Ζώνη ΙΙ 
Θέση Θέση 

Προστατευόµενη Κανονική Εκτεθειµένη Προστατευόµενη Κανονική Εκτεθειµένη 
Συγχρόνως: 

– δεν 
προβλέ-
πονται 

διελεύσεις – 
δεν προβλέ-

πονται 
διαφανή 

φύλλα – το 
µήκος των 
φύλλων είναι 
ίσο µε το 
µήκος του 

επιπέδου της 
στέγης 

h≥35 5% 5% 5% 5% 5% 5% 

h<35 7% 7% 7% 7% 7% 7% 

Άλλες 
περιπτώσεις 

h≥35 7% 7% 10%1 7% 10%1 10%1 
h<35 10%1 10%1 15%1 10%1 15%1 15%1 

1 Οταν η επιστέγαση δεν περιλαµβάνει διαφανή µε νευρώσεις φύλλα έστω και αν προβλέπονται 
διελεύσεις από την επιστέγαση, ή εγκάρσιοι αρµοί µεταξύ των φύλλων αυτής, τότε η ελάχιστη κλίση 
της στέγης δύναται να φθάσει το 7% µε συµπληρωµατικές εγκάρσιες διατάξεις στεγάνωσης 

ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ (αναφορικά µε τις ζώνες και τις κλιµατικές θέσεις): 

1. Ζώνες µε καθορισµένες ταχύτητες αναφοράς ανέµου VREF  

- Ζώνη Ι για το εσωτερικό χώρας VREF ίση µε 30 m/sec ή 108 km/ώρα. 

- Ζώνη ΙΙ για τα νησιά και παράκτιες περιοχές που απέχουν 10 km από τη θάλασσα VREF ίση 
µε 36 m/sec ή 120,6 km/ώρα. 

(βλέπε 1.2.2 αναφοράς) 

2. Θέσεις κτιρίου ως προς το περιβάλλον από πλευράς προστασίας τους από τον άνεµο (µη 
περιλαµβανοµένων των εντός πόλεων κτίρια). 

- Προστατευόµενη θέση είναι αυτή που βρίσκεται στο βάθος κοιλάδας που περιβάλλεται από 
λόφους σε όλη την περίµετρό της και δεν επηρεάζεται από ανέµους ή κτίρια. 

- Κανονική θέση θεωρείται µία κοιλάδα µεγάλης επιφάνειας που µπορεί να παρουσιάζει κλίσεις 
µικρότερες του 10%. 
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- Εκτεθειµένη θέση θεωρείται αυτή που βρίσκεται σε παραθαλάσσιες περιοχές και σε βάθος 10 
km από την ακτή. 

Ανεξάρτητα από τα παραπάνω, η φύση της θέσης, θα πρέπει να καθορίζεται στη Συγγραφή 
Υποχρεώσεων του έργου, σύµφωνα µε τα τοπικά δεδοµένα της περιοχής.  

(βλέπε 1.2.4 της Πρότυπο AFNOR P 34-205 (DTU 40.35))  

4.3 Μέγιστο µήκος επιπέδων στέγης µε κλίση 

∆εν επιτρέπονται µεγαλύτερα µήκη των 40 m τα οποία περιορίζονται στα 30 m όταν το ύψος των νευρώσεων 
είναι µικρότερο των 35 mm.  

4.4   Ειδικές συνθήκες για τα στηρίγµατα των φύλλων της επιστέγασης 

∆εν επιτρέπεται τοποθέτηση όταν οι επιφάνειες των στηριγµάτων (συνήθως τεγίδες) δεν είναι επίπεδες και 
παράλληλες προς την επιστέγαση. Πάντοτε πρέπει να είναι συνεχείς και χωρίς προεξοχές.  

Οι ελάχιστες διαστάσεις των στηριγµάτων προκύπτουν από τα σχήµατα 3 και 4.  

Ειδικά για τις ξύλινες τεγίδες το ελάχιστο ύψος τους θα είναι 80 mm όταν χρησιµοποιούνται στριφώνια. 

4.5 Υγροµετρικές συνθήκες εσωτερικών χώρων 

Οπως αναφέρεται και στους πίνακες 3 και 4 δεν προβλέπεται επιστέγαση µε τα χαλυβδοελάσµατα της 
παρούσης Προδιαγραφής ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-05-02-03, παρά µόνο χώρων µε χαµηλή και µέση υγροµετρία, 
δηλαδή χώρων µε υγροµετρία µικρότερη των 5 gr/m3 εκτός εάν πρόκειται για µόνιµα ανοικτό υπόστεγο. 

5 Περιγραφή – τεχνικά χαρακτηριστικά και ελάχιστες απαιτήσεις υλικών 

(µε βάση την παράγραφο 5.1. του Προτύπου AFNOR P 34-205 (DTU 40.35)  ως και το παράρτηµα Α αυτής) 

5.1 Χαλυβδοελάσµατα µετα νευρώσεων των επιστεγάσεων 

5.1.1 Ελάχιστο ονοµαστικό πάχος 

0,63 mm µε αποκλίσεις οριζόµενες από το Πρότυπο ΕΛΟΤ ΕΝ 10214 

5.1.2 Ελάχιστο όριο ελαστικότητας 

280 N/mm2  

5.1.3 Προστατευτική µεταλλική επίστρωση επί των χαλυβδοελασµάτων 

1. ψευδαργύρου σε διάφορες ονοµαστικές µάζες 100 gr/m2, 180 gr/m2, 275 gr/m2, 350 gr/m2, 450 gr/m2 
ανάλογα εάν είναι στη µία ή στις δύο όψεις µε αντίστοιχους κωδικούς Ζ100, Ζ180, Ζ275, Ζ350, Ζ450. 

2. ψευδαργύρου – αλουµινίου ονοµαστικής µάζας 130 gr/m2, 200 gr/m2, 255 gr/m2, ανάλογα εάν είναι 
στη µία ή στις δύο όψεις µε αντίστοιχους κωδικούς ΖΑ130, ΖΑ200, ΖΑ255. 

3. αλουµινίου ονοµαστικής µάζας 195 gr/m2 και 230 gr/m2, ανάλογα εάν είναι στη µία ή στις δύο όψεις µε 
αντίστοιχους κωδικούς AL195, AL230. 

Βλέπε πίνακα 4 για οδηγό επιλογής. 
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5.1.4 Πρόσθετη οργανική επίστρωση 

Οι διάφορες οργανικές επιστρώσεις τοποθετούνται σε µία ή περισσότερες στρώσεις. Πρέπει να 
προσδιορίζεται σε ποια όψη απαιτούνται. Για την εφαρµογή χρησιµοποιείται οργανική προεπάλειψη. Η τελική 
οργανική στρώση αποτελείται από πολυεστέρες από PVDF (φθοριουχοπολυβινυλιδένιο) ή από PVC.  

Οργανική επίστρωση τοποθετείται και στις µη ορατές όψεις µεταλλικών λωρίδων.  

Στον πίνακα 2 δίδονται οι διάφορες κατηγορίες πρόσθετων οργανικών επιστρώσεων επί αντίστοιχων 
µεταλλικών. 

Πίνακας 2 – Κατηγορίες πρόσθετων οργανικών επιστρώσεων 
 

Σύστηµα επίστρωσης Κατηγορίες πρόσθετων 
οργανικών επιστρώσεων Μεταλλική (από 4.1.3.1.) Οργανική (µm) 

Ζ100 
Πίσω όψη λωρίδας 5 µε 7 Ι 
Πολυεστερική 10 µε 20 Ι και ΙΙ 

Ζ225 ή ΖΑ200 ή ΑL195 

Πίσω όψη λωρίδας 5 µε 12 Ι και ΙΙ 
Πολυεστερική 10 µε 20 Ι έως ΙΙΙ 

Πολυεστερική 25 ΙΙΙ και IV 
Πολυεστερική 35 IV έως VI 

PVDF 25 III έως V 
PVDF 35 IV έως VI 

PVDF 45 έως 60 V και VI 
PVC 100 έως 200 IV έως VI 

5.1.5 Επιλογή χαλυβδοελασµάτων επιστέγασης µε µεταλλική και οργανική προστατευτική 
επίστρωση 

Ανάλογα της ποιότητας της εξωτερικής ατµόσφαιρας και του εσωτερικού περιβάλλοντος του στεγασµένου 
χώρου (υγροµετρία-µολυσµένος αέρας) τα φύλλα επιστέγασης κατατάσσονται σύµφωνα µε τον επόµενο 
πίνακα 3 σε κατηγορίες από Ι έως V όπως αυτές καθορίζονται στον πίνακα 2.  
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Πίνακας 3 - Οδηγός επιλογής των χαλυβδοελασµάτων επιστέγασης 

Οδηγός επιλογής των χαλυβδοελασµάτων επιστέγασης µε µεταλλική και οργανική προστατευτική επίστρωση 

Ελάχιστη κατηγορία κατά τον 
πίνακα 2 που επιτρέπεται να 

χρησιµοποιηθεί (2) ,(3) 

Εσωτερικό περιβάλλον των χώρων 
κάτωθεν της στέγης Εξωτερική ατµόσφαιρα 

Περιβάλλον υγιές 

Περιβάλλον 
διαβρωτικό 

Υπαίθρου 
όχι 

µολυσµένη 

Αστικό ή βιοµηχανικό Παραθαλάσσιο 

Ειδική 
ατµόσφαιρα Χαµηλή 

υγροµετρία
Μέση 

υγροµετρία Κανονική Αυστηρή

10 
km 
µε 
20 

3 
km 
µε 
10 

<3 
km Μικτό

Εξωτερική όψη Χωρίς αντικείµενο ΙΙΙ ΙΙΙ (4) ΙΙΙ ΙV V (4) (4) 
Εσωτερικές όψεις των 

χαλυβδοελασµάτων µετά 
νευρώσεων, απλής ή διπλής 
επιστέγασης (βλ. Παρ. 3.5, 

7.2.6 και σχήµατα 46 έως 49) 

ΙΙ ΙΙ (4) 

Χωρίς αντικείµενο 
Κάτω 

χαλυβδοέλασµα 
της διπλής 
επιστέγασης 

Ανω όψη Ι Ι (4) 

Εσωτερική 
όψη Ι ΙΙ (4) 

ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

1. Βλέπε διευκρινίσεις µετά την παράγραφο 5.1.6. 

2. ο πίνακας 2 δίδει υπό µορφή πληροφόρησης αναφορικά µε τις πιθανές κατηγορίες των συστηµάτων επιφανειακής προστασίας που συνήθως 
χρησιµοποιούνται 

3. δύνανται να χρησιµοποιηθούν όλες οι κατηγορίες επιφανειακής προστασίας µεγαλύτερης επιτελεστικότητας 

4. περίπτωση όπου πρέπει να εκτιµηθούν από τον κατασκευαστή των χαλυβδοελασµάτων, οι επικρατούσες ειδικές συνθήκες 

5. Ανεξάρτητα της (4) θα πρέπει για την εσωτερική επιφάνεια της απλής επιστέγασης, να προβλέπονται ανώτερης κατηγορίας επιφανειακής 
προστασίας όταν πρόκειται για προεξέχοντα τµήµατά της, ή για ανοικτά κτίρια, ή και να εφαρµόζεται επί τόπου, πρόσθετη επίστρωση µε ειδικά 
προστατευτικά υλικά επάλειψης 
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5.1.6 Επιλογή χαλυβδοελασµάτων επιστέγασης µε µεταλλική προστατευτική επίστρωση 

Τα χαλυβδοελάσµατα της επιστέγασης οφείλουν να έχουν στην εξωτερική τους όψη µια ισοδύναµη επίστρωση 
προς µία από τις επόµενες ελάχιστες επιστρώσεις. 

- ψευδαργύρου ονοµαστικής µάζας 350 gr/m2 διπλής όψης µε κωδικό Ζ 350 

- ψευδαργύρου-αλουµινίου ονοµαστικής µάζας 255 gr/m2 διπλής όψης µε κωδικό ΖΑ 255 

- αλουµινίου ονοµαστικής µάζας 230 gr/m2 διπλής όψης µε κωδικό ΑL 230 

 
Από πλευράς προστασίας και οι τρεις τύποι επίστρωσης θεωρούνται ισοδύναµοι. 

ΣΗΜΕΙΩΣΗ 1:  Η εµφάνιση εξανθίσεων (λευκή σκουριά) στην επιφάνεια των χαλυβδοελασµάτων µε µεταλλική 
επίστρωση, που οφείλεται στη δηµιουργία µιας στρώσης οξείδωσης, δεν θα πρέπει να θεωρηθεί 
ότι είναι αιτία µεταβολής των µηχανικών χαρακτηριστικών τους. Για να περιρισθεί παρόµοιο 
φαινόµενο τα χαλυβδοελάσµατα από την έξοδό τους από την γραµµή της θερµικής 
προστατευτικής επίστρωσης, δέχονται µία επιβραδυντική επεξεργασία για την εµφάνιση της 
λευκής σκουριάς που οδηγεί σε µία αλλοίωση της όψης.  

ΣΗΜΕΙΩΣΗ 2:  Πρέπει να αποφεύγεται η άµεση επαφή των χαλυβδοελασµάτων µε µεταλλική επίστρωση µε 
χαλκό και γυµνό χαλυβδοέλασµα 
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Πίνακας 4 – Οδηγός επιλογής χαλυβδοελασµάτων 

Οδηγός επιλογής των χαλυβδοελασµάτων επιστέγασης µε µεταλλική και οργανική προστατευτική επίστρωση 

Ελάχιστη κατηγορία κατά τον 
πίνακα 2 που επιτρέπεται να 

χρησιµοποιηθεί (2) ,(3) 

Εσωτερικό περιβάλλον των χώρων 
κάτωθεν της στέγης Εξωτερική ατµόσφαιρα 

Περιβάλλον υγιές 

Περιβάλλον 
διαβρωτικό 

Υπαίθρου 
όχι 

µολυσµένη 

Αστικό ή βιοµηχανικό Παραθαλάσσιο 

Ειδική 
ατµόσφαιρα Χαµηλή 

υγροµετρία
Μέση 

υγροµετρία Κανονική Αυστηρή

10 
km 
µε 
20 

3 
km 
µε 
10 

<3 
km Μικτό

Εξωτερική όψη Χωρίς αντικείµενο ΙΙΙ ΙΙΙ (4) ΙΙΙ ΙV V (4) (4) 
Εσωτερικές όψεις των 

χαλυβδοελασµάτων µετά 
νευρώσεων, απλής ή διπλής 
επιστέγασης (βλ. Παρ. 3.5, 

7.2.6 και σχήµατα 46 έως 49) 

ΙΙ ΙΙ (4) 

Χωρίς αντικείµενο 
Κάτω 

χαλυβδοέλασµα 
της διπλής 
επιστέγασης 

Ανω όψη Ι Ι (4) 

Εσωτερική 
όψη Ι ΙΙ (4) 

 

1. Βλέπε αντίστοιχη σηµείωση στον πίνακα 3 
 Επίστρωση προσαρµοσµένη να ικανοποιεί τις προστατευτικές απαιτήσεις 

- Επίστρωση που δεν ικανοποιεί τις προστατευτικές απαιτήσεις 

□ βλέπε παρατήρηση (4) του πίνακα 3. 
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∆ιευρινήσεις αναφορικά µε τους χαρακτηρισµούς του εσωτερικού περιβάλλοντος των κάτωθεν της στέγης 
χώρων (µε βάση το Πρότυπο AFNOR P 34-205 (DTU 40.35)  

1. Περιβάλλον υγιές: αυτό που δεν περιλαµβάνει χηµικές διαβρωτικές συνθέσεις στον αέρα και στους 
υδρατµούς. 

2.   Περιβάλλον διαβρωτικό: όταν ο αέρας και οι υδρατµοί περιλαµβάνουν διαβρωτικά χηµικά συστατικά 
όπως π.χ. το χλώριο από τις κλειστές πισίνες, εργαστήρια επιφανειακής προστασίας ξύλου, 
µετάλλου, υφασµάτων µε ψεκασµό, κλειστοί στάβλοι. 

3.   Περιβάλλον µε υγροµετρία 

Υγροµετρία είναι ο λόγος των παραγόµενων σε ένα χώρο υδρατµών W σε gr/ώρα προς το ρυθµό 
ανανέωσης του αέρα του χώρου Ν σε m3/ώρα δηλαδή W/N σε gr/m3. Για λόγους καθορισµού 
ενιαίων κανόνων διαπίστωσης κινδύνων συµπυκνώσεων (επιφανειακών ή στη µάζα των 
οικοδοµικών στοιχείων), οι χώροι κατατάσσονται συµβατικά σε τέσσερις τύπους από πλευράς 
υγροµετρίας: 

- Χώρος χαµηλής υγροµετρίας όπου W/N ≤ 2,5 gr/m3. Πρόκειται για ένα χώρο που η παραγωγή 
υδρατµών και ο αερισµός είναι τέτοιος, ώστε η εσωτερική υγρασία είναι ανώτερη της 
αντίστοιχης εξωτερικής.  

- Χώρος µέσης υγροµετρίας όπου 2.5 < W/N ≤ 5,0 gr/m3. 

- Χώρος έντονης υγροµετρίας όπου 5,0 < W/N ≤ 7,5 gr/m3. 

- Χώρος πολύ έντονης υγροµετρίας όπου W/N > 7,5 gr/m3. 

Κατάταξη κτιρίων από πλευράς υγροµετρίας. 

∆ίδονται ενδεικτικά οι παρακάτω κατηγορίες κτιρίων ανάλογα της χρήσης και της κατοίκησης µε την 
προϋπόθεση ότι αερίζονται κανονικά και µε την παρατήρηση ότι ορισµένα κτίρια µπορεί να 
διαθέτουν χώρους µε διαφορετική υγροµετρία οπότε οι χώροι αυτοί θα πρέπει να εξετάζονται ειδικά.  

- Κτίρια µε χαµηλή υγροµετρία 

- Μη κλιµατιζόµενοι χώροι γραφείων, κατοικίες µε ελεγχόµενο µηχανικό αερισµό και 
διατάξεις αποµάκρυνσης υδρατµών αιχµής 

- Βιοµηχανικά αποθηκευτικά κτίρια  

- Βιοµηχανικά κτίρια παραγωγής στα οποία δεν παράγονται υδρατµοί 

- Κτίρια µέσης υγροµετρίας 

- Σχολικά κτίρια και εµπορικά κέντρα εφ’ όσον διαθέτουν αποτελεσµατικό µηχανικό αερισµό 

- Κτίρια κατοικιών όπου θερµαίνονται και αερίζονται αποτελεσµατικά όλοι οι χώροι 
περιλαµβανοµένων και των υγρών χώρων  

- Κτίρια µέσης υγροµετρίας αλλά µε διαλειπούσα έντονη υγροµετρία 

- Αθλητικά κέντρα µε κοινό 

- Κτίρια συνάθροισης (αίθουσες θεαµάτων, αίθουσες πολλαπλών χρήσεων). 
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∆ιευκρινήσεις αναφορικά µε τους διάφορους χαρακτηρισµούς της εξωτερικής ατµόσφαιρας (µε βάση το 
Πρότυπο AFNOR P 34-205 (DTU 40.35)  

1. Ατµόσφαιρα υπαίθρου όχι µολυσµένη σε περιοχές εκτός δοµηµένου ιστού όπου δεν παράγονται 
διαβρωτικά αέρια (π.χ. από κεντρικές θερµάνσεις µε µαζούτ). 

2. Κανονική αστική ή βιοµηχανική ατµόσφαιρα σε περίχωρα πόλεων, κοντά σε βιοµηχανικές περιοχές 
όπου τα αέρια και οι καπνοί που παράγονται επιβαρύνουν την ατµοσφαιρική ρύπανση χωρίς όµως 
πηγή διάβρωσης των χαλυβδοελασµάτων λόγω έντονης περιεκτικότητας δυσµενών χηµικών 
συστατικών.  

3. Εντονα ρυπογόνος αστική και βιοµηχανική ατµόσφαιρα όπου οι παραγόµενοι ρύποι είναι πηγή 
διάβρωσης των χαλυβδοελασµάτων (π.χ. από διυλιστήρια, εργοστάσια λιπασµάτων, τσιµέντου, 
χαρτιού). 

4. Ατµόσφαιρα παράκτιας περιοχής 

- Ατµόσφαιρα δοµηµένων περιοχών σε απόσταση 10 έως 20 km από την ακτή. 

- Ατµόσφαιρα δοµηµένων περιοχών σε απόσταση 3 έως 10 km από την ακτή. 

- Ατµόσφαιρα δοµηµένων περιοχών βάθους από την ακτή 3 km χωρίς όµως να υπάρχει άµεση 
προσβολή από  υδρατµούς και σταγονίδια θαλασσινού νερού. 

5. Ατµόσφαιρα µικτή: παράκτιας περιοχής σε συνδυασµό µε τις ατµόσφαιρες των προηγούµενων 
παραγράφων 2 και 3.  

5.2 Ειδικά τεµάχια απο χαλυβδοελάσµατα των επιστεγάσεων 

(µε βάση την παράγραφο 5.2. του Προτύπου AFNOR P 34-205 (DTU 40.35)  και το παράρτηµα Η αυτής) 

Τα χαλυβδοελάσµατα µε τα οποία διαµορφώνονται τα ειδικά τεµάχια των επιστεγάσεων πρέπει να είναι 
σύµφωνα µε ένα από τα Πρότυπα ΕΛΟΤ ΕΝ 10025, ΕΛΟΤ ΕΝ 10130, ΕΛΟΤ ΕΝ 10142, ΕΛΟΤ ΕΝ 10214. 

5.2.1 Επιφανειακή προστασία έναντι διαβρώσεων 

1. Με µεταλλική και οργανική επίστρωση σύµφωνα µε τις παραγράφους 5.1.3 και 5.1.4.  

Στα ειδικά τεµάχια µε κατεστραµµένη επίστρωση κατά τη φάση µορφοποίησης ή κόλλησης θα πρέπει 
να γίνεται αποκατάσταση αυτής µε χρώµα πλούσιο σε ψευδάργυρο αφού προηγηθεί ειδικό αστάρι και 
µε πρόσθετο ειδικό χρωµατισµό.  

2. Με µεταλλική επίστρωση σύµφωνα µε παράγραφο 5.1.3. 

Για την αποκατάσταση κατεστραµµένης επίστρωσης ισχύουν τα προηγούµενα αναφερόµενα.  

3. Με χρωµατισµό 

Τα ειδικά τεµάχια θα έχουν µεταλλική επίστρωση όπως αναφέρεται στην 5.1.3 εκτός από τη Ζ100 µε 
πρόσθετη επίστρωση από ειδικό οργανικό αστάρι πάχους 5 µm έως 10 µm για την πρόσφυση του 
τελικού χρώµατος.  

Στην περίπτωση καταστροφής της µεταλλικής επίστρωσης κατά τη φάση µορφοποίησης ή κόλλησης, 
θα πρέπει να γίνει η αποκατάσταση αυτής µε ειδικό χρώµα πλούσιο σε ψευδάργυρο αφού προηγηθεί 
το δικό του αστάρι. Ανεξάρτητα της ως άνω αποκατάστασης επί τόπου του έργου εφαρµόζεται ειδικό 
χρώµα πριν από την τοποθέτησή τους. 
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4. Με επιψευδαργύρωση εν θερµώ των χαλυβδοελασµάτων που έχουν προηγουµένως µορφοποιηθεί 

Η εναποτιθέµενη µάζα ψευδαργύρου σε κάθε όψη δεν θα πρέπει να είναι µικρότερη των 300 gr/m2. 

Επί της επίστρωσης δύναται να εφαρµοσθεί χρωµατισµός εφ’ όσον χρησιµοποιηθεί ειδικό προς τούτο 
αστάρι.  

5.2.2 Χαρακτηριστικά διαστάσεων 

Το ονοµαστικό πάχος των ειδικών τεµαχίων δεν θα πρέπει να είναι µικρότερο του 0,75 mm. Πάντως στην 
επιλογή του πάχους θα πρέπει να λαµβάνονται υπόψη και οι ανάγκες για κολλήσεις.  

Η όλη διαµόρφωση των καταλήξεων των ειδικών τεµαχίων θα πρέπει να λαµβάνει υπόψη, όπου απαιτείται, 
την ανάγκη της προσαρµογής και του θηλυκώµατος µε τα χαλυβδοελάσµατα επιστέγασης.  

5.2.3 Κατηγορίες ειδικών τεµαχίων (ΕΤ) 

5.2.3.1 Γραµµικά πρεσαριστά ή στρατζαριστά τεµάχια 

1. Τεµάχια διαµορφωµένα σε γωνία µε εγκοπές στις ακµές µεγάλων πλευρών 

∆ιαµορφούνται από επίπεδα χαλυβδοελάσµατα, υπό διάφορες γωνίες ανάλογα των γωνιών της 
επιστέγασης όπου τοποθετούνται για κάλυψη της ασυνέχειας αυτής.  

Οι ακµές των µεγάλων πλευρών φέρουν εγκοπές και αναδιπλώσεις ώστε να δύνανται να θηλυκώσουν 
στις αυλακώσεις της επιστέγασης.  

Βλέπε υπό µορφή παραδείγµατος τα ΕΤ µε κωδικούς ΕΤ1 έως ΕΤ6 και ΕΤ29.  

2. Τεµάχια διαµορφωµένα σε γωνία µε νευρώσεις επί της µίας πλευράς όµοιες µε της επιστέγασης. 

Παρόµοια τεµάχια χρησιµοποιούνται όπως προηγούµενα (π.χ. το ΕΤ1α και ΕΤ3α) ή όταν απαιτείται να 
σφραγισθούν οι νευρώσεις στις ακραίες καταλήξεις της στέγης όπως τα ΕΤ5α, ΕΤ6α.  

Στην κατηγορία αυτή υπάγεται και το ΕΤ16 πλην όµως δεν κατασκευάζεται στρατζαριστό αλλά από 
δύο ξεχωριστά τεµάχια που κολλιούνται.  

3. Τεµάχια µιας ή πολλαπλών αναδιπλώσεων 

Οταν απαιτείται αποκατάσταση ασυνεχείας επιστέγασης, διαµόρφωσης µετώπης στις πλαϊνές 
καταλήξεις στέγης, τοποθέτηση οριζοντίων υδρορροών στις καταλήξεις της στέγης.  

Βλέπε υπό µορφή παραδείγµατος τα ΕΤ9 έως ΕΤ15, ΕΤ30, ΕΤ31.  

4. Τεµάχια πολλαπλών αναδιπλώσεων µε περσίδες και εγκοπές στις ακµές των µεγάλων πλευρών. 

Πρόκειται για ειδικά τεµάχια που τοποθετούνται στους κορφιάδες για την υποχρεωτική δηµιουργία 
ζώνης αερισµού κάτω από την επιστέγαση.  

Βλέπε υπό µορφή παραδείµατος τα ΕΤ17 έως ΕΤ19. 

5. Τεµάχια βοηθητικού σκελετού διπλής επιστέγασης µε ενδιάµεσο κενό 

(βλέπε ΕΤ25 έως ΕΤ28).  

Βλέπε σχετικά και παραγράφους 2.5-2 και 6.2.6 ως και σχήµατα 46 έως 49 όπου σηµειούνται οι 
τοποθετήσεις του διπλού σκελετού µε τις σχετικές λεπτοµέρειες, όταν η στέγη έχει διπλή επάλληλη 
επιστέγαση µε ενδιάµεσο κενό όπου εκεί τοποθετείται θερµοµόνωση.  
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5.2.3.2 Τεµάχια για τοπικές διελεύσεις από την επιστέγαση 

Ολα τα τεµάχια για τοπικές διελεύσεις ή τα τεµάχια µε προεξέχοντα στοιχεία είναι προκατασκευασµένα και 
φέρουν µία πλάκα έδρασης µε τις αυτές αυλακώσεις όπως της επιστέγασης, η οποία επικαθείται στο φύλλο 
της επιστέγασης µε τη διανοιχθείσα οπή 

Οι διαστάσεις παρόµοιων πλακών προβλέπονται έτσι ώστε να υπάρχει πάντοτε ένα πλάτος έδρασης 
µεγαλύτερο ή ίσο των 10 cm περιµετρικά της οπής.  

Επί των ως άνω πλακών κολλιούνται από το εργοστάσιο ή στερεούνται επί τόπου µηχανικά. 

1. περιµετρικά της οπής κλειστά ορθογωνικά πλαίσια ύψος µεγαλύτερο των 12 cm, ή κύλινδροι δια των 
οποίων διέρχονται αγωγοί (βλέπε ΕΤ20, ΕΤ21, ΕΤ23) 

2. Ειδικά τεµάχια αερισµού, φωτισµοί (θόλοι) καταπακτές αποµάκρυνσης καπνού ή προσπέλασης στην 
επιστέγαση (βλέπε ΕΤ37 έως ΕΤ39) 

Προϋπόθεση παρόµοιων κατασκευών είναι: 

- να τοποθετούνται δευτερεύουσες τεγίδες κάθετα των κυρίων εκατέρωθεν της οπής όταν η µικρότερη 
αυτής πλευρά είναι µεγαλύτερη των 40 cm,  

- να σφραγίζονται οι νευρώσεις που αποκόπτονται µε κόλληση ελασµάτων ή µε καπέλο (ΕΤ22),  

- η στεγάνωση επί της επιστέγασης να εξασφαλίζεται µε παρεµβολή ειδικής «τσιµούχας» προµήθειας 
εργοστασίου της οποίας η κατά µήκος περιµετρική διατοµή έχει την αυτή διαµόρφωση µε τις 
αυλακώσεις της επιστέγασης (βλέπε ΕΤ20)  

- στην περίπτωση οριζόντιας «φλάτζας» κυλινδρικού τεµαχίου, θα πρέπει και αυτή να έχει τις αυτές 
αυλακώσεις όπως της επιστέγασης και πάντοτε να παρεµβάλεται η αντίστοιχη  «τσιµούχα» όπως 
προηγούµενα (βλέπε ΕΤ21) 

- η µηχανική στερέωση των ως άνω πλακών επί της επιστέγασης να γίνεται µε πριτσίνια (διογκωµένους 
ήλους µε εφελκυσµό) σε πυκνότητα ανά 50 mm.  

Παραλλαγή της περίπτωσης 5.2.3.2.-1 είναι η πλάκα µε το πλαίσιο να είναι από επίπεδο χαλυβδοέλασµα µε 
την προϋπόθεση ότι θα εδρασθεί επί των τµηµάτων της επιστέγασης εκτός νευρώσεων όπως στις δύο 
περιπτώσεις του ΕΤ22.  

Ολες οι στεγανές κολλήσεις πραγµατοποιούνται µε κασσίτερο και µε εφαρµογή επ’ αυτών χρώµατος 
πλούσιου σε ψευδάργυρο, σφραγιζόµενου µε ακρυλικό χρώµα.  

5.2.3.3 Ειδικά τεµάχια στεγάνωσης αγωγών διερχοµένων από ΕΤ20, ΕΤ22, ΕΤ23 

(βλέπε σχήµα 15) 

5.3 Ειδικά τεµάχια (manchons) για τη στεγάνωση των διελεύσεων αγωγών η ράβδων από 
την άνω επιφάνεια των νευρώσεων (βλέπε σχήµα 24 ΕΤ40Α και ΕΤ40Β) 

Πρόκειται για ειδικά ελαστικά τεµάχια πτυχωτής πυραµοειδούς µορφής, δυνάµενα να αποκόπτονται σε 
διάφορα ύψη ανάλογα της διαµέτρου του διερχόµενου στοιχείου που έχουν κολληθεί (βουλκανιζαρισθει) σε 
τετράγωνη ή κυκλική βάση από εύκαµπτο αλουµίνιο, δυνάµενο να προσαρµοσθεί σε όλους τους τύπους των 
νευρώσεων της επιστέγασης.  

Το ελαστικό τµήµα του τεµαχίου, ελάχιστου πάχους 2 mm κατασκευάζεται: 

- από EPDM (ethylene-propylene-diene-monomere) αντοχής σε θερµοκρασίες –50οC έως  
+120 οC, 

- σιλικονούχο ελαστικό αντοχής σε θερµοκρασίες –70οC έως +225 οC. 
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Προϋπόθεση χρησιµοποίησης παρόµοιων τεµαχίων είναι: 

- να τοποθετείται σε µία µονή νεύρωση, 

- το εναποµένον πλάτος ροής νερού, στα τµήµατα εκτός νευρώσεων των φύλλων της επιστέγασης 
εκατέρωθεν του ειδικού τεµαχίου, να είναι τουλάχιστον 3 cm, 

- να µη τοποθετείται κοντά σε ενώσεις νευρώσεων δύο χαλυβδοελασµάτων όταν το ειδικό τεµάχιο 
καλύπτει περισσότερο από το µισό του πλάτους ροής των νερών µεταξύ των νευρώσεων, 

- να γίνονται οι στερεώσεις µε αυτοδιατρητικές βίδες διαµέτρου 6,3 mm µήκους 22 mm, 

- να εφαρµοσθεί πρόσθετη στεγάνωση στην κορυφή του ελαστικού τµήµατος. 

5.4 Σφραγιστικό νευρώσεων από µη µεταλλικά υλικά 

(βλέπε ΕΤ34) 

Κατασκευάζονται από συνθετικά κυψελοειδή υλικά ενισχυµένα εξωτερικά µε µεταλλικό ή συνθετικό πλέγµα. 

∆ιακρίνονται σε δύο τύπους: 

- αυτόν που τοποθετείται επί των χαλυβδοελασµάτων επιστέγασης,  

- αυτόν που τοποθετείται κάτωθεν των χαλυβδοελασµάτων επιστέγασης. 

5.5 Φύλλα διαυγή πολυστερικά οπλισµένα µε ίνες υάλου (prv) 

Υποχρεωτικά θα έχουν τις αυτές νευρώσεις µε τα χαλυβδοελάσµατα επιστέγασης και µήκος όχι µεγαλύτερο 
του 1,50 m. 

Βλέπε σχετικά και παράγραφο 7.2.5 της παρούσης για τις τοποθετήσεις παρόµοιων φύλλων.  

5.6 Εξαρτήµατα για στερεώσεις χαλυβδοελασµάτων επιστεγάσεων (εξ) 

(Με βάση την παράγραφο 6.4  και το 1.2.2.9  του Προτύπου AFNOR P 34-205 (DTU 40.35)  

5.6.1 Γενικά 

Όλα τα εξαρτήµατα που χρησιµοποιούνται για τις στερεώσεις των φύλλων των επιστεγάσεων στα φέροντα 
στοιχεία της στέγης οφείλουν να ικανοποιούν τις απαιτήσεις, της µηχανικής αντοχής, της στεγανότητας και 
της αντοχής στο χρόνο. 

Από πλευράς βασικών χαρακτηριστικών διακρίνονται σε αυτά: 

- Που τοποθετούνται στις κορυφές των νευρώσεων. 

- Που τοποθετούνται στα τµήµατα των χαλυβδοελασµάτων µεταξύ των νευρώσεων. 

- Που απαιτούνται για τις µεταξύ των χαλυβδοελασµάτων ραφές. 

Κάθε τύπος (Εξ) πρέπει να συνοδεύεται από επίσηµα πιστοποιητικά εργαστηρίων από τα οποία να 
προκύπτουν οι χαρακτηριστικές αντοχές δοκιµών που πραγµατοποιήθησαν µε βάση σχετικά Πρότυπα ΕΛΟΤ 
ΕΝ ή τα αντίστοιχα Πρότυπα των Μελών ΕΕ (όταν δεν διατίθενται τα ΕΛΟΤ ΕΝ) σε καταπονήσεις: 

- Εξόλκευσης των τοποθετηθέντων στις κορυφές των νευρώσεων, ή στα τµήµατα µεταξύ των 
νευρώσεων, οι οποίες δεν θα πρέπει να είναι µικρότερες των 90 daN (βλέπε και παράγραφο 8.5 της 
παρούσης). 

- Κάµψης για τις βίδες (αυτοδιατρητικές ή αυτοβιδούµενες) µήκους µεγαλύτερου ή ίσου των 70 mm που 
τοποθετούνται στην κορυφή των νευρώσεων για τις οποίες κατά τις φάσεις δοκιµών δεν θα πρέπει να 
διαπιστωθεί έναρξη ρηγµάτωσης, προτού να έχει πραγµατοποιηθεί µια µετακίνηση: 
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- Των 11 mm για τις βίδες ονοµαστικού µήκους ≥ 70 mm και <90 mm. 

- Των 17 mm για τις βίδες ονοµαστικού µήκους ≥ 90 mm. 

Για κάθε τύπο βίδας, το µέγιστο καταγραφόµενο φορτίο Ρ δοκιµής, πρέπει να είναι µεγαλύτερο των 30 daN 
για τις ως άνω µετακινήσεις. 

Ειδικά για τα Εξ10, Εξ12, Εξ13 που τοποθετούνται για γεφύρωση των νευρώσεων ή για «τακάρισµα» ώστε 
να µην παραµορφωθούν µε το σφίξιµο των βιδών επί της κορυφής τους (περίπτωση του Εξ12 που είναι από 
µεταλλικό σωλήνα στην οπή του οποίου τοποθετείται η βίδα), θα πρέπει όταν είναι: 

- Από χαλυβδοέλασµα (σύµφωνα µε το Πρότυπο ΕΛΟΤ ΕΝ 10142) να έχει ελάχιστο πάχος 0,75 mm και 
προστατευτική επίστρωση Ζ275. 

- Από κράµα αλουµινίου (1200 σύµφωνα µε το Πρότυπο ΕΛΟΤ ΕΝ 573-1) να έχει ελάχιστο πάχος 
1 mm. 

- Από συνθετικό υλικό, αυτό να είναι από POLYCHLOROPRENE, ή POLYETHYLENE ή PVC. 

5.6.2 Τεχνικά χαρακτηριστικά των (Εξ) που τοποθετούνται στην κορυφή των νευρώσεων 

(Με βάση τους πίνακες Κ1 – Κ2 του NF P 34-205 (DTU 40.35)  

5.6.2.1 Σε ξύλινες τεγίδες 

1. Όταν χρησιµοποιούνται τα στριφώνια Εξ7, Εξ8. 

- Ελάχιστη διάµετρος: 8 mm. 

- Ελάχιστο µήκος πάκτωσης στο ξύλο: 50 mm. 

- Υλικό: χάλυβας µε θερµό γαλβάνισµα 450 gr/m2 το ελάχιστο, ανοξείδωτος χάλυβας. 

2. Όταν χρησιµοποιούνται αυτοδιατρητικές ή αυτοβιδούµενες βίδες. 

- Ελάχιστη διάµετρος: 6,3 mm. 

- Ελάχιστο µήκος πάκτωσης στο ξύλο: 50 mm. 

- Υλικό: ενθρακωµένος χάλυβας, ανοξείδωτος χάλυβας. 

5.6.2.2 Σε µεταλλικές τεγίδες 

1. Όταν χρησιµοποιούνται τα µπουλόνια – άγκιστρα Εξ11 µε ελικώσεις στο άνω τµήµα τους. 

- Ελάχιστη διάµετρος: 7 mm. 

- Μήκος: ανάλογα του ύψους της νεύρωσης και του ύψους της τεγίδας. 

- Υλικό: χάλυβας ελάχιστης αντοχής 500 Ν/mm2 µε θερµό γαλβάνισµα 450 gr/m2, ανοξείδωτος 
χάλυβας. 

2. Όταν χρησιµοποιούνται αγκράφες του τύπου Εξ2 (για µεταλλικές τεγίδες) ή Εξ5 (για ξύλινες τεγίδες). 

Συνδυασµός µπουλονιού και λωρίδας ελάσµατος που αναδιπλούται στις τεγίδες. 

- Ελάχιστο πλάτος λωρίδας: 28 mm. 

- Ελάχιστα πάχη: 1,5 mm όταν το µήκος του φτερού που αναδιπλούται είναι µικρότερο των 65 mm. 

 2,0 mm όταν είναι µεγαλύτερο των 65  mm. 
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- Ελάχιστη διάµετρος βίδας: 7 mm. 

- Υλικό λωρίδας: χαλυβδοέλασµα γαλβανισµένο Ζ275 gr/m2. 

 ανοξείδωτος χάλυβας σύµφωνα µε το Πρότυπο EΛΟΤ ΕΝ 10088-2. 

3. Παξιµάδια κεφαλής για τα 1 και 2 (Εξ 16) 

∆ιαµπερή ή τύφλα 

Υλικό: χαλύβδινα γαλβανισµένα εν θερµώ βάρους γαλβάνισης 450gr/m2 

 Ανοξείδωτου χάλυβα 

4. Όταν χρησιµοποιούνται αυτοδιατρητικές ή αυτοβιδούµενες βίδες. 

- Ελάχιστη διάµετρος: 5,5 mm για τις αυτοδιατρητικές. 

 6,3 mm για τις αυτοβιδούµενες. 

- Μήκος: τέτοιο, ώστε το προεξέχον τµήµα της όταν διαπερνά την τεγίδα να είναι τουλάχιστον ίσο 
µε τη διάµετρό της. 

- Υλικό: ένας θρακωµένος χάλυβας µε ενισχυµένη µεταλλική προστασία. 

 ανοξείδωτος χάλυβας. 

5. Καβαλάρηδες µε ροδέλες στεγάνωσης. 

Καβαλάρηδες πρεσαριστοί σχήµατος τέτοιου ώστε να αγκαλιάζει τον κάθε τύπο νεύρωσης    (Εξ 3-1). 

- Υλικό: χαλυβδοέλασµα ελάχιστου πάχους 0,75 mm γαλβανισµένο µε Ζ350 gr/m2 σύµφωνα µε 
το Πρότυπο ΕΛΟΤ ΕΝ 10142. 

 ανοξείδωτου χάλυβα ελάχιστου πάχους 0,75 mm σύµφωνα µε το ΕΛΟΤ ΕΝ 10088.02 Ε2. 

 αλουµινίου ελάχιστου πάχους 1,0 mm σύµφωνα µε το ΕΛΟΤ ΕΝ 573-1 Ε2. 

Ροδέλες στεγάνωσης (Εξ 3-4). 

- Ελάχιστη διάµετρος 18 mm. 

- Yλικό: άκαµπτο ελαστοµερές πάχους ≥3 mm σκληρότητας 55 έως 65 DIDC (διεθνές µέτρο 
σκληρότητας για τα βουλκανισµένα ελαστικά). 

 ασφαλτική µεµβράνη πάχους ≥4 mm µόνο για τα γαλβανισµένα χαλυβδοελάσµατα. 

6. Ροδέλες στερεώσεων µε ροδέλες στεγάνωσης. 

- Ροδέλες στερεώσεων. 

- Ελάχιστη διάµετρος: 18 mm όταν είναι επίπεδη (Εξ 3-2) και 16 mm όταν είναι κωνική  
(Εξ 3-3). 

- Υλικό: όπως στην παράγραφο 5.1. 

- Ροδέλες στεγάνωσης (Εξ 3-4). 

Ελάχιστης διαµέτρου 18 mm και ελάχιστου πάχους 3 mm από άκαµπτο ελαστοµερές 
σκληρότητας 55 έως 65 DIDC. 



 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-05-02-03:2009 © ΕΛΟΤ

 

22 

- Ροδέλες στερέωσης και στεγάνωσης. 

Αυτοτελή τεµάχια µεταλλικής και ελαστοµερούς ροδέλας επικολληµένες µεταξύ τους µε 
βουλκανιζάρισµα (Εξ 3-5 και Εξ 3-6). 

- Μεταλλικό µέρος: όπως στην παράγραφο 7.1. 

- Ελαστοµερές µέρος: όπως στην παράγραφο 7.2. 

ΣΗΜΕΙΩΣΗ (αναφορικά µε τις ροδέλες στερέωσης): 

Χρησιµοποιούνται ροδέλες στερέωσης αντί των καβαλάρηδων, µόνο σε χαλυβδοελάσµατα επιστέγασης, 
που είναι γαλβανισµένα και έχουν πρόσθετη οργανική επίστρωση φούρνου, πάχους ελάσµατος 
τουλάχιστον 0,88 mm, των οποίων το πλάτος της βασικής νεύρωσης στην κορυφή της, δεν είναι 
µεγαλύτερο κατά 10 mm της διαµέτρου της ροδέλας στερέωσης. 

5.6.3 Τεχνικά χαρακτηριστικά των (Εξ) που τοποθετούνται στα τµήµατα των χαλυβδοελασµάτων 
επιστέγασης µεταξύ των νευρώσεων σε µεταλλικά φέροντα στοιχεία 

(Με βάση τους πίνακες Κ3-Κ4 του NF P 34-205 (DTU 40.35) 

1. Αυτοδιατρητικές ή αυτοβιδούµενες βίδες. 

Ισχύουν τα αναφερόµενα στην παράγραφο 5.6.2-4. 

2. Ροδέλες στερεώσεων µε ροδέλες στεγάνωσης. 

Ισχύουν τα αναφερόµενα στην παράγραφο 5.6.2-6. 

3. Ροδέλες στερέωσης και στερέωσης (αυτοτελή τεµάχια). 

Ισχύουν τα αναφερόµενα στην παράγραφο 5.2.6-7. 

5.6.4 Τεχνικά χαρακτηριστικά των (Εξ14, Εξ15) για την µεταξύ των χαλυβδοελασµάτων ραφή (µε 
βάση τον πίνακα Κ5 του προτύπου AFNOR P 34-205 (DTU 40.35) 

- Ελάχιστη διάµετρο: 4,8 mm 

- Ελάχιστο µήκος:  19 mm µε την επί πλέον απαίτηση να προεξέχει από την κάτω επιφάνεια του 
χαλυβδοελάσµατος σε µήκος ίσο µε τη διάµετρο. 

- Υλικό:  έναθρακωµένος χάλυβας µε ενισχυµένη µεταλλική προστασία. 

  ανοξείδωτος χάλυβας. 

6 Κύριες διατάξεις τοποθέτησης χαλυβδοελασµάτων επιστέγασης 

(Με βάση την παράγραφο 6.1 του Προτύπου NF P 34-205 (DTU 40.35) 

 
6.1 Γενικές κοινές απαιτήσεις 

Στις κύριες διατάξεις υπάγονται όλες εκείνες που δεν απαιτούν ειδικά τεµάχια για την ολοκλήρωση µιας 
επιστέγασης όπως π.χ. για τους κορφιάδες, τα λούκια, τα στόµια υδρορροών, τις διελεύσεις αγωγών, τις 
πρόσθετες επί της στέγης κατασκευών για τοποθέτηση διαφόρων συστηµάτων φωτισµού, αερισµού 
διελεύσεων αγωγών. 

6.1.1 Κατεύθυνση τοποθετήσεων – επικαλύψεις 

Τα φύλλα της επιστέγασης τοποθετούνται µε τις νευρώσεις τους παράλληλες µε την κλίση της στέγης. 
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Οι επικαλύψεις των χαλυβδοελασµάτων γίνονται υποχρεωτικά: 

-    επί των νευρώσεων κατά την κάθετη προς την κλίση έννοια,  

-    επί των στηριγµάτων (τεγίδων) κατά την παράλληλη προς την κλίση έννοια (βλέπε σχήµατα 5 έως 7). 

6.1.2 Ελάχιστο µήκος επικάλυψης των φύλλων κατά την παράλληλη προς την κλίση έννοια 

Για τις ζώνες Ι και ΙΙ όπως ορίζονται στη σηµείωση της παραγράφου 4.2 της παρούσης οι κατά µήκος 
επικαλύψεις εξαρτώνται από την κλίση της στέγης. 

Έτσι για κλίση: 

-   Μεταξύ 7 και 10% η επικάλυψη θα είναι ≥ 300 mm 

-   Μεταξύ 7 και 15% η επικάλυψη θα είναι ≥ 200 mm 

-   Μεγαλύτερη του 15% η επικάλυψη θα είναι ≥ 150 mm 

6.1.3 Θέση άξονα στήριξης στις επικαλύψεις της παραγράφου 6.1.2 

Πρέπει να τοποθετείται αισθητά περίπου στο µέσο του µήκους των επικαλύψεων (σχήµατα 5 έως 7). 

6.1.4 Πρόσθετη εξασφάλιση στεγάνωσης στις επικαλύψεις της παραγράφου 6.1.2 

Οι επικαλύψεις µήκους µεταξύ 150 και 200 mm πρέπει να προβλέπονται µε πρόσθετη διάταξη στεγάνωσης 
που αποτελείται από σπογγώδη ασφαλτωµένη ταινία που διογκούται όταν αφεθεί ελεύθερη. 

Η τοποθέτησή της γίνεται στις θέσεις που σηµειούνται στα σχήµατα 5, 6, 7 πριν από την εφαρµογή του 
φύλλου επικάλυψης. Μετά την τοποθέτηση των φύλλων σφραγίζεται η ακραία κατάληξη της επικάλυψης µε 
µαστίχη. 

6.1.5 Επί τόπου κοπή των φύλλων 

Στην περίπτωση που απαιτείται, επί τόπου κοπή των φύλλων επιστέγασης, πρέπει πάντοτε να ακολουθεί 
ένα ελαφρό τρόχισµα ώστε να αποµακρυνθούν τα παραµένοντα στην ακµή ψήγµατα κοπής (γρέζια). Ευθύς 
ως τοποθετηθούν, τα κοµµένα φύλλα, θα πρέπει να εφαρµόζεται έπ’ αυτών χρώµα που περιέχει στη µάζα 
του τουλάχιστον 92% σκόνη ψευδαργύρου και ένα χρώµα όµοιο µε την υφιστάµενη τελική στρώση 
προστασίας, που να δύναται να εφαρµοσθεί εν ψυχρώ. 

6.2 Στερεώσεις των χαλυβδοελασµάτων επιστέγασης στα φέροντα στοιχεία 

6.2.1 Γενικά 

∆εν επιτρέπεται η κυκλοφορία στην επιστέγαση παρά µόνο όταν τα χαλυβδοελάσµατα έχουν πλήρως 
στερεωθεί και έχουν γίνει οι µεταξύ τους ραφές. 

Τα συστήµατα στερέωσης (όπως δίδονται στα παραδείγµατα των σχηµάτων 8 έως 12) µε τα διάφορα 
εξαρτήµατα τους, θα πρέπει να επιλέγονται αφού λάβουν υπόψη το oλικό προς στερέωση πάχος φύλλων ως 
και το είδος και τις διαστάσεις των προς στερέωση τεµαχίων (µορφή νευρώσεων, πάχος αντοχή υλικών). 

1. Στερεώσεις µεταξύ νευρώσεων 

Οι τοποθετούµενες στερεώσεις στα τµήµατα των χαλυβδοελασµάτων µεταξύ των νευρώσεων θα 
πρέπει να πραγµατοποιούνται µε αυτοδιατρητικές ή αυτοβιδούµενες βίδες (Εξ9) σε χαλύβδινη 
επιφάνεια όπως στα σχήµατα 3 και 4 σηµειούνται. 

2. Στερεώσεις εκτός από αυτοδιατρητικές βίδες 

Απαιτείται να προηγείται τρύπηµα του φύλλου της επιστέγασης σε διάµετρο επαυξηµένη κατά 1 mm 
της ονοµαστικής διαµέτρου της βίδας. 
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3. Στερεώσεις µε αυτοβιδούµενες βίδες 

Η διάµετρος της διάτρησης του στηρίγµατος που πρέπει να προηγηθεί πρέπει να υποδεικνύεται από 
τον κατασκευαστή των βιδών και να αναγράφεται στην συσκευασία τους. 

4. Αποµάκρυνση των προκαλούµενων από την διάτρηση ψηγµάτων (γρέζια) 

Τα προκαλούµενα θερµά µεταλλικά ψήγµατα από τη φάση διάτρησης πρέπει να αποµακρύνονται. Η 
παραµονή τους θα είναι αιτία οξείδωσης της προστατευτικής επίστρωσης. 

5. Επιλογή συστήµατος στερέωσης  (Πίνακας 5) 

Πίνακας 5 - Επιλογή συστήµατος στερέωσης   
 

Είδος 
φέροντος 
στοιχείου 

Θέση 
τοποθέτησης 

Τύπος στοιχείου 
στερέωσης 

Επιπρόσθετα στοιχεία 

Καβαλάρης + 
ροδέλα 

στεγάνωσης 
Εξ3.1 +Εξ3.4 

 
Σχήµατα 8, 9 

Ροδέλα 
επίπεδη + 
ροδέλα 

στεγάνωσης 
Εξ3.2 + 
Εξ3.4 

Σχήµατα 10-
11-12 

Ροδέλα 
στεγάνωσης 

βουλκανιζαρισµένη 
µε µεταλλική 

κεφαλή – ροδέλα 
Εξ3-5 

Σχήµατα 10-11-12 

Ξύλο 

Κορυφή 
νευρώσεων 

Στριφώνια ● ▬ ▬ 

Χάλυβας 
σκυρόδεµα 
ξύλο (1) 

Αυτοδιατρητικές και 
αυτοβιδούµενες βίδες 

για ξύλο 
● ● (4) ● (4) 

Μπουλόνια-
άγκριστρα+παξιµάδι ● ● (4) ● (4) 

Ειδικές βίδες µε 
αναδιπλούµενο 

έλασµα Εξ2, Εξ5 (5) 
● ● (4) ● (4) 

Χάλυβας ή 
σκυρόδεµα 

(2) 

Κορυφή 
νευρώσεων Αυτοδιατρητικές και 

αυτοβιδούµενες βίδες 

● ● (4) ● (4) 

Ανάµεσα στις 
νευρώσεις ▬ ● (2) ● 

 

∆ιευκρινήσεις αναφορικά µε τον Πίνακα 5 

1. Τα Εξ 2 και Εξ 5 στερεούνται στα φέροντα στοιχεία µε αναδίπλωση του ελάσµατος όταν: 

- Η τεγίδα είναι µεταλλική (διπλό ταφ), ή όταν είναι κοιλόδοκος οπότε κολλιέται στα πλαϊνά. 

- Η τεγίδα είναι ξύλινη οπότε βιδώνεται το έλασµα στα πλαϊνά της δοκού. 

2. Στην περίπτωση των στερεώσεων ανάµεσα στις νευρώσεις χρησιµοποιούνται βίδες µε 
ενσωµατωµένες τις ροδέλες στεγάνωσης. 

3. Όταν το φέρον στοιχείο είναι από σκυρόδεµα οι στερεώσεις πραγµατοποιούνται σε 
ενσωµατωµένη µεταλλική διατοµή όπως στο σχήµα 4. 

4. Η χρησιµοποίηση της ροδέλας επαφής Εξ 3-2 και Εξ 3-3 αφορά µόνο τα γαλβανισµένα 
χαλυβδοελάσµατα µε πρόσθετη οργανική προστατευτική επίστρωση φούρνου. Στην περίπτωση 
αυτή, θα πρέπει το πάχος του χαλυβδοελάσµατος να είναι µεγαλύτερο των 0,88 mm και το 
πλάτος στην κορυφή της νεύρωσης να µην είναι µεγαλύτερο της διαµέτρου της ροδέλας 
προσαυξηµένο κατά 10 mm. 
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5. Τα συστήµατα στερέωσης Εξ 2 και Εξ 5 χρησιµοποιούνται αντί των µπουλονιών αγκίστρων Εξ 
11 όταν προβλέπεται θερµοµόνωση επί των τεγίδων. 

6.2.2 Πρόσθετες απαιτήσεις στερεώσεων 

6.2.2.1 Ανάλογα της θέσης τοποθέτησης τους στα φύλλα επιστέγασης 

1. Στερεώσεις στην κορυφή των νευρώσεων 

Χρησιµοποιούνται τα εξαρτήµατα γεφύρωσης των νευρώσεων Εξ 10, Εξ 12, Εξ 13 όταν: 

- Στην κατάληξη της επιστέγασης, προκύπτει µία νεύρωση που δεν έχει τµήµα που γυρίζει στο 
πόδι της ώστε να δύναται να εδρασθεί στο φέρον στοιχείο. 

- Πραγµατοποιούνται επικαλύψεις µε διαυγή πολυστερικά µε νευρώσεις φύλλα, τα οποία 
παρουσιάζουν στις νευρώσεις µειωµένες αντοχές στις δυνάµεις που εξασκούνται µε το βίδωµα 
των διάφορων εξαρτηµάτων. 

2. Στερεώσεις ανάµεσα στις κύριες νευρώσεις 

Οι ροδέλες πρέπει να έχουν ελάχιστη διάµετρο: 

- 19 mm όταν το µήκος του συνόλου πλακών είναι µικρότερο ή ίσο των 12 m 

- 25 mm όταν το µήκος του συνόλου των πλακών είναι µεταξύ των 12 και 15 m 

6.2.2.2 Ανάλογα του τύπου του στοιχείου στερέωσης 

1. Στριφώνια 

Τα στριφώνια Εξ 8 που τοποθετούνται µε σφυρί δεν θα πρέπει να εξασκούν πιέσεις στα φύλλα 
επιστέγασης και στις ροδέλες όταν το κάρφωµα γίνεται µέχρις τέρµατος. Προς τούτο, θα πρέπει, η 
τελευταία φάση στερέωσης να γίνεται µε κλειδί. 

Τα στριφώνια Εξ 7 που τοποθετούνται µε βίδωµα καρφώνονται µόνο για να εισχωρήσουν στην αρχή 
κατά 10 mm και στη συνέχεια τοποθετούνται µε κλειδί. 

2. Μπουλόνια άγκιστρα Εξ 11 – Αγκράφες Εξ 2 – Εξ 5 

Υποχρεωτικά οι τύποι αυτοί των στερεώσεων πρέπει γεωµετρικά να είναι προσαρµόσιµοι στη µορφή 
και στον τύπο της τεγίδας. 

Τα στελέχη των µπουλονιών – αγκίστρων πρέπει να τοποθετούνται προς τα ανάντη (προς τους 
κορφιάδες). 

3. Αυτοδιατρητικές και αυτοβιδούµενες βίδες 

Η τοποθέτησή τους απαιτεί τη χρήση ηλεκτροκίνητου κατσαβιδιού µε διάταξη αυτόµατου σφιξίµατος 
(περιορισµού της ροπής) ή µε διάταξη περιορισµού βάθους εισχώρησης. 

Για τις αυτοβιδούµενες βίδες πρέπει να λαµβάνονται υπόψη οι οδηγίες του κατασκευαστή αναφορικά 
µε τη διάµετρο της οπής που πρέπει να προηγηθεί. 

Όταν πρόκειται να αντικατασταθεί µια αυτοβιδούµενη βίδα, θα πρέπει να διανοίγει νέα οπή, διαµέτρου 
για την νέα βίδα που θα αντικαταστήσει την αρχική. 

Επί πλέον θα πρέπει να προστεθεί νέα ροδέλα, διαµέτρου µεγαλύτερη κατά 3 mm και περισσότερο 
της αρχικής. 

4. Εξασκούµενη πίεση επί της ροδέλας στεγάνωσης 

Η πίεση που εξασκείται στη ροδέλα στεγάνωση δια µέσου της ροδέλας επαφής (Εξ 3-2 και Εξ 3-3) θα 
πρέπει να είναι τέτοια ώστε να µην παραµορφούται η τελευταία, ούτε το υλικό της ροδέλας 
στεγάνωσης να µη διαρρέει εκτός ροδέλα επαφής (σχήµα 13-3). 
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6.2.3 Ελάχιστη κατανοµή των στερεώσεων 

Σύµφωνα µε τον πίνακα 6. 

Πίνακας 6 - Ελάχιστη κατανοµή των στερεώσεων 
 
Νευρώσεις Τεγίδες ∆ιατάξεις στερεώσεων 

Ακραία 
νεύρωση Κάθε τεγίδα 

 

Κύριες 
νευρώσεις 

Η τελευταία και 
η προτελευταία 
πριν από λούκι, 

κορφιά 

Στερεούνται 
όλες οι 

νευρώσεις 

 

Οι άλλες 
νευρώσεις 

Στερεούται µια 
ενδιάµεση 
νεύρωση (1) 

Επικαλύψεις 
κύριων 

νευρώσεων 
παράλληλων 
στην κλίση 

Επί των 
επικαλύψεων 

Στερεούνται 
όλες οι 

νευρώσεις 

(2) 

 
 

(1) Στην περίπτωση πολλών ενδιάµεσων νευρώσεων, Στερεούται τουλάχιστον κάθε τεγίδα είτε η 
αξονική νεύρωση, είτε οποιαδήποτε από τις δύο νευρώσεις από τον άξονα του φύλλου επιστέγασης. 
(2) Στην περίπτωση των στερεώσεων µεταξύ των νευρώσεων, η κύρια νεύρωση περιβάλλεται µε µία 
στερέωση εκατέρωθεν της νεύρωσης, όταν το µεταξόνιο µεταξύ των κύριων νευρώσεων είναι 
µεγαλύτερο ή ίσο των 250 mm. 

Παρατήρηση: Όταν στη στέγη προβλέπονται διελεύσεις αγωγών που κόβουν δύο κύριες διαδοχικές 
νευρώσεις, όλες οι νευρώσεις που κόβονται στερεούνται σε δευτερεύουσες τεγίδες κάθετες στις 
κύριες. 

6.2.4 Πύκνωση των στερεώσεων 

Στην περίπτωση που δεν γίνεται ακριβής υπολογισµός (όπως αναφέρεται στην παράγραφο 6.1.4.3.2 του 
Προτύπου AFNOR P 34-205 (DTU 40.35) µε τον οποίο θα καθορισθεί η πυκνότητα των στερεώσεων, ώστε 
να ληφθούν υπόψη οι ανεµοπιέσεις που µπορεί να επικρατούν στη στέγη, θα πρέπει όλες οι κύριες 
νευρώσεις να στερεούνται: 

- Στην τελευταία και προ-τελευταία τεγίδα πριν από την εξωτερική οριζόντια υδρορροή. 

- Στην τελευταία και προ-τελευταία τεγίδα πριν από έναν απλό κορφιά. 

- Σε κάθε τεγίδα για ένα πλάτος 1,0 m επιστέγασης από το άκρο στέγης όπου τα νερά δεν καταλήγουν 
σε αυτό (πλευρικές όψεις). 
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6.2.5 Πυκνότητα στερεώσεων ραφής των ενώσεων των νευρώσεων 

Οι ενώσεις των φύλλων της επιστέγασης κατά την κάθετη προς την κλίση της στέγης έννοια που 
υποχρεωτικά πραγµατοποιούνται επί των νευρώσεων, πρέπει να στερεούνται σε αυτοδιατρητικές ή 
αυτοβιδούµενες βίδες (βλέπε παράγραφο 5.6.4 της παρούσης) σε πυκνότητα ανά 0,30 m τοποθετούµενες 
σύµφωνα µε το σχήµα 14 Α ή 14 Β. 

7 ∆ιατάξεις τοποθέτησης των ειδικών τεµαχίων και πρόσθετων στοιχείων 
επιστέγασης 

 (Με βάση την παράγραφο 6.2 του Προτύπου NF P 34-205 (DTU 40.35) 

 
7.1 Γενικές κοινές απαιτήσεις για όλα τα ειδικά τεµάχια 

7.1.1 Επί τόπου κοπή και κολλήσεις 

Κανονικά παρόµοιες εργασίες δεν πρέπει να πραγµατοποιούνται επί τόπου του έργου. Είναι ανάγκη από τη 
φάση σχεδιασµού να προβλεφθούν όλα τα απαραίτητα ειδικά τεµάχια ώστε ο Ανάδοχος του έργου να έχει τη 
δυνατότητα να τα προµηθευθεί από τα υπάρχοντα αποθέµατα, ή να τα παραγγείλει για µορφοποίηση, 
κόλληση και επιφανειακή προστασία τους. 

Επί τόπου λήψη στοιχείων κατά τη φάση κατασκευής, κοπής και κόλλησης για δηµιουργία ειδικών τεµαχίων 
πρέπει να περιορίζεται στο ελάχιστο και µόνο όταν: 

- Της κοπής ακολουθεί τρόχισµα. 

- Επαναφέρεται η καταστραφείσα ζώνη επιφανειακής προστασίας µε επί τόπου χρωµατισµό µε χρώµα 
που να περιέχει τουλάχιστο 92% σκόνη ψευδαργύρου (αφού προηγηθεί αστάρωµα εφ’όσον 
απαιτείται) και µε πρόσθετο στη συνέχεια ακρυλικό χρώµα για την αποκατάσταση της τελικής 
απόχρωσης της επιφανειακής προστασίας. 

7.1.2 Επικαλύψεις µεταξύ ειδικών τεµαχίων και χαλυβδοελασµάτων επιστέγασης 

Εκτός εάν υπάρχουν ειδικές υποδείξεις στις επόµενες παραγράφους ή και στα σχετικά σχήµατα, οι 
επικαλύψεις θα είναι οι αυτές που ορίζονται για τα φύλλα της επιστέγασης στην παράγραφο 6.1.2 της 
παρούσης. 

 
7.2 ∆ιατάξεις τοποθέτησης ανά κατηγορίες ειδικών τεµαχίων 

Με τα σχήµατα 16 έως 49 δίδονται ενδεικτικές διατάξεις τοποθέτησης των πλέον απαραίτητων ειδικών 
τεµαχίων χωρίς τούτο να σηµαίνει ότι και από την φάση σχεδιασµού και από τη φάση τοποθέτησης δεν θα 
προκύψουν ανάγκες για τοποθέτηση νέων ειδικών τεµαχίων. 

7.2.1 Κορφιάδες (σχήµατα 25 έως 31) 

Πρέπει να προτιµώνται οι κορφιάδες ενός ή δύο τεµαχίων ανάλογα και από την ανάγκη κάλυψης φαινοµένων 
συστοδιαστολών της στέγης ή τις απαιτήσεις αερισµού. Για κλίσεις µικρότερες 7% απαιτείται παρεµβολή 
στεγάνωσης στη διεπιφάνεια των χαλυβδοελασµάτων επιστέγασης µε τα ειδικά τεµάχια (βλέπε και σχήµατα 
5 έως 7). 

Οι κορφιάδες µε εγκοπές του ενός ή δύο τεµαχίων (ΕΤ1 έως ΕΤ3) δύναται να χρησιµοποιηθούν στις 
επιστεγάσεις, των οποίων η κλίση είναι: 

- Μεγαλύτερη ή ίση του 5% εάν στα φύλλα της επιστέγασης έχουν υπερυψωθεί τα άκρα και έχουν 
σφραγισθεί οι νευρώσεις µε το ΕΤ34 (σχήµα 29). 

- Μεγαλύτερη ή ίση του 7% εάν στα φύλλα επιστέγασης έχουν υπερυψωθεί τα άκρα (σχήµα 28). 
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- Μεγαλύτερη ή ίση του 10% σε όλες τις άλλες περιπτώσεις (σχήµατα 25, 26). 

Το πλάτος επικάλυψης των ειδικών τεµαχίων για τους κορφιάδες πρέπει να είναι τουλάχιστον 100 mm. 

Κορφιάδες χρησιµοποιούνται καις στις συναντήσεις επιπέδων στέγης µε κατακόρυφα στοιχεία κελύφους 
(σχήµατα 40, 43) όπου εκεί το κατακόρυφο τµήµα του ½ κορφιά (ΕΤ5) θα πρέπει να είναι τουλάχιστον 
µεγαλύτερο ή ίσο των 100 mm. 

7.2.2 Κάτω καταλήξεις επιστέγασης µε εξωτερικές ή εσωτερικές οριζόντιες υδρορροές (ντερέδες) 
(σχήµατα 32 έως 36) – Εσωτερικά οριζόντια ή µε κλίση λούκια (σχήµατα 37, 38) 

Και στις υδρορροές και στα εσωτερικά λούκια, το προεξέχον τµήµα της επιστέγασης, θα πρέπει: 

- Να είναι µικρότερο του 1/10 του µεταξονίου των δύο προηγούµενων στηριγµάτων. 

- Να µην υπερβαίνει το 0,40 m και να µην είναι µικρότερο του 0,10 m. 

Το άκρο των φύλλων της επιστέγασης, θα σφραγίζεται µε το ΕΤ34 στην περίπτωση όπου προβλέπεται 
θερµή στέγη (βλέπε σηµείωση µετά το σχήµα 30) οπωσδήποτε όµως θα χρησιµοποιούνται τα ειδικά τεµάχια 
που σηµειούνται στα ως άνω σχήµατα µε τα οποία θα προστατεύονται οι νευρώσεις από τη δίοδο σκόνη 
χιονιού ή από το ανεµοβρόχι. 

Το κεντρικό λούκι (σχήµα 36) και το λούκι υπό κλίση (σχήµα 38) διαµορφούνται είτε µε ξύλινο υπόστρωµα, 
είτε µε φέροντα µεταλλικά στοιχεία (λάµες, γωνιακά). 

Σε όλες τις περιπτώσεις στις υδρορροές και στα λούκια προβλέπεται µεταλλική επένδυση που καταλήγει 
κάτω από την επιστέγαση ή εξασφαλίζεται µε στεγανή διάταξη, η κατάληξη της επένδυσης σε τοίχο (σχήµα 
35). 

Η κατασκευή των µη προεξεχόντων οριζοντίων υδρορροών όπως και οι διαµορφώσεις στα λούκια µεταξύ 
επιπέδων στέγης θα πρέπει να προηγούνται των εργασιών επιστέγασης. 

Η διαστασιολόγηση όλων των διατάξεων αποµάκρυνσης νερών από τις στέγες προκύπτει από τ0 επόµενο 
κεφάλαιο 8. 

7.2.3 Πλαϊνές καταλήξεις επιστέγασης σε προεξέχοντα και µη προεξέχοντα κατακόρυφα στοιχεία 
κελύφους 

Στα σχήµατα 39 έως 45 δίδονται ενδεικτικά παραδείγµατα διαµόρφωσης των ως άνω καταλήξεων, µε 
µεταλλικές ή ξύλινες τεγίδες που προεξέχουν ή όχι των κατακόρυφων στοιχείων, τα οποία δύνανται να είναι 
είτε τοίχοι, είτε µεταλλικές επενδύσεις. 

7.2.4 Τοποθετήσεις διελεύσεων από την επιστέγαση 

Στα σχήµατα 15 έως 24 δίδονται ενδεικτικά παραδείγµατα για τις αναγκαίες διαµορφώσεις της επιστέγασης, 
τα προβλεπόµενα ειδικά τεµάχια ώστε να είναι δυνατό να τοποθετηθούν οι πλέον συνήθεις διελεύσεις από τη 
στέγη µε σύγχρονη εξασφάλιση της συνέχειας της ροής των νερών και της στεγάνωσης. 

7.2.5 Τοποθετήσεις διαυγών πολυεστερικών φύλλων οπλισµένων µε ίνες ύαλου 

Τοποθετούνται σε ένα µόνο µήκος, το οποίο δεν δύναται να είναι µεγαλύτερο του 1,50 m. ∆εν επιτρέπονται 
τοποθετήσεις σε πλευρικές καταλήξεις στέγης (σχήµα 2 µε ένδειξη 8). 

1. Επικαλύψεις κατά µήκος των νευρώσεων µε χαλυβδοελάσµατα επιστέγασης. 

Για κλίσεις στέγης από 7% έως 35% το ελάχιστο πλάτος επικάλυψης θα είναι 200 mm, το οποίο 
δύναται να είναι 150 mm όταν η κλίση της στέγης είναι µεγαλύτερη του 35%. 

Υποχρεωτικά παρεµβάλλεται στεγάνωση µεταξύ των επικαλύψεων όπως σηµειούται στα σχήµατα 5 
έως 7. 

2. Στερεώσεις στις τεγίδες. 



 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

© ΕΛΟΤ ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-05-02-03:2009

 

29 

Υποχρεωτικά επί των κύριων νευρώσεων µε παρεµβολή πάντοτε στις νευρώσεις των ειδικών 
εξαρτηµάτων Εξ 10, Εξ 12, Εξ 13 ώστε να αποφευχθούν οι συνθλίψεις και ρηγµατώσεις του 
πολυεστέρα από ανεξέλεγκτη δύναµη σύσφιξης. 

Οι πλαϊνές επικαλύψεις των νευρώσεων στερεούνται επί των τεγίδων. 

Τα φύλλα που εδράζονται σε τρεις ενδιάµεσες τεγίδες πρέπει να στερεούται σε κάθε νεύρωση και σε 
κάθε τεγίδα. 

Η απόσταση µεταξύ δύο στερεώσεων, στην αυτή νεύρωση δεν µπορεί να είναι µεγαλύτερη του 
διπλάσιου της απόστασης µεταξύ των τεγίδων. 

Προβλέπονται στερεώσεις των φύλλων σε κάθε κύρια νεύρωση: 

- Σε κάθε τεγίδα όταν το έργο είναι στη ζώνη ΙΙ (βλέπε σηµείωση παραγράφου 4.2 της παρούσης). 

- Στην τελευταία και προτελευταία τεγίδα πριν από απλό κορφιά που επικαλύπτει µια όψη κτιρίου. 

- Στην τελευταία και προτελευταία τεγίδα πριν από εκτός της όψης οριζόντιας υδρορροής. 

Οι διατρήσεις στην κορυφή των νευρώσεων για τις στερεώσεις θα πρέπει να γίνονται σε απόσταση 
50 mm τουλάχιστον από το άκρο του φύλλου. 

3. Στερεώσεις ραφής. 

Ισχύουν τα αναφερόµενα στην παράγραφο 6.5.5 της παρούσης. 

4. Μέγιστη απόσταση µεταξύ τεγίδων. 

Εξαρτάται από τον τύπο των διατοµών των νευρώσεων και από τα προβλεπόµενα φορτία. Πάντως 
δεν θα πρέπει να είναι µεγαλύτερη του 1,50 m. 

5. Προεξέχοντα τµήµατα καταλήξεων σε οριζόντιες υδρορροές. 

∆εν θα πρέπει να είναι µεγαλύτερα των 200 mm. 

7.2.6 Τοποθετήσεις επάλληλων επιστεγάσεων 

(Με βάση παράγραφο 6.4 του Προτύπου NF P 34-205 (DTU 40.35) 

Όπως αναφέρεται και στην παράγραφο 3.5-2 πρόκειται για τοποθετήσεις συµπληρωµατικών διατάξεων από 
δευτερεύοντα σκελετό στερεούµενο επί των τεγίδων της κύριας (εσωτερικής) επιστέγασης, ώστε έπ’ αυτών 
να τοποθετηθεί η δεύτερη (εξωτερική) επιστέγαση. 

Παρόµοια διάταξη προϋποθέτει ότι θα ελεγχθεί από πλευράς αντοχής ο δευτερεύον σκελετός έναντι των 
φορτίων επί της τελικής επιστέγασης. 

7.2.6.1 Τοποθέτηση της εσωτερικής επιστέγασης  

1. Γενικά. 

Η τοποθέτηση των χαλυβδοελασµάτων επιστέγασης δύναται να πραγµατοποιηθεί είτε µε τις 
νευρώσεις προς τα πάνω (όπως αναφέρεται στο προηγούµενο κεφάλαιο 6 της παρούσης) είτε µε τις 
νευρώσεις προς τα κάτω. 

Για τις επικαλύψεις των νευρώσεων, ανεξάρτητα του τρόπου τοποθέτησης της επιστέγασης ισχύουν 
τα αναφερόµενα στο κεφάλαιο 6. 

Τα προεξέχοντα τµήµατα της εσωτερικής επιστέγασης στις οριζόντιες υδρορροές, στους κορφιάδες, 
και στα δηµιουργούµενα ανοίγµατα στη στέγη για διελεύσεις αγωγών ή για τοποθετήσεις συστηµάτων 
αερισµού φωτισµού, καταπακτών, δεν επιτρέπεται να προεξέχουν ως πρόβολοι µε µήκος όχι 
µεγαλύτερο του 1/10 του µεταξονίου των δύο τελευταίων τεγίδων. 

2. Υλικά στερεώσεων της εσωτερικής επιστέγασης στις τεγίδες. 
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Ισχύουν τα αναφερόµενα στην παράγραφο 6.2 της παρούσης. 

3. Πυκνότητα στερεώσεων 

Η πυκνότητα των στηρίξεων που τοποθετούνται είτε στον πυθµένα των νευρώσεων είτε εκατέρωθεν 
αυτών, προκύπτει από τον επόµενο Πίνακα 7. 

Πίνακας 7 
 
Νευρώσεις Τεγίδες ∆ιατάξεις στερεώσεων 

Κατά µήκος 
επικαλύψεις Κάθε τεγίδα 

Σε άλλες 
νευρώσεις (1) 

Ακραία τεγίδα περιµετρική 
Τελευταία τεγίδα προς τον 

κορφιά 
Τεγίδες µε επικαλύψεις 

εγκάρσιες των 
νευρώσεων 

Τεγίδες σε διελεύσεις 

Στερεούνται όλες 
οι νευρώσεις 

 

Άλλες ενδιάµεσες τεγίδες 

Στερεούνται µια 
ενδιάµεση 

νεύρωση ανά 
φύλλο 

(1) Είναι δυνατό να µη στερεωθούν οι άλλες νευρώσεις όταν πρόκειται να στερεωθούν οι ψευδοτεγίδες 
απ’ ευθείας επί των τεγίδων δια µέσου της εσωτερικής επιστέγασης (βλέπε σχήµα 46). 

7.2.6.2 Τοποθέτηση των ειδικών τεµαχίων ΕΤ26 και ΕΤ27 για δηµιουργία ενδιάµεσου κενού µεταξύ 
των επάλληλων επιστεγάσεων 

Προβλέπονται τα ειδικά τεµάχια ΕΤ26 και ΕΤ27 όταν η εσωτερική επιστέγαση είναι µε εξέχουσες προς τα 
πάνω νευρώσεις οπότε τοποθετούνται έπ’ αυτών ακριβώς πάνω από τις τεγίδες, στερεούνται έπ’ αυτών δια 
µέσου του χαλυβδοελάσµατος επιστέγασης. 

Για την στερέωση χρησιµοποιούνται οι βίδες Εξ 9 ή τα στριφώνια Εξ 7, Εξ 8 για ξύλινες τεγίδες. 

Ο αριθµός των στερεώσεων είναι πάντοτε άρτιος σύµφωνα µε τα σχήµατα 46α και 49, και επικεντρωµένος 
στις τεγίδες. 

7.2.6.3 Τοποθέτηση των ψευδοτεγίδων ΕΤ25 και ΕΤ28 

1. Τοποθέτηση µε απ’ ευθείας στερέωση στα ΕΤ26, ΕΤ27 (σχήµα 49). 

2. Τοποθέτηση στα ως άνω ειδικά τεµάχια µε στερέωση δια µέσου γωνιακού ελάσµατος (σχήµα 48). 

3. Τοποθέτηση µόνο του ΕΤ25 απ’ ευθείας στις τεγίδες µε βίδες, µπουλόνια (σχήµα 46). 

8 ∆ιαστασιολογήσεις διατάξεων αποµάκρυνσης νερών από ακραίες υδρορροές 
και οριζόντια εσωτερικά λούκια 

Στις ακραίες οριζόντιες υδρορροές των σχηµάτων 32 έως 35 και στα κεντρικά οριζόντια λούκια των 
σχηµάτων 36, 37 η διαστασιολόγηση: 

- Των χρήσιµων διατοµών. 
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- Των διαµέτρων των στοµίων επί του πυθµένα ροής νερών, τα οποία θα συνδεθούν µε τις 
κατακόρυφες στήλες υδρορροών. 

- Των διαµέτρων των κατακόρυφων στηλών. 

θα πρέπει να γίνει σύµφωνα µε τους επόµενους Πίνακες 8 και 9. 

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: Με τη σωστή διαστασιολόγηση των ως άνω στοιχείων αποµακρύνεται ο κίνδυνος που µπορεί 
να προκύψει για την ευστάθεια των φερόντων τεγίδων και αµειβόντων από την υπέρβαση των 
επιτρεπόµενων φορτίων λόγω συγκράτησης νερών, η οποία υπέρβαση θα αρχίσει να επαυξάνεται, εάν 
προκληθούν παραµορφώσεις στα φέροντα στοιχεία διαµόρφωσης υδρορροών και λουκιών, οι οποίες µε τη 
σειρά τους, επαυξάνουν την ποσότητα του νερού, δηµιουργώντας συµπληρωµατικές παραµορφώσεις. 

Χρήσιµες διατοµές Su απορροής νερών στα λούκια και στις εξωτερικές οριζόντιες υδρορροές 

(Σύµφωνα µε το Πρότυπο NF P 10-203-1 (DTU 20-12)) 

Πίνακας 8 
 

Οριζόντια 
προβολή 
∆ώµατος 
Στέγης (m2) 

Ελάχιστη χρήσιµη διατοµή Su (cm2) 

 

Κλίση πυθµένα στο λούκι και οριζόντιας 
υδρορροής 

0% (et <0,5%) ≥0,5% ≥1% 

0 a 150 
160 
170 
180 
200 
250 
300 
350 
400 
450 
500 
600 
700 

292 
308 
319 
336 
363 
424 
484 
539 
594 
644 
699 
792 
886 

165 
176 
182 
187 
204 
237 
270 
303 
336 
363 
391 
446 
495 

132 
138 
143 
149 
160 
187 
215 
237 
259 
281 
303 
347 
385 

 
∆ιατοµές ροής στα λούκια και στις εξωτερικές οριζόντιες υδρορροές 

Οι χρήσιµες διατοµές χαρακτηρίζονται από το χρήσιµο πλάτος Lu και από το χρήσιµο βάθος Pu. Οι 
διαστάσεις αυτές αντιστοιχούν σε διατοµή πλήρως αποπερατωµένη, περιλαµβανοµένης θερµοµόνωσης, 
στεγάνωσης και ενδεχόµενης προστασίας (π.χ. εσχάρας), εφ’ όσον βέβαια προβλέπονται. 

Οριακές τιµές των χρήσιµων διαστάσεων Lu και Pu 

Χρήσιµο πλάτος Lu: 0,30 m ≤ Lu ≤ 1,00 m 

Χρήσιµο βάθος  Pu ≤ Lu 

Τα προβλεπόµενα κατώτατα όρια έχουν τεθεί ώστε να είναι δυνατή η κατασκευή της στεγάνωσης – 
θερµοµόνωσης – προστασίας. 

Χρήσιµες διατοµές Su pons 
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Η χρήσιµη διατοµή Su για την απορροή των νερών προκύπτει από το γινόµενο Su = Lu x Pu. Στον Πίνακα 
10 δίδονται οι ελάχιστες χρήσιµες διατοµές για λούκια ορθογωνικής ή τραπεζοειδούς διατοµής και για 
µέγιστη βροχόπτωση 3 L/ λεπτό m2. 

∆ιαστάσεις φερόντων στοιχείων ώστε να προκύπτουν τα Lu, Pu στα λούκια 

Προκύπτουν εάν ληφθούν υπόψη: η πιθανή θερµοµόνωση, η στεγανωτική επένδυση, η ενδεχόµενη 
προστασία 

Κλίση πυθµένα στα λούκια: ≥ 0,5% 

∆ιαστασιολόγηση στοµίων και στηλών υδρορροών  

(Σύµφωνα µε Annexe C του NF10-203-1/Α1 (DTU 20.12)). 

Πίνακας 9 
 

Κυλινδρικό στόµιο υδρορροής Κολουροκωνικό στόµιο υδρορροής 

Οριζόντια προβολή 
∆ώµατος – Στέγης σε 

m2 που τα όµβρια 
αποχετεύονται από ένα 

στόµιο 

∆ιάµετρος της στήλης 
υδρορροής ή του στοµίου 

της (mm) 

Οριζόντια προβολή 
∆ώµατος – Στέγης σε m2 

που τα όµβρια 
αποχετεύονται από ένα 

στόµιο 
 

D (mm) d 
(mm3) 

h 
(mm) 

28 
38 
50 
64 
79 
95 
113 
133 
154 
177 
201 
227 
254 
284 
314 
346 
380 
415 
452 
490 
530 
570 
615 
660 
700 

60 4 
70 4 

80 
90 
100 
110 
120 
130 
140 
150 
160 
170 
180 
190 
200 
210 
220 
230 
240 
250 
260 
270 
280 
290 
300 

40 
55 
71 
91 
113 
136 
161 
190 
220 
253 
287 
324 
363 
406 
449 
494 
543 
593 
646 
700 

D=2d 
Environ 

60 4 
70 4 
80 
90 

100 
110 
120 
130 
140 
150 
160 
170 
180 
190 
200 
210 
220 
230 
240 
250 

h=1,5d 

 

Στον Πίνακα δίδονται οι διάµετροι στήλης υδρορροής – κυλινδρικού στοµίου ή οι διαστάσεις 
κολουροκωνικού στοµίου υδρορροής που δύνανται να αποχετεύσουν ανά επιφάνεια οριζόντιος 
προβολής ∆ώµατος – Στέγης σε m2 για βροχόπτωση 3 L/ λεπτό m2 

ΣΗΜΕΙΩΣΗ 1:  1 cm2 διατοµής στήλης υδρορροής αποχετεύει 1 m2 επιφάνειας ∆ώµατος – Στέγης. 

ΣΗΜΕΙΩΣΗ 2:  0,70 cm2 διατοµής στήλης υδρορροής αποχετεύει 1 m2 επιφάνειας ∆ώµατος – Στέγης. 
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ΣΗΜΕΙΩΣΗ 3: Η διάµετρος του στοµίου υδρορροής δύναται να είναι ελαφρά µικρότερη για να ληφθούν 
υπόψη τα πάχη των υλικών µορφοποίησή της. 

ΣΗΜΕΙΩΣΗ 4: Οι διάµετροι 60 και 70 mm επιτρέπονται µόνο σε εξώστες µικρής επιφάνειας. 

ΣΗΜΕΙΩΣΗ 5: Για τις στήλες υδρορροής τετράγωνης ή ορθογωνικής διατοµής: οι τιµές του Πίνακα 9 
επαυξάνονται κατά 10%. 

9 Υποχρεώσεις του αναδόχου κατασκευής της επιστέγασης µε 
χαλυβοδελασµατα τραπεζοειδών προς τα άνω νευρώσεων 

9.1 Έλεγχοι µε την παραλαβή της µελέτης εφαρµογής πριν από την υποβολή της 
οικονοµικής προσφοράς 

9.1.1 Ως προς την πληρότητα των ειδικών τεµαχίων 

Θα πρέπει να ελεγχθεί εάν προβλέπονται όλα τα απαραίτητα ειδικά τεµάχια για την πλήρη αποπεράτωση 
της επιστέγασης, µε βάση τα αναφερόµενα στην παράγραφο 5.2 της παρούσης. 

Στην αντίθετη περίπτωση να προτείνει κατάλογο µε διαστασιολογηµένα σκαριφήµατα για τις θέσεις που 
απαιτούνται. 

9.1.2 Ως προς τα στοιχεία έδρασης και στερέωσης των φύλλων της επιστέγασης και των ειδικών 
της τεµαχίων 

Να ελεγχθούν οι τεγίδες και ενδεχοµένως οι αµείβοντες επί του αποπερατωθέντος φέροντος οργανισµού της 
στέγης, ως προς τις ελάχιστες διαστάσεις τους, σύµφωνα µε τις προβλεπόµενες στα σχήµατα 3 και 4 της 
παρούσης. 

Επιπλέον να ελεγχθούν από πλευράς διάταξης και διαµόρφωσής τους, ως προς τις δυνατότητες: 

- Πραγµατοποίησης των χρήσιµων διατοµών στις εσωτερικές ή εξωτερικές οριζόντιες υδρορροές, και 
στα οριζόντια λούκια µεταξύ δύο επιπέδων στέγης όπως αναφέρεται στο κεφάλαιο 8 της παρούσης. 

-  ∆ιελεύσεων ανάµεσα στις τεγίδες, αεραγωγών, ή τοποθέτησης διατάξεων αερισµού, φωτισµού 
καταπακτών. 

9.1.3 Ως προς την αναγραφή ή όχι στη Μελέτη, στοιχείων ποιότητας των προβλεπόµενων υλικών 

Στην περίπτωση που αναγράφονται, θα πρέπει να έχουν την έγκριση του Εργοδότη, ο οποίος θα τα έχει 
συγκρίνει µε τα αναφερόµενα στο κεφάλαιο 5 της παρούσης τεχνικά χαρακτηριστικά. 

Εφ’ όσον η Μελέτη δεν δίδει στοιχεία για τα προτεινόµενα υλικά, θα πρέπει ο Ανάδοχος να υποβάλλει στον 
Εργοδότη, προς έγκριση κατάλογο µε όλα τα τεχνικά χαρακτηριστικά των προς τοποθέτηση υλικών, 
σύµφωνα µε την ως άνω παράγραφο. 

9.2 Υποχρεώσεις ως προς τις δυνατότητες διαπίστωσης από τον εργοδότη των 
χαρακτηριστικών των υλικών 

Όλα τα υλικά που προσκοµίζονται στο έργο, θα πρέπει να συνοδεύονται από επίσηµα εργαστηριακά 
πιστοποιητικά, ότι διαθέτουν τα χαρακτηριστικά που αναγράφονται στη Μελέτη και έχουν εγκριθεί από τον 
Εργοδότη, ή που συµφωνήθηκαν µεταξύ Αναδόχου και Εργοδότη πριν από την υποβολή της οικονοµικής 
προσφοράς. 

Ο Εργοδότης διατηρεί το δικαίωµα όπως,  µε δαπάνες του Αναδόχου, προβεί µε διαπιστευµένα εργαστήρια 
σε επί τόπου ελέγχους, πάχους προστατευτικών στρώσεων χαλυβδοελασµάτων και όπως αποστείλει σε 
διαπιστευµένα επίσης εργαστήρια δείγµατα υλικών για διαπίστωση της ποιότητάς τους. 
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9.3 Υποχρεώσεις ως προς τα επιτόπου µέτρα ασφαλείας των εργαζοµένων 

∆εδοµένου ότι εργασίες επιστέγασης πραγµατοποιούνται σε µεγάλα ύψη, µε ενδεχοµένως έντονες κλίσεις, 
και σε επίπεδο εργασίας µε µεγάλα κενά, θα πρέπει µαζί µε την προσφορά του, να υποβάλει τα µέτρα 
ασφαλείας που προτείνει για την αποφυγή οποιονδήποτε ατυχήµατος όπως π.χ. πτώσεις στα υπάρχοντα 
κενά, ολισθήσεις επί της επιστέγασης, υφαρπαγής από τον άνεµο ελεύθερων φύλλων επιστέγασης, ή και 
ατυχηµάτων από τη χρήση ηλεκτρικών εργαλείων και ηλεκτροσυγκολλήσεων. 

 
9.4 Υποχρεώσεις ως προς τις διαδικασίες εφαρµογής της επιστέγασης 

Οφείλει να προγραµµατίσει όλη τη διαδικασία τοποθέτησης ώστε να προηγηθούν όπου απαιτούνται οι 
τοποθετήσεις των ειδικών τεµαχίων, οι πρόσθετες τεγίδες κάθετα στις κύριες για τη διαµόρφωση των οπών 
των κάθε µορφής διελεύσεων από την επιστέγαση, σύµφωνα µε τα αναφερόµενα στα κεφάλαια 5 έως 7 της 
παρούσης. 

Στις υποχρεώσεις του Αναδόχου, είναι και η αποκατάσταση της τραυµατισµένης επιφανειακής προστασίας 
των χαλυβδοελασµάτων που θα προκύψει από τις διαδικασίες τοποθέτησης. 

Οι τοποθετήσεις της επιστέγασης µετά των ειδικών τεµαχίων θα πρέπει να ακολουθήσει τις οδηγίες των 
κεφαλαίων 5  έως 7 της παρούσης. 

Από πλευράς τοποθέτησης των φύλλων µετά νευρώσεων θα είναι υποχρεωτική η χρησιµοποίηση 
καβαλάρηδων στις στερεώσεις των νευρώσεων (εξαρτήµατα Εξ 3) ως των παρεµβαλλόµενων εξαρτηµάτων    
Εξ 10, Εξ 12, Εξ 13 στις περιπτώσεις όταν υπάρχει κίνδυνος συµπίεσης του υλικού.  

Ανάλογα των κλίσεων της στέγης θα πρέπει να προβλεφθεί παρεµβολή στεγανωτικών κορδονιών στις 
διεπιφάνειες των επικαλύψεων των φύλλων και των ειδικών τεµαχίων. 

 
9.5 Υποχρεώσεις ως προς τις διαδικασίες ελέγχου των στερεώσεων  

(Με βάση το Παράρτηµα 5 του Προτύπου NF P 84-205 DTU 43.2) 

Εφ’ όσον ο Εργοδότης το απαιτήσει, ο Ανάδοχος υποχρεούνται όπως δαπάνες του, προβεί µε 
διαπιστευµένα εργαστήρια σε δοκιµές Εξόλκευσης των αυτοδιατρητικών ή αυτοβιδούµενων βιδών ώστε να 
διαπιστωθεί εάν αντέχουν σε εφελκυστική δύναµη 90 daN. 

Προς τούτο, θα πρέπει µε τις δοκιµές να προκύψει η χαρακτηριστική αντοχή σε εξόλκευση από τη σχέση  

ΡΚ = Ρm – 25 

όπου: 

- 12
PΣ

=Pm
 µε ΣΡ το άθροισµα δώδεκα µέγιστων µετρηθείσων τιµών. 

- S η τυπική απόκλιση ίση µε 12
Pm)-P(Σ

 

 

10 Κριτήρια αποδοχής περαιωµένης εργασίας 

Κατά την διαδικασία αποδοχής περαιωµένης εργασίας θα πρέπει να διαπιστωθεί εάν όλες οι εργασίες 
πραγµατοποιήθηκαν σύµφωνα µε τα αναφερόµενα στα κεφάλαια 5 έως 9 της παρούσης, εάν 
αποκατεστάθησαν οι τραυµατισµένες προστατευτικές επιστρώσεις των χαλυβδοελασµάτων κατά τη φάση 
τοποθέτησής τους, εάν τοποθετήθησαν οι στεγανώσεις στις διεπιφάνειες των φύλλων επιστέγασης και εάν 
παντού έχουν χρησιµοποιηθεί καβαλάρηδες στις στερεώσεις των νευρώσεων. 
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Ο Εργοδότης διατηρεί το δικαίωµα να πραγµατοποιήσει δειγµατολογικές δοκιµές εξόλκευσης των διαφόρων 
συστηµάτων όπως αναφέρεται στην παράγραφο 9.5 της παρούσης. 

11 Όροι υγείας – Ασφάλειας και προστασίας περιβάλλοντος 

11.1 Γενικές απαιτήσεις 

Έχει υποχρεωτική εφαρµογή η Προδιαγραφή ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-15-04-01-00, στην οποία αναλύονται οι 
απαιτήσεις ασφαλείας και προστασίας περιβάλλοντος και τα ληπτέα µέτρα προστασίας/περιορισµού 
επιπτώσεων. 

Επισηµαίνονται επίσης οι διατάξεις του Π.∆. 305/1996 "Ελάχιστες Προδιαγραφές ασφαλείας και Υγείας που 
πρέπει να εφαρµόζονται στα προσωρινά ή κινητά εργοτάξια σε συµµόρφωση µε την Οδηγία 92/57ΕΟΚ" 
(ΦΕΚ 212/Α/29-8-96). 

11.2 Προστασία εργαζοµένων 

Ισχύουν υποχρεωτικά όσα αναφέρονται στην Προδιαγραφή ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-15-04-01-00. 

Τα απαιτούµενα µέτρα ασφαλείας εξαρτώνται από τον τύπο του εξοπλισµού που χρησιµοποιείται κατά 
περίπτωση. 

Ανεξαρτήτως του χρησιµοποιούµενου εξοπλισµού οι εργαζόµενοι πρέπει να είναι υποχρεωτικά εφοδιασµένοι 
µε τα ακόλουθα µέσα ατοµικής προστασίας (ΜΑΠ): 

Πίνακας 1 – Μέσα ατοµικής προστασίας 

Προστατευτική 
ενδυµασία  

ΕΛΟΤ EN 863 

Προστασία χεριών 
και βραχιόνων  

ΕΛΟΤ EN 388  

Προστασία 
κεφαλιού  

ΕΛΟΤ EN 397 

Προστασία ποδιών  ΕΛΟΤ EN ISO 20345 

11.3 Καθαρισµός χώρων εκτέλεσης εργασιών 

Καθ’ όλη τη διάρκεια των εργασιών και τακτικά ανά βδοµάδα οι χώροι θα καθαρίζονται για να εξασφαλίζονται 
οι συνθήκες ασφαλούς, οµαλής και σωστής εκτέλεσης των εργασιών. 

Μετά το πέρας των εργασιών κατασκευής τοίχων, τον έλεγχο και την αποδοχή τους από τον εργοδότη, ανά 
αυτοτελές τµήµα του έργου, θα αποσύρεται ο εξοπλισµός του συνεργείου κατασκευής, θα αποµακρύνονται 
τα υλικά που περίσσεψαν, θα καθαρίζονται τα πατώµατα από τα κονιάµατα, θα αποκοµίζονται τα άχρηστα 
προς απόρριψη και θα παραδίδονται οι χώροι σε κατάσταση ικανή για την άµεση εκκίνηση των περαιτέρω 
εργασιών. 

12 Τρόπος επιµέτρησης  

Η επιµέτρηση των εργασιών γίνεται σε τετραγωνικά µέτρα επιστέγασης µε µεταλλικά φύλλα, χωρίς να 
λαµβάνονται υπόψη οι επικαλύψεις, συµπεριλαµβανοµένων των πάσης φύσεως ειδικών τεµαχίων 
διαµόρφωσης απολήξεων, ανά κατηγορία φύλλων (µε βάση το πάχος αυτών κλπ), σύµφωνα µε τα 
καθορισµένα στα συµβατικά τεύχη του έργου. 
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Εναλλακτικά η επιµέτρηση µπορεί να γίνει κατά βάρος. Στην περίπτωση αυτή επιµετρώνται τα µεταλλικά 
φύλλα, τα ειδικά τεµάχια απολήξεων και τα εξαρτήµατα σύνδεσης και στερέωσης.   

∆εν επιµετρούνται χωριστά, διότι είναι ενσωµατωµένες, όλες οι αναγκαίες εργασίες, καθώς και τα πάσης 
φύσεως υλικά και εξοπλισµός, η εξασφάλιση και η κατανάλωση της ενέργειας, καθώς και κάθε άλλη 
συµπαροµαρτούσα δράση απαιτούµενη για την πλήρη και έντεχνη κατά τα ανωτέρω κατασκευή τους. 
Ειδικότερα ενδεικτικά αλλά όχι περιοριστικά, δεν επιµετρώνται χωριστά τα παρακάτω: 

• Η προµήθεια των απαραίτητων αναλώσιµων ή µη υλικών 

• Η µεταφορά και προσωρινή αποθήκευσή τους στο έργο 

• Η ενσωµάτωση ή η χρήση τους στο έργο 

• Η φθορά και αποµείωση των υλικών και η απόσβεση και οι σταλίες του εξοπλισµού. 

• Η διάθεση και απασχόληση του απαιτουµένου προσωπικού, εξοπλισµού και µέσων για την 
εκτέλεση των εργασιών σύµφωνα µε τους όρους της παρούσας Προδιαγραφής. 

• Η συγκέντρωση των απορριµµάτων πάσης φύσεως που προκύπτουν κατά την εκτέλεση των 
εργασιών και την µεταφορά τους προς οριστική απόθεση. 

• Η πραγµατοποίηση όλων των απαιτουµένων δοκιµών, ελέγχων κλπ για την πλήρη και έντεχνη 
εκτέλεση της εργασίας σύµφωνα µε την παρούσα Προδιαγραφή, καθώς και των τυχόν διορθωτικών 
µέτρων (εργασία και υλικά) εάν διαπιστωθούν µη συµµορφώσεις κατά τις δοκιµές και τους 
ελέγχους. 
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clauses techniques 

8. ΕΛΟΤ EN 335.01 E2  Durability of wood and wood-based products - Definition of use classes - Part 
1: General -- Ανθεκτικότητα ξύλου και προϊόντων ξύλου - Ορισµός των κλάσεων χρήσης - Μέρος 1: 
Γενικά 

9. ΕΛΟΤ EN 335.02 E2  Durability of wood and wood-based products - Definition of use classes - Part 
2: Application to solid wood -- Ανθεκτικότητα του ξύλου και προϊόντων ξύλου - Ορισµός των κλάσεων 
χρήσης - Μέρος 2 : Εφαρµογή σε φυσικό ξύλο 
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10. ΕΛΟΤ EN 573.01 Ε2    Aluminium and aluminium alloys - Chemical composition and form of wrought 
products - Part 1: Numerical designation system - Αλουµίνιο και κράµατα αλουµινίου - Χηµική 
σύνθεση και µορφή των κατεργασµένων προϊόντων - Μέρος 1: Σύστηµα αριθµητικού χαρακτηρισµού 

11. ΕΛΟΤ EN ISO 1461 Ε2 Hot drip galvanized coatings on fabricated iron and steel articles - 
Specifications and test methods - Επικαλύψεις µε γαλβανισµό εν θερµώ ετοίµων προϊόντων από 
σίδηρο και χάλυβα - Προδιαγραφές και µέθοδοι δοκιµών 

12. ΕΛΟΤ EN ISO 3269 Fasteners - Acceptance inspection - Στερεωτικά - ¨Έλεγχος υποδοχής. 

13. ΕΛΟΤ EN ISO 14713 Protection against corrosion of iron and steel in structures - Zinc and zinc 
coatings – Guidelines - Προστασία του σιδήρου και του χάλυβα έναντι της διάβρωσης σε κατασκευές 
- Επικαλύψεις από ψευδάργυρο και αλουµίνιο - Κατευθυντήριες οδηγίες 

14. ΕΛΟΤ EN 10002.01 E2  Metallic materials - Tensile testing - Part 1: Method of test at ambient 
temperature. Μεταλλικά υλικά - ∆οκιµές εφελκυσµού - Μέρος 1: Μέθοδος δοκιµής σε θερµοκρασία 
περιβάλλοντος 

15. ΕΛΟΤ ΕΝ 10025.01 Hot rolled products of structural steels - Part 1 : General technical delivery 
conditions - Προϊόντα θερµής έλασης για χάλυβες κατασκευών - Μέρος 1: Γενικοί τεχνικοί όροι 
παράδοσης 

16. ΕΛΟΤ EN 10088.01 E2  Stainless steels - Part 1: List of stainless steels - Ανοξείδωτοι χάλυβες - 
Μέρος 1: Κατάλογος ανοξείδωτων χαλύβων 

17. ΕΛΟΤ EN 10143 E2  Continuously hot-dip coated steel sheet and strip - Tolerances on dimensions 
and shape -- Χαλυβδοελάσµατα και χαλυβδοταινίες µε συνεχή εµβάπτιση εν θερµώ - Ανοχές 
διαστάσεων και σχήµατος 

18. ΕΛΟΤ ΕΝ 10326   Continuously hot -dip coated strip and sheet of structural steels - Technical 
delivery conditions - Επικαλυµµένα χαλυβδόφυλλα και χαλυβδοταινίες κατασκευών µε συνεχή 
εµβάπτιση εν θερµώ - Τεχνικοί όροι παράδοσης. 

19. ΕΛΟΤ EN ISO 10666 Drilling screws with tapping screw thread - Mechanical and functional 
properties - Κοχλίες διάτρησης µε σπείρωµα σπειροτόµου κοχλία - Μηχανικές και λειτουργικές 
ιδιότητες  

20. ΕΛΟΤ EN ISO 12944.03 Paints and varnishes - Corrosion protection of steel structures by 
protective paint systems - Part 3: Design considerations - Χρώµατα και βερνίκια - Αντισκωριακή 
προστασία χαλύβδινων κατασκευών µε συστήµατα χρωµάτων - Μέρος 3: Βασικοί κανόνες 
σχεδιασµού 

21. ΕΛΟΤ EN ISO 12944.05 Ε2 Paints and varnishes - Corrosion protection of steel structures by 
protective paint systems - Part 5: Protective paint systems - Χρώµατα και βερνίκια - Αντισκωριακή 
προστασία χαλύβδινων κατασκευών µε συστήµατα χρωµάτων - Μέρος 5: Συστήµατα χρωµάτων 

22. ΕΛΟΤ EN ISO 12944.07 Paints and varnishes - Corrosion protection of steel structures by 
protective paint systems - Part 7: Execution and supervision of paint work - Χρώµατα και βερνίκια - 
Αντισκωριακή προστασία χαλύβδινων κατασκευών µε συστήµατα χρωµάτων - Μέρος 7: ∆ιεξαγωγή 
και εποπτεία εργασιών βαφής 

 

 

 


